صوء جد #اددار امسر 


ك3 / 
ييا ا 

2 35-5 7 / 
4 


1// 
0 


رتبت 5 


لكر 


السنن اليومية فى ضوء مصادرها الأصلية 


الحمد لله رب العالمين له الحمد الحسن و الثناء الجميل و أشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له . يقول الحق و 
هو يهدى السبيل و أشهد أن محمدا عبده و رسوله صلى الله و سلم عليه وعلى آله وصحبه أجمعين ومن تبعهم 
بإحسان إلى يوم الدين : 

اما بعد : 

مازال قطار العمر يجري والأيام تمر على الإنسان تلوالأيام وفي خلالها مواسم عظيمة وعبادات كثيرة قد يعلمها 
بعض الناس وقد يغفل عنها البعض الآخر و أكثر الناس يتعلق بأحط الأمور ويترك معاليها فراحوا وكل أمانيهم 
ليلا ونهارا سرا وجهارا يبحثون عن الدرهم والدينار وغفلوا عن ما أعده لهم العزيز الغفار من جنات وأنهار 
لكل من عَبَدَ اللة على كل الأحوال من بداية يومه إلى آخر النهار 

و لاشك أن معرفة الأجر و الثواب حافز وداع إلى العمل و لقد علمنا النبي صلى الله عليه وسلم أن العبد إذا لم 
يُنصب له جائزة فإنه لا يعمل والنبي عليه الصلاة والسلام أخذ هذا المعنى من القرآن الكريم فعندما ذكر الله عز 

وجل أن الجنة للمتقين وأن النار للعاصين جعل ذلك حافزاً وجزاءً . 

وفي صحيح مسلم من حديث ابن عباس رضي الله عنهما : أن امرأة لقيت النبي صلى الله عليه وسلم ومعها غلام 
فرفعته وقالت : يا رسول الله ! ألهذا حج ؟ قال : نعم ولك أجر . 

والمرأة لم تسأل عن الأجر وإنما سألت عن الحج وكان الجواب كافياً بنعم لكن النبي صلى الله عليه وسلم أردف 
ذلك وقال لها : ولك أجر لأن العبد إذا علم أنه يُؤجر عمل وزادت همته . فهذا شيء خلقه الله عز وجل في فِطر 
الناس فإذا علم الإنسان أنه لن يؤجر فترت همته وقل عمله لكن إذا علم أن الله عز وجل سيجزيه ويعطيه فإنه يعمل 
ويجد ويجتهد . 

وأيضا قد جاء أن أحد الصحابة قال للنبي عليه الصلاة والسلام في غزوة بدر وكان يأكل تمرات : يا رسول الله ! 
مالي عند ربي إن فتلت في سبيله ؟ قال : لك الجنة ! وذكر الجنة ونعيمها وحورها وشجرهاء فقال : إنها لحياة 
طويلة إن عشت حتى آكل هذه التمرات فرمي بالتمر و دخل في الصف فقاتل حتى قتل . 

ولو أن هذا الصحابي جاء إلى النبي صلى الله عليه وسلم فقال ا رسو 1ن لى عتوارين إن أتلك ل برلل ؟ 
فقال : لا أجر لك ! فهل سيضحي الرجل كما ضحى ورمى التمرات وقال : إنها لحياة طويلة حتى آكل هذه التمرات ؟ 
إذاً ما الذي جعله يضحي بنفسه ويدخل في غمار الصف ؟ إنه الأجر الذي أخبر به النبي عليه الصلاة والسلام . 
إذاً : العبد لا يعمل إلا إذا جُعل له الأجر أما إذا لم يُجعل له أجر فترت همته . 

*وقد دلتنا السنة على عظيم الأجر وجزيل الثواب لبعض فضائل الأعمال وحرئىٌ بمن فاتته صحبة الرسول صلى الله 
عليه وسلم أن لا تفته صحبة سنته . و لا شك أن من أعظم النعم أن يُرزق العبد محبته عليه الصلاة والسلام . 


. ذكر السنن اليومية فى حياة المسلم مصحوبة بأدلتها الشرعية‎ -١ 
. لا ادعى حصر السنن اليومية جميعها فهذا أمر ليس سهلا ولكن حرصت على الذي يتكرر غالبا‎ -" 

؟- التنبيه على المنهيات فى الباب حتى يتجنبها المسلم . 
وقد جمعت هذه الرسالة المختصرة تذكيراً لنفسي بعرض السنن اليومية أمام عينيّ والنظر فيما كنت مقصّراً فيه ؛ 
لأحملها على الإصابة من هذه السنن . والمحافظة على هدي النبي صلي الله عليه وسلم . 
نفع إخواني وحثهم على اقتفاء هدي المصطفى صلي الله عليه وسلم وتذكيراً بما لهم من أجر عظيم و ثواب جزيل 
فى إتباعهم للسّنة على مدار اليوم والليلة إحياءً لسنة الرسول صلى الله عليه وسلم في واقع المسلمين في حياتهم 
اليومية في عبادتهم وفي نومهم وفي طعامهم وشرابهم وفي معاملاتهم مع الناس وفي طهورهم وفي دخولهم 
وخروجهم ولباسهم وسائر حركاتهم وسكناتهم خاصة وأن كثير من هذه السنن سهلة و يسيرة جداً على من 
يسرها الله عليه و لا تحتاج إلا للتذكرة و النية و الإحتساب . 

لذلك كان أهم ما يعتني به المسلم في حياته اليومية هو العمل بسنة الرسول صلى الله عليه وسلم في جميع حركاته 
وسكناته وأقواله وأفعاله حتى تنتظم حياته على سنة الرسول صلى الله عليه وسلم كلها من الصباح إلى المساء . 
قال تعالى : قل إن كُنْتُمْ تُحِبُونَ الله فَانَبعُونِي يُحْببْكُمْ الله وَيَغْفِر لَكُم ذَنُوبَكُمْ وَاَهُ غُفورٌ رَحِيمْ )*١(‏ آل عمران 
قال ذو النون المصري : من علامة المحبة لله عز وجل متابعة حبيبه ؟ في أخلاقه وأفعاله وأوامره و سننه . 
قال الحسن البصري : فكان علامة حبهم إياه إتباع سنة رسوله صلى الله عليه و سلم . 
فمنزلة المؤمن تقاس بإتباعه للرسول صلى الله عليه و سلم فكلما كان إتباعه للسنة أكثر كان عند الله أكرم و 
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المؤمن المحب يحزن إذا فاتته سّنة واحدة فكم من السُنن سقطت في حياتنا فهل حزنا لها وسعينا لتطبيقها في 
واقع حياتنا . وتأمل كيف لو سقط من أحدنا مبلغ من المال لاهتممنا واغتممنا واجتهدنا في البحث عنه حتى 
نجده . 
وإن من المصائب التي نعاني منها في حياتنا أننا أصبحنا نعظم الدينار والدرهم أكثر من تعظيم السُنة ولو قيل 
للناس من يطبق سنة من السنن يأخذ مبلغاً من المال مثلا لوجدت الناس يحرصون على تطبيق السُنة في جميع 
شؤون حياتهم كلها من حين يُصبحوا إلى أن يُمسوا لأنهم سوف يربحون من وراء كل سُنة من السنن مالا زائلا 
وبماذا ينفعك المال عندما توضع في قبرك ويهال عليك التراب . 
قال تعالى : بل تُوَثْرُونَ الْحَيَاةَ الدَنَا (15) وَالآخِرَة حَيْرُ وَأَبْقَى (17) . الأعلى 

* والمقصود بهذه السنن التي في هذه الرسالة : هي ما يثاب فاعلها ولا يعاقب تاركها وهي التي تتكرر في 
اليوم والليلة ولو حرص المسلم على إتباع السنن لاستطاع أن يطبق آلاف السّن في اليوم والليلة فى جميع 
شؤون حياته كلها وما هذه الرسالة إلا للتذكرة بهذه السنن و إشارة إلى بعض ما فيها من أجر و ثواب . و لو داوم 
المسلم على الإلتزام بهذه السنن في اليوم والليلة لوجد جبالا من الحسنات والطاعات والأعمال الصالحة التى لا 
يعلمها إلا الخبير العليم. 
فلا تدع سنة من السنن إلا كان لك منها نصيب ولو لمرة واحدة . 


لإتباع السنة ثمرات كثيرة منها : 

-١‏ الوصول إلى درجة محبة الله عز وجل لعبده المؤمن . وما يزال عَبْدِي يَتَقَربْ إِلَيّ باللْوَافِلِ حَنّى أحئّة. 

قال ابن القيم في المدارج وي اند ذا قيعت حب قاهرا وس ودف خب ا واطل امرا عن والفافة 
دعوة » وآثرته طوعا » وفنيت عن حكم غيره بحكمه؛ وعن محبة غيره من الخلق بمحبته » وعن طاعة غيره 
بطاعته » وإن لم يكن ذلك فلا تتعنّ» وارجع من حيث شئت فالتمس نوراً فلست على شيء . 

-١‏ نيل معيّه الله تعالى للعبده فيوققه للخير فلا رصس من جوازحه إلا ما يرضي ريه عر وجل 

فإذا أحبّبته كنت سمعه الذي يسمع به وبّصرّه الذي يبصر به ويدّه التي يبطِش بها. ورجله التي يمشي بها 

"- جبر النقص و الخلل الحاصل في الفرائض » 

لحديث أبي هريرة رضي الله عنه قال, : سمعت رسول الله صلي الله عليه وسلم يقول : إنّ أول ما يُحَاسَبْ به العبد 
يوم القيامة من عمله صلائه؛ فإن صَلْحَتْ فقد أفلح وأنجح؛ وإن فُسَدَتْ فقد خاب وخسرّء فإن انتقص من فريضة 
شيئاً قال الرب تبارك وتعالى: أنظروا هل لَعْبْدِيَ من تطوع؟ فَيْكْمِلُ بها ما انت نتقص من الفريضة. ثم يكونُ سائرٌ عمله 
على ذلك . رواه أحمد وأبوداود والترمذي 

4- العصمة من الوقوع في الاختلاف المذموم . 

5- العصمة من الوقوع في البدعة فكلما كان العبد متبعاً للسنة كان حريصاً ألا يتعبد بشيء إلا وفي السنة له دليل 
قال ابن تيمية في القاعدة الجليلة : فكل من اتبع الرسول صلي الله عليه وسلم فالله كافيه وهاديه وناصره ورازقه 
ومنزلة المؤمن تقاس باتباعه للرسول فكلما كان تطبيقه للسنة أكثر كان عند الله أعلى وأكرم . 

قال النووي في الأذكار : اعلم أنه ينبغي لمن بلغه شيء من فضائل الأعمال أن يعمل به ولو مرة واحدة » ليكون من 
أهله » ولا ينبغي أن يتركه مطلقاً لحديث : إذا أمرتكم بأمر فأتوا منه ما استطعتم . رواه البخاري 

فهذه رسالة مختصرة إحياءً لسنة الرسول في واقع المسلمين في حياتهم اليومية؛ في عبادتهم وفي نومهم وفي 
أكلهم وشربهم وفي تعاملهم مع الناس وفي طهورهم وفي دخولهم وخروجهم ولباسهم وسائر حركاتهم وسكناتهم . 
وإتباع هديه صلي الله عليه وسلم يشمل إتباع أخلاقه » وتعامله » وأدبه مع ربه » ومع سنته » ومع الناس . 


-١‏ سنن الإستيقاظ من النوم ليلا 


لحديث عَائِشَة . قَالَتْ : كَانَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم إِذَا تَضَوّرَ مِنَ اللَْلِ قَالَ : لا إنه إلا الله الواحد الْقَهَارُ 
رَبُ السَّمَاوَاتٍ وَالارْضٍ وَما بَيْنَهُمَا الَْزيزْ الْعَفارُ . رواه النسائى . صحيح الجامع 


لحديث عمرو بن شعيب رضي الله عنه عن أبيه عن جده أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال : إذا فزع أَحَدُكُم 
في النّوْم فَليَقْلَ أغودُ بكَلِماتِ الله التّامَّة مِنْ عَْضَبِه وعقابه وشّرّ عِبادِهِ ومِنْ هَمَرَاتِ الشياطين وأنْ يَحْضْرُون فإنّها 
لَنْ تَضْرَّهُ . رواه الترمذى . صحيح الجامع 


لحديث حُدَيْفة أنَّ النَبِيَ صَلّى الله عَلَيْهِ وَسَلَمَ كَانَ إذَا إسَتَيْقَظَ قَالَ : الحَمْدُ لله الذي أخيّانا بَْدَمَا أمَاتَنَا وإِلَيْهِ النَشُور . 
رواه البخاري 


الحَمْدُ لله الذي رَدَّ عَلَيّ رُوجي وعافاني في جَسَدِي وأذِنَ لِي بِذِكْرِهِ رواه ابن السني . صحيح الجامع 


لحديث ان عَبّاس رَضِيَ الله عَذْهما أنه بَّات لَيْلة عند خالَته مَيِمُوئة . قَالَ: فاسْتَيْقَطَ رَسُول الله صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلّم. 
فُجعل يمسح النوم عن وَجهه بِيَدِهِ . رواه مسلم 


عَنْ أبي هُرَيْرَة أنَّ رَسُولَ الله قَالَ : وَإِذّا استيقظ أَحَدُكُمْ مِنْ نَومِه فَلْيَغْسِل يَدَهُ قَبْلَ أَنْ يُدْخِلَهَا في وَضُونِهء فَإنّ أَحَدَكُمْ 
لا يَدذْرِي أَيْنَ بَانَتْ يَدُهُ . رواه البخاري 
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5 8 فِدُ الشَّيْطَانُ على قَافِيَة رَأْسِ أَحَدِكُمْ ذا هو 
نام ثلاث عْقَدٍ يَضْربْ مَكَانَ كل عفد عْفَدَةٍ "عَلَيْكَ لَيْلَ طُوِيلَ فَارْقُد : قن امنتيقط فَذكَرَ الله الحلّتْ غفدةٌ . فإِنْ تَوَضَّأ الْحَلّتْ 


عَقَدَةٌ فَإِنْ صَلَّى الْحَلتْ عْقَدهُ . فَأَصْبَحَ تشِيطاً طَيّبَ النّفْسِ , وَإلا أَصْبَحَ حَبِيتَ النّفْسِ كَسْلانَ . رواه البخاري ومسلم 
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عَنْ حُذَيْقَةَ رضي الله عنه قَالَ : كَانَ اللَبِيُ صلى الله عليه وسلم إِذَا قَامَ مِنْ اللَيْلِ يَشُوصُْ فَاهُ بالسّوّاكِ . رواه 
البخاري ومسلم 


لحديث ابن عباس رَضِيّ الله عَنْهما أنه بَات لَيْلَة عِنْد خَالَته مَيِمُونَة . قَال: فَاسْتَيْقَطَ رَسُول الله صَلَّى اللَّهُ عَلَيْه 
وَسَلّم فُجعل يمسح النوم عن وَجهه بِيَدِهِ ثم قَرَاَ العشر الآيَات الْخَوَاتِم من سُورَّة آل عمرّان . متفق عليه 
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أنَّ النّبِيّ قَال: ذا اسْتَيْقظ أَحَدْكُمْ مِنْ مَنَامِه فَلَيَسْتَنْيْر ثُلآَتَ مَرَاتِ فإنَّ الشَّيْطانَ يبي عَلَى خَيَاشِيمِه. 
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عَنْ أبي سَعِيدٍ الْخُذرِي وَأبِي هُرَيْرَة رضي الله عنهما. قَالاٍ : قَالَ رَسُول الله : مَن اسْتَيْقظ مِنَ اللَيْلِ وَأَنْقَطَ امْرَأَتَهُ 
قَصَلَيَا رَكْعَتَيْنِ جَمِيكَاء كُتبَا مِنَ الذَّاكِرِينَ الله كَثِيرَا وَالذَّاكِرَاتِ. صحيح أبى داود للألباني 

قال ابن القيم فى زاد المعاد : وفي السواك عدة منافع يُطِيّب الفم ويشد اللثة ويقطع البلغم ويجلو البصر ويذهب 
بالحفر ويصحح المعدة. ويصفي الصوت,. ويعين على هضم الطعامء ويسهل مجاري الكلام» وينشط للقراءة والذكر 
والصلاة. ويطرد النوم؛ ويرضي الرب. ويعجب الملائكة» ويكثر الحسنات . 
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؟- سنن دخول الخلاء 


لحديث عَلِيَّ بْنِ أبي طَالِبٍ رَضِيَ الله عَنْهُ أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : سَثْرُ ما بَيْنَ أغيّنِ الْجِنّ وَعَوْرَاتِ 
بَنِي آدَمَ » إِذَا دَخَلَ أَحَدُهُمْ الْخَلاَءَء أَنْ يَقُولَ : بم الله . رواه أحمد والتَّرْمِذي . صحيح الجامع 

وفائدة البسملة أنها تمنع الجن من النظر إلى عورات بنى آدم . 

كَانَ النّبِيُْ صلى الله عليه وسلم إِذَا دَخَلَ الْخَلاَءَ فَالَ : اللَّهُمَ إنّي أَغودُ بك مِنَ الْخُبْثِ وَالْخَبَائِثِ . صحيح الأدب المفرد 
قال الشيخ ابن عثيمين : حتى لا يصيبه الخبث وهو الشرء ولا الخبائث وهو النفوس الشريرة 


لحديث عَانِشّةً قَالَتْ : كَانَ آلنَّبِيُ صلى الله عليه وسلم إِذا خَرَج مِنَ آلْخَلآَءٍ قال : غُفْرَانَكَ ‏ صحيح الأدب المفرد 


لحديث حُذَيْفَةَ قَالَ : فلَقذ رَأَيْتَنِى أنَا وَرَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم تَتَمَاشَى فَأتَى سْبَاطَة خَلَْفَ حَانِطِ فَقَامَ كَمَا يَقُومْ 
أَحَدْكُمْ فَبَالَ فَانتَبَدْتُ مِنْهُ فََشَارَ إِلَىَ فَجِنتُ فَقَمْتْ عِنْدَ عَقِبِهِ حَنَّى فَرَعْ . رواه مسلم 

السباطة : موضع الكناسة 

قالت اللجنة الدائمة : لو بال قائماً لغير حاجة لم يأثم لكنه خالف الأفضل والأكثر من فعله صلى الله عليه وسلم . 


لقول عَائِشّة رَضِيَ الله عَنْها : سَمِعْتُ رَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْه وَسَلّم يَقُول : لآ صَّلاَةَ بِحَضْرَةٍ الطّعام وَلاَ وَهُوَ 
يُدَافعُهُ الأَخْبَنَانِ . رواه مسلم 


عن ابْنِ عُمَرَ أنَّ اللّبِىَ صلى الله عليه وسلم : كَانَ إِذَا أَرَادَ حَاجَةٌ لا يَرْفُعُ تْبَهُ حَنَّى يَدْنُوَ مِنَ الأضٍ . صحيح أبي 
داود 


عَنْ الْمُغِيرَةِ قَالَ كُنْتْ مَعَ اللَبِىَ صلى الله عليه وسلم ذَاتَ لَيْلّةَ فى مَسِيرٍ فَقَالَ لى : أَمَعَكَ مَاعٌ . قُلْتُ نَعَمْ . قَنَوَّل عَنْ 
َاحِلَتِهِ فُمَشى حَنّى تَوَارَى فِى سَوَادٍ الَيْلٍ . صحيح مسلم 

وعن عَبْدٍ اله بن جَعْفرٍ قال فى رَسُول الله صلى الله عليه وسلم ذَات يوم خَلقهفَأسرَ إل حَدِينا لآ أحَدَتُ يه أحذا 
مِنَ النَّاسِ وَكَانَ أَحَبٌ ما اسْتَترَ ترَ به رَسُول الله صلى الله عليه وسلم لِحَاجَتِهِ هَدَفَ أو حَائِشُ نَخْلٍ . صحيح مسلم 
قال النووي شرح مسلم : وفي هذا الحديث من الفقهه استحباب الاستتار عند قضاء الحاجة بحائط أو هدف أو وهدة 
أو نحو ذلك. بحيث يغيب جميع شخص الإنسان عن أعين الناظرين وهذه سنة متأكدة والله أعلم . 


لما ورد عَنْ جَرِيرٍ رضي الله عنه قال : كُنْتْ مَعَ الل صلى الله عليه وسلم فَأتَى الْخَلآءَ فَقَصَى | لْحَاجَةٌ ثْمَّ قَالَ : يَا 
جَرِيرُ هَاتِ طَهُورًا . فَأتَيئَُ بِالْمَاءِ فَاسْتَنْجَى بِالْمَاءِ وََالَ بِيَدِهِ فَدَلَكَ بها الأزضَ . سنن النّسائي 
والصابون اليوم يقوم مقام الدلك بالتراب لأن الغاية هي الطهارة وإذهاب النجاسة وآثارها » وهو حاصل بالصابون 


غسل النجاسة أو مسحها ثلاث مرات أو وترًا بعد الثلاث 


- سنن الوضوء 


لحديث أبى هريرة أن النبى صلى الله عليه و سلم قال : لؤلا أَنْ أَشقَّ عَلَى أُمّتِي لأَمَرْتُهُمْ بِالسّوَاكِ مع كُلّ وْضُوءٍ . 
رواه أحمد والنسائي . حسنه الألبانى 
ولحديث عائشة قَالَتْ : كُنّا نعِدٌ لَهُ سِوَاكَهُ وَطَهُورَهُ . 
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لحديث أبي سَعِيدٍ أَنَّ النَبِيّ صلى الله عليه وسلم قَالَ : لا وَضُوءَ لِمَنْ لَمْ يَدْكْرٍ اسْمَ الله عَلَيْهِ ٠‏ رواه أبو داود . 
حسنه الألبانى 


لحديث حُمران مولى عَنْمَان أن عَنْمَان بن عَفَان رَضِيَ الله عله دعا بوضوء فَتَوَضَأ : فغسل كفيه ثلاث مَرّات ثم 
تمضمض واستنثر [ وَفِي نُسْحَة واستنشق تنشة ] ثم غسل وَجهه ثلاث مَرَات ثمّ غسل يده الْيْمْنَى إلى المزفق ثلاث مَرّات 
ثمّ غسل يّده اليُسْرَى كَذَلِكَ ثم مسح بِرَأْسِهِ ثمّ غسل رجله اليُمْنَى إِلَى الْكعْبَيْنِ ثلاث مَرّاتَ ثمّ غسل رجله الْيُسْرَى 
مثل ذَلِك ثمَّ قال : رَأَيِتَ النَبِي صَلَى الله عَلَيِه وَسَلّم تَوضّأ تخو وضوني هَدًا ثمَ قَالَ : قَالَ رَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْه 
وَسَلّم : مَن تَوَضَّأْ تو وضوني هَذَا ثمَّ قَامَ فُرَكَعَ رَكْعَنَيْنِ لا يحدّث فيهمًا نّفسه غفر لَهُ ما تقدم من ذُنبه . متفق 


لحديث عنْمَان بن عفان رَضِيَ الله عَنْهِ فى صفة الوضوء وفيه : فُغسل كفيه ثلاث مَرَّات ثمّ تمضمض واستنثر ثمَّ 
غسل وَجهه ثلاث مَرَّات . متفق عليه 


لحَدِيثْ عَلَى أنه دعا بَوَضُوءٍ فُتَمَضْمَض وَاسْتَنْشّقَ وَنَثْرَ بده اليُسْرَى فَفَعَلَ هَذَا تَلَانَا قَالَ هذا طهر نَبِيّ اللّهِ صَلَى 
اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ . رواه النّسائي وأحمد 


لحديث لقيط بن صبرة مرفوعا : أسْبغ الْؤَضُوءً وَخَلَّلْ بَْنَ الأصَابِع وَبَالِعْ في الإِسْيِنْشَاقٍ إلا أن تَكُونَ صَانِمًا . رواه 
الأربعة . صحيح الجامع . و أخذت المبالغة في المضمضمة من قوله أسبغ الوضوء . 

قال الشيخ ابن عثيمين رحمه الله في الشرح الممتع : 

المبالغة في المضمضة : أن تحرك الماء بقوة وتجعله يصل كل الفم ١‏ والمبالغة في الاستنشاق : أن يجذبه بنفس 
قوي والمبالغة مكروهة للصائم ؛ لأنها قد تؤدي إلى ابتلاع الماء ونزوله من الأنف إلى المعدة . 


لحديث عَبْدِ لله بن زَيْد بْنِ عاصم الأَنْصَارِىَ وَكَانَتْ لَهُ صُحْبَة قَالَ قِيل لَهُ تَوْضَأ لَنَا وَضُوءَ رَسُولٍ الل صلى الله عليه 
وسلم فدّعا بِإِنَاءٍ فأكفاً مِنْهَا عَلَى ب َدَيْهِ فعَسَلَهُمَا نَلآتَا ثم أدْخَلَ يَدَهُ فَاسْتَخْرَجَهَا فَمَضْمَضَ وَا سْتَنْشقَ مِنْ كَفٌ وَاحِدَةٍ 
قعل ذَلِكَ تلا ثمَ دحل يَدَهُ فَاسْتَخْرَجَهَا فُغْسَل وَجِهَهُ نَلانَا ثم أدخَل يَدَهُ فَاسْتَخْرَجَهَا فَغْسَلَ ب يَدَيْهِ إلى الْمِرْفْقَيْنِ مَرَتْنِ 
ا يي سه َيِه وَأَدْبَرَ م غَسَلَ رِجْلَيْه إِلَى الْكَعبَيْنِ ثُمَ قَالَ هَكَدا كَانَ وَضُوءْ 


لحديث على فى صفة وضوء النبى صلى الله عليه و سلم قال : م أَذخَلِ ب َدَيْهِ فِي الإنَاءِ جَمِيعَا » فَأحَدٌ بهمَا حَفْنَةَ مِنْ 
مَاءِ » فُضَرَب بهَا عَلَى وَجْهِهِ ثم ألقم إبِهَامَيْهِ مَا أَبَلَ مِن َيِه » ثم اليه » ثُمَ لاله ِل دَلِكَ م أحَدْ بكفَهِ اليُمنَى 
قَبْضَهٌ مِنْ مَاءِ » فُصَبَّهَا على نَاصِيّتِه ؛ فَتَرَكَهَا َسْتَنُ عَلَى وَجْهِه ٠‏ رواه أبو داوود . حسنه الألبانى 


لحديث أنس أن النبى صلى الله عليه و سلم كان إذَا تََضَاً أَحَدَ كا مِنْ مَاءِ فَأدخَلَهُ تخت د تخت حَنَكِه فَخَلّلَ به لِخيّتهُ وَكَالَ : 
هَكَدًا أَمَرَئِي رَبّي . رواه أبو داوود . حسنه الألبانى 


لحديث عمزو بن أبي ألحَسّنِ سَأل عَبْدَ الله بْنَ زيد عن وُضُوءٍ النبي صلى الله عليه وسلم فَدَعَآً بتّؤر مِنْ مَاءِ 
فتَوضأ لَهُم وَضُوءَ النبي صلى الله عليه وسلم . فاكفا عَلَى يَدَيْهِ مَنِ التَورٍ فُغْسّل يَدَيْه تلاثا ثم أذخَل يَدَهُ في التّور 
فمضمض وَاستلشّق واستَلْثرَ ئلا ثلاث غزْفَاتِ ثم أذخل يده في التّور فعُسَل وجهَه ثلاثا ثمَ أل يَدَهِ فعْسَلهُمَا 
مرتين إلى المزفقين ثُمَّ أدْخَلَ يَدَيْهِ فَمَسَحَ بهما رَأسَهُ فَأَقَبَلَ بهمَا وأَذبَرَ مَرَة وَاحِدَ ثم غْسَل رجُْلَيْهِ . رواه البخاري 
وفي رواية : بَدَأْ بِمُقدّم رَأْسِهِ حَنّى ذَهِبَ بهمًا إِلَى قَفاهُ ثم ردهما حَتَى رجع إِلَى المَكَانٍ الذي بَدَاْ مِنْهُ . 
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لحديث عَبْدَ الله بْنَ زيد فى صفة وُضُوءٍ النبي صلى الله عليه وسلم و فيه : بَدَاْ بِمُقَدّم رَأْسِهِ حَتَى ذهب بِهمَا إلى 
قَفَاُ ثم ردهما حَتَى رجع إِلَى المَكَانِ الذي بَدَأْ مِنْهُ . رواه البخاري 


لحديث ابن عباس رضي الله عنه أن النبي صلى الله عليه وسلم : ثْمَ غرف عَرْفَةٌ فُمسّح بِرَأْسِه وَأَذْنَيْهِدَاخِلَهُمَا 
بِالسَبَّابَتَيْنِ وَخَالْف بِإِبِهَامَيْهِ إِلَّى ظاهر أُذْنَيْهِ فُمَسَحَ ظَاهِرَهُمَا وَبَاطِنَهُمَا . رواه ابن ماجة والنّسائي وابن حِبَّان 1 


ع 
0 
06 
اه 


لحديث عَبْدِ آله بْنِ زَيْدٍ أَنّهُ رَأَى آلنَبِيَّ صلى الله عليه وسلم لد الجرعاة ولك الحو الذي 817 إزابية رواه 
آلْبَيْهَقِي وَهُوَ عِنْدَ مُسْلِم بلَفْظِ : وَمَسَّحَ بِرَأَسِه بِمَاءِ غَيْرَ فَضْلٍ يَدَ 


لحديث لقيط بن صبرة مرفوعا : أَسْبغ الْوْضُوءَ وَخَلَّلْ بَيْتَ الأصَابع وَبَالِعْ في الإِسْتِنْشَاقٍ إلا أن تَكُونَ صَائِمًا. رواه 
الأربعة . صحيح الجامع 


ع 
35 
1 
4 
14 
١‏ 


لحَدِيث عَائِشّة رضي الله عنها قَالَت : كَانَ رَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسلم يحب النَّيَمْن في شأنه كله : فِي تنعله 
وَترّجله وَطهوره . متفق عليه 


لحديث أنس بن مالك قال دعا رسول الله صلى الله عليه و سلم بوضوء 
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: 
0 


فغسل وجهه مرة ويديه مرة ورجليه مرة 
وقال : هذا وضوء لا يقبل الله عز و جل الصلاة إلا به ثم دعا بوضوء فتوضأً مرتين مرتين وقال : هذا وضوء من 
توضأ ضاعف الله له الأجر مرتين ثم دعا بوضوء فتوضا ثلاثا وقال : هكذا وضوء نبيكم صلى الله عليه و سلم 
والنبيين قبله أو قال : هذا ( فذكره ) . السلسلة الصحيحة 

وحديث عمرو بن عبسة . أن النبى صلى الله عليه و سلم توضأ ثلاثا ثم قال : هكذا الوضوء فمن زاد على هذا 
(أونقص) فقد أساء و ظلم . رواه أحمد وأبو داوود . صحيح الجامع . وما بين القوسين ضعيف 


لحديث لعزم بن عزو الله المجبر قل : رََنِتْ أبَا هرَْرَةَ يََوضّا , فَغسّل وَجِهَهُ فَأَسْبَعْ اْؤضُوء ثُمّ عْسَل يَدَهُ اليُمْنَى 
تى أشْرَع فِي الْعَضّدٍ ثم يَدَهُ الْيُسْرَى حَتَّى أشْرَع فِي الْعضّدٍ ثم مَسَح رَأْسَهُ ثْمَ عَسَل رِجْلَهُ اليُمنَى حَتّى أشرّع فِي 
السّاقٍ تُمّ غْسَل رِجُْلَهُ الْيُسْرَى حَتَّى أَشْرَع في السّاقٍ ثُمَّ قَالَ : هَكَدَا رَآَيْتُ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم يَتَوَضَأْ . 
رواه مسلم 
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لحديث عَبْدِ آله ْن رَنْدٍ أَنَّ آلنَبيّ صلى الله عليه وسلم : أَتَى بِتْلْتَيْ مُدَّ فَجَعَلَ يَدْلْكُ ذِرَاعَيْهِ . صحيح أبي داود 


لحديث لقيط بن صبرة مرفوعا : أَسْبغ الْوْضُوءَ وَخَلَلَ بَيْتَ الأصّابِع وَبَالِعْ في الإسْتِنْشَاقٍ إلا أن تَكُونَ صَائِمًا. رواه 
الأربعة . صحيح الجامع 1 1 00 

قال الشيخ ابن عثيمين رحمه الله في الشرح الممتع : 

والمراد بالإسباغ إيصال لكل عضو حقه من الوضوء وهذا إسباغ واجب . والإسباغ المستحب هو الإتيان بما يتم 
الوضوء بدونه من السنن » والإسباغ أجره عظيم لاسيما حال المكاره » كأن يكون الماء بارداً في الشتاء ليس عنده 
غيره أو حار في الصيف ليس عنده غيره فإذا أسبغ الوضوء كان أرفع لدرجاته وأمحى لسيئاته . ويدل على ذلك : 
حديث أبي هُرَيْرَةَ رضي الله عنه أنَّ رَسُولَ الله صلي الله عليه وسلم قَالَ : آلآ أدلكُم عَلَى مَا يَمْحُو الله به الْحَطايَا 
وَيَرْفُعُ به الدّرَجَاتِ؟ قَالُوا: بَلَى. يَا رَسُولَ الله! قَالَ : إسْبَاعٌ الْوْضُوءٍِ على الْمَكَارِهِ. وَكَثْرَةُ الْخْطَا إِلَى الْمَسْاجِدٍ. 
وَانْتِظَارٌ الصَّلاَةٍْ بَعْدَ الصَّلاَةِ. فَدلِكُمُ الرَّبَاطْ . رواه مسلم 


لحديث أنس رَضي الله عَنهُ أن رَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْهِ وسلم كَانَ يتوَضَّأْ بالمدّ ويغتسل بالصاع إِلَى خَمْسَة أَمْدَاد . 
متفق عليه 


لحديث عُقبَةٌ بْنِ عَامِرٍ قَالَ : كُنَا نَخدمُ أنْفسَنا وَكنا نتََاوَلَ رِغيَة الإبلٍ بَيََْا فأصَابَنِي رِغيّة الإبل فَرَوَحْتُهَا بعَشِي 
فَأدْرَْتُ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم وَهْوَ قَاتِمَ يُحَدَتْ اناس فأدْرَكْتُ مِنْ حَدِيثِهِ وَهُوَ يَقُولَ : مَا مِنْكُمْ مِنْ أَحَدٍ 
َتَوَضَأْ فَيُسعْ الْؤْضُوء ثم يَقُومْ فيَْكعُ رَكْعَتَْنِ يُقبل عَلَنْهمَا بقلبه وَوَجْهِه إلا َجَبَتْ لَهُ الْجَنُّ وَغْفِرَ لَه. قَالَ : : فقت : 
مَا أَجْوَدَ هَذَا ! قَالَ : فال قال بَيْنَيَدَيّ الَّتِي كَان قَبْلَهَا يَا غفبَة أَجوَدُ مِنْهَا فَنَطَرْتُ فَإدًا عمَرُ بْنُ الْحَطَّابِ قَالَ : فَقلْتْ 

: وَمَاهِيَ يَا آَبَا حَفْصٍ ؟ قَالَ : إِنَّهُ قَالَ : قَبْل أَنْ تأَتِيَ :ما مِنْكُم مِنْ أَحَد يَتَوَضَأ فيُسبعْ الْؤضوء ثم يقُول : أَشْهَدُ أن نا 
إِلَهَ إلا الله وَحْدَهُ لا شّرِيك لَه وَأَنّ مُحَمّدَا عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ إلذّ فُتِحَثْ لَهُ أَبْوَابُ الْجَنّةَ اللَّمَانَة يَدْخُلْ م مِنْ أيْهَا شاءَ . رواه 
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وليستحضر المسلم حينما يقدم على الوضوء بأنه أقدم على عبادة فيها ثلاث فضائل عظيمة » فهي سبب في محبة 
الله تعالى له » وسبب في مغفرة الذنوب ٠‏ وسبب في أن يُكسى يوم القيامة خُلَلا في مواضع وضوئه . فعندها 
يستشعر ما أقبل عليه لاستشعاره ما تورثه هذه العبادة من فضائل 

قال تعالى : إن الله يحب التوابين ويحب المتطهرين . البقرة 

وعَنْ أبي هُرَيْرَةَ رضي الله عنه أَنَّ رَسُولَ اله صلي الله عليه وسلم قال ا ل 
وَجْهَهُ خَرَجَ مِنْ وَجْهِهِ كل خَطِينَة نَظَرَ إِلَْهَا ب بعيْنَيِه مَعْ المَاءِ (أنى مَعَ آخِرٍ قَطْرِ الْمَاءِ) فَإِدَا غْسَلَ يَدَ يْهُ خْرَجَ مِنْ يَدَ 
ل خطيئة كان َطشنها بدا مع الما وأو مع آخر قطر الاء) فبذا عمل َيِه رجت 4ل خطيلة مشها رؤلاة م 
الْمَاءِ (أى مَعَ آخِرٍ قَطْرٍ الْمَاءِ) حَنّى يَخْرْجَ نَقِيَا مِنَ الثوب . رواة مسلم 

وعنه قال سَمِعْتُ خَلِيلِي صلي الله عليه وسلم يَقُولَ : تَبلعُ الْحِليةُ مِنَ الْمَوْمِنِ حَيْتُ يَبْلُْ الْوضُوءٌ . رواه مسلم . 
9" الوضوء في البيت : 

لحديث أبي هْرَيْرَةَ قَالَ : قَالَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم : مَنْ تَطَهّرَ فِي بَيْتَه م مَشَى إِلَى بَِتِ مِنْ بُيُوتِ الله 
باص فريضة من أزايض الثر اق خطوكاة إخذاخنا نخط خطيذة والأخزى ترق درج 0 

ني ون نع ل ل التي اس ا ال ل لير 0 
بَيْنَهُمَا كتّابٌ فى عِلَيينَ . رواه أبو داود . صحيح الجامع 

4 _- صلاة ركعتين بعد الوضوء : 


لحديث عثمان قَالَ : رَأَيْت النّبِي صَلَى الله عَلَيْهِ وَسَلْمِ تَوضَّأ تخو وضوني هَذًَا ثم قَالَ : مَن تَوَضَّأْ نتخو وضونئي هَدَا 
ثمَّ قَامَ فرَكعَ رَكْعَنَيْنِ لا يحذث فيهمًا نفسه غفر له مَا تقدم من ذنبه . رواه البخاري ومسلم 

وفى رواية : إلا وجبت له الجنة 

كَانَ النّبِيّ صلى الله عليه وسلم يَتَوَضَّأْ لِكُلَ صَدَةٍ فَلَمّا كَانَ يَوْمْ فَنْح مَكَهَ صَلَى الصَّلَوَاتِ كُلّهَا بِؤْضُوءٍ وَاحِد. رواه 

مسلم 

وعن عَمْرِو بْنِ عَامِرٍ الأنْصَارِيٌّ عَنْ أَنَسِ بْنِ مَالِكِ . قَالَ : سَلِنَاهُ عن الْضُوءٍ عِنْدَ كُلَ صَلاةٍ فَقَالَ : أَمّا اللي صلى 
الله عليه وسلم فَكَانَ يَتَوَضَّأْ عِنْدَ كُلَ صَّلاَةٍ وَأَمّا َحْنُ فَكُنَا نُصَلي الصَّلَوَاتِ بِطَهُورٍ وَاحِدٍ . رواه البخاري 

* ويتوضأ المسلم في يومه وليلته عدة مرات و يدخل في قوله صلى الله عليه وسلم مَنْ تَوَْضَّأْ فَأَحْسَنَ الْوَْضُوءَ 

خَرَجَتْ خَطَايَاهُ مِنْ جَسَدِهِ حَتّى تَخْرُجٍ مِنْ نَحْتِ أَظفَارِه . رواه مسلم 

ويكرر المسلم هذه السنن خمس مرات وبعضهم قد يكون أكثر عندما يريد أن يصلي الضحى أو قيام الليل أو تلاوة 
القرآن أو غير ذلك وبحسب تكرار المسلم للوضوء و حرصه على هذه السنن فيحصل على الأجر العظيم . 


الثمرة المرجوة : 

. تفتح له أبواب الجنة الثمانية يدخل من أيها شاء‎ ١ 

اقرع خطاياء فق جية . نل رقفل كلدم تقدم من شنياه. 

والوضوء الأكمل هوأن ينوي رفع الحدّث الأصغر ثم يسمي الله تم يغسل كفيه بالماء ثلاث ثم يتمضمض باليمين 
ثلاثاً ويتسوّك ولو بإصبع يده ثم ب يستنشق باليمين وب يستنثر بالشمال ثلاثاً ثم يغسل وجهه ثلاثاً ويُخْلّل لحيّته 


ويتعاهد المأقين - طرف العين الذي يلي الأنف وهو مجرى الدمع- ثم يغسل يده اليمنى حتى يشرع في العضد ثلاثاً 
ثم يغسل يده اليسرى حتى يشرع في العضد ثلاثاً ثم يمسح رأسه يبدأ بِمُقدّمِ رأسه بيديه الاثنتين حتى تصلا إلى 
قفاه ويعيدهما إلى مُقدّم رأسه ثم يمسح أذنيه بيديه ظاهرهما وباطنهما ثم يغسل رجله اليمنى ويخلل أصابعها 
بخِنْصّر يده اليبسرى حتى يشرع في الساق ثلاثاً ثم يغسل رجلّه اليسرى كما فعل في اليمنى ويفعل كل ما سبق 
بالترتيب نفسه ويبدأ باليمين ثم بالشمال ويوالي بين أعضاء الوضوء في الغسل والمسح ثم يقول : أشهد أن لا 
إله إلا الله وحده لا شريك له وأشهد أن محمداً عبده ورسوله. اللهم اجعلني من التّوَابيين واجعلني من 
المتطهرين سبحانك اللهم وبحمدك أشهد أن لا إله إلا أنت أستغفِرك وأتوب إليك .فمن توضأ هذا الوضوء 
فقد أتى على جميع فروض الوضوء ومندوباته ونال أعظم ثواب يناله متوضئ بإذن الله تعالى . 


4- سنن السواك 


لعموم قوله صَلَّى اللَهُ عَلَيْهِ وَسَلَمَ : السّوَاكُ مَطهَِرَةٌ لِلْقَمِ ٠‏ مَرْضَاةٌ لِلرّبٌ . رواه أحمد . صحيح الإرواء 


عن عايشة قانث قال زول اليا صلى لله عليه وسلم : عَشْرٌ مِنَ الْفِطْرَةٍ قَصُ الشارب وَإِعْقَاءْ اللّخيّةَ وَالسّوَاكُ 
وَاسْتِنْشَاقٌ الْمَاءِ وَقَصُ الأظفار وَعْسْلٌ الْبَرَاجِم و نَنْفُ الإبْط وَحَلْقُ الْعَانَة وَاْتِقَاصُْ الْمَاءِ . قَالَ زَكَرِيَّاءْ قَالَ مُصْعَبٌ 
وَنسِيتُ الْعَاشِرَةً إلا أن تَكُونَ الْمَضْمَضَّة. رَادَ قُتيِبَةٌ قَالَ وَكِيعٌ الْتِقَاصُ الْمَاءِ يَعْنِى الإسْتِنْجَاءَ . رواه مسلم 
البراجم : العقد التى فى ظهور الأصابع يجتمع فيها الوسخ واحدتها برجمة 

انتقاص الماء أي : الاستنجاء 


عَنْ عَلِيَ رَضِيَّ الله عَنْهُ أَنّهُ أَمََ بِالسّوَاكِ وَقَالَ : قَالَ اللَِيْ صَلَى الله عَلَيْهِ وَسَلَم : إنَّ الْعَبْد إِذَّا تَسَوّكَ ‏ ثُمَّ قَامَ يُصَلّي 
قَامَ الْمَلَكُ خَلَقَة فَتَسَمَعَ لِقِرَاءَتِهِ فيَنُو مِنهُ أو كَلِمَةَ نَحوَهَا حَنّى يَضَع فَاهُ عَلَى فيه فُمَا يَخْرْجُ مِنْ فيه شَيْءٌ مِنَ 
الْقْرْآنِ » إلا صَارَ فِي جَوْفٍ الْمَلَكِ ؛ ؛ فَطَهَرُوا أَفْوَاهَكُمْ لِلْقَرَآن. رواه البزار بإسناد جيد . السلسلة الصحيحة 


عَنْ أبي هْرَيْرَةَ أنَّ رَسُولَ الله صَلَّى الله عَلَيِهِ وَسَلَمَ قَالَ : لؤلاً أن أَشقٌ عَلَى أُمّتِي لأَمَزْتُهُْ بالسّوَاكِ مَعَ كُلّ وَضُوءٍ . 
رواه البخاري . صحيح الجامع 


أشقّ عَلَى أمَّتِي لَأَمَرْتْهُمْ بالسّوّاكِ عِنْدَ كُلَ صَّلَاةٍ . متفق 


عَنْ عَائِْشَةً أنَّ النَِّنَ صلى الله عليه وسلم كَانَ إِذا دَخَلَ بَيْتَهُ بََآَ بِالسّوَاكِ . رواه مسلم 


عَنْ حُذَيْقَةَ قَالَ كَانَ اللي صلى الله عليه وسلم إِذَا قَامَ مِنَ اللَيْلِ يَشُوصُْ فَاهُ بالسّواكِ . رواه البخاري ومسلم 
يشوص فاه أي : يغسله ويدلكه. 


عَنْ عائشة رضي الله عنها قالت : قال رسول الله صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلَمَ : السّوَاكُ مَطْهَرَةٌ لِلْقَم ‏ مَرْضَاةٌ لِلرّبَّ . علقه 
البخاري في صحيحه ووصله أحمد والنسائي . صحيح الإرواء 


عن أبي بُردةَ عن أبيه قال أتَيتْ 5 َْتْ النّبِيّ صلى الله عليه وسلم فَوَجَدْنُهُ يَسْتَنُ بِسِوَاكِ بِيَدِهِ يَقُولُ أغ أغ وَالسَوَاكُ في فيه 


ويستفاد منه مشروعية السواك على اللسان طولاً. وهذه سنة مجهولة:. فلا يقتصر على الأسنان» بل يسوك اللسان 


وَأَدْفَعْهُ َيِه ا 
قولها : : فَأبدَأ به فَأَسْتَاكُ : ترجو بركة ريقه لأنها لم تغسله ابتداءً حتى لا يفوتها الاستشفاء أو التبرك المشروع 
بريقه صلى الله عليه وسلم: ثم غسلته تأدباً وامتثالاً لما أمرها به صلى الله عليه وسلم 
* ومرات ما يتسوك به ١‏ فى يومه وليله كثيرة فهو يتسوك عند الوضوء و ات الذ وللسن. 
في فهو 
الرواتب وغير الرواتب ولصلاة الضحى وقيام الليل والوتر وعند دخول البيت وكان أول ما يبدأ به صلى الله عليه و 
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سلم عند دخوله البيت هو السواك كما أخبرت بذلك عائشة رضي الله عنها كما في صحيح مسلم فكلما دخلت البيت 
فابدأ بالسواك حتى تصيب السنة وعند قراءة القرآن وعند تغير رائحة الفم وعند الإستيقاظ من النوم . 

وقد قال صلى الله عليه و سلم : السَّوَاكُ مَطْهَرَةٌ لِلْقَم مَرْضَاةٌ لِلرّبَ . رواه أحمد . صحيح الجامع 

* الثمرة المرجوة من إتباع هذه السنة :72027 

-١‏ رضا الرب سبحانه وتعالى عن العبد 

"- فضيلة إتباع النبى صلى الله عليه و سلم 

طهارة للفم 
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5- سنن لبس الثياب والزينة 


عَنْ أبي الأخوّصٍ عَنْ أبيه :د قَالَ أََيْتْ النَِّيّ صَلّى اللَهُ عَلَيْه وَسَلمَ في توب دون فَقَالَ أَلَكَ مَل قَالَ َعَم قَالَ مِنْ أي 
الْمَالِ قَالَ قَدْ آتَانِي اللّهُ مِنْ الإبلٍ وَالْعَنَم وَالْخَيْلِ وَالرَّقِيقٍ قَالَ فَإِذَا آنَاكَ الله مَالَا َليْرَ أَْرْ زْ نِعْمَة الله عَلَيْكَ وَكَرَامَتِهُ . 
يح النسائي 

وعن جابر بن عبد الله 5 و قال : أتانا رسول الله صلّى الله عليه وسلّم, ؛ فرأى رجُلًا شَعِنّا قد تقَرّقَ شعرٌهء فقال: : أمَا 
كان يجذ هذا ها بسكن يه تتهرهء ورأى رجلا آخَرَ وعليه ثياب وسِهة: ققال : أما كان هذا يجِدُ ماءً يَعْسِلُ به تُوبّه . 
النسائى 
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قال تعالى : يَا بَنِي آَدمَ خُذُوا زِينتَُمْ عِنْدَ كُلَ مَسْجِدٍ وَكلُوا وَاشْرَبُوا وَلَا تُسْرِهُوا إِنَهُ لا يُحِبّ الْمُسْرِفِينَ . الأعراف : 
وعن عمرو بن شعيب عن أبيه عن جده وه أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : كلُوا وَاشْرَبُوا وَتَصَدَهُوا 
وَالْبَسُوا فِي غَيْرٍ مَخِيلّة وَل سَرَفٍ إِنَّ اللّه يْحِبُ أنْ تُرَى نِعْمَتهُ عَلَى عَبْدِه. وفي رواية ٠‏ كُلُوا وَاشْرَبُوا وَتَصَدَّقُوا 
وَالْبَسُوا ما لَمْ يُخَاِطَهُ إِسْرَافٌ وَلأمَخِيلَةٌ . رواه أحمد والنسائي وابن ماجه . حسن 


لحديث ابْنِ عَبَّاسٍ ويه قال . قَالَ رَسُولُ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم : الْبَسُوا مِنْ ثِيَابِكُمُ الْبَيََضَ فَإِنْهَا مِنْ خَيْرِ تِيَابِكُمْ 
وَكَفَنُوا فيه مَوْتَاكُمْ. رواه أحمد وأبوداود والترمذي . صحيح الجامع 


لحديث عَنْ أم سَلَمَةَ قَالَتْ : كَانَ أَحَبٌ الثَيَابِ إِلَى النَّبِيّ صلى الله عليه وسلم الْقَمِيصُ . صحيح ابن ماجه 


لحديث علي بن أبي طالب رضي الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال : ستر ما بَيْنَ أغين الجِنّ وعورَاتِ 
بَيِي آدم إذا وَضَعَ أحَدُهُم تَوْبَهُ أن يقول : بسم الله . رواه الطبراني في الأوسط . صحيح الجامع 


لحديث عن أبي سيد الخدري قَالَ : كَانَ رَسُولٌ الله صلى الله عليه وسلم إذّا آَسْتَجَد توآ سَماه بِأَسْمِهِ عِمَامَةٌ أو 
قَمْيصًا أو ردَاءً ثُم يَقُولَ : اللهمّ لَكَ الْحَمْدُ أَنْتَ كَسَوْتَنِيه أَسْأَلْكَ خَيرَهُ وَخَيْرَ مَا صنِعَ لَهُ وأعودُ بك من شره وشر مَا 
صنِعَ لَهُ . رواه أبو داود والترمذي 

وعن أَنْسِ :هه أنَّ رَسُولَ اللو صلى الله عليه وسلم قَالَ : مَن لبن تُوبًا فقال : الْحَمْدُ لله الذي كَسَانِي هَذَا الوب 
وَرَرَقَنِيهه مِنْ غَيْرٍ حَوْلٍ مِنّي وَلاَ قَوَةٍ غُفِرَ لَهُ مَا تَقَدَمَ مِنْ ذَنْبِهِ وَمَا تَأَخَّرَ . رواه أبو داود . حسنه الألباني 


عَنْ عَانِشَة أنَّ اللي صَلّى الله عَليْهِ وسَلَمَ خطب النَاسَ يَوْمَ الْجْمُعَةِ فرَأَى عَلَيْهِمْ ثِيَابَ النّمَارِ فَقَالَ رَسُولُ الله صَلّى 
الله عَليْهُ وَسَلَمَ : مَا عَلَى أَحَدِكُمْ إنْ وَجَدَ سَعَة أَنْ يَنَخْدَ تَوبَيْنِ لِجْمُعَتِه سِوى تَوْبَيْ مِهِنتِه . صحيح أبي داود 
النمار : جمع نمرة : بردة يلبسها الأعراب ولعلها من جلود السباع 


لحديث عَانِشَةٌ قالت : كانَ رَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسلم يحب النَيَمْنِ في شأنِه كُلّهِ : فِي تنعله وَترّجله وَطهُوره . 
وعن أبي هريرة رضي الله عنه قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : إذا لبستم وإذا توضأتم فابدؤوا بأيامنكم 
. رواه أحمد وأبو داود . صحيح الجامع 


قال النووي : وأما كدخول الخلاء والخروج من المسجد والامتخاط والاستنجاء وخلع الثوب والسرواويل والخف 
وما أشبه ذلك فيستحب التياسر فيه وذلك كله لكرامة اليمين وشرفها والله أعلم 
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قال تعالى : ايا بَنِي آَم قَد أنْرَنَا علَيْكُمْ لِيَاسَا يُوَارِي سَوْآتِكُمْ وَرِيشًا )١5(‏ الأعراف 
وعَنْ ابْنِ مَسْعُودٍ :ه. عن النَبِيّ صلى الله عليه وسلم قَالَ : لا يَدْخْلُ الجَنّةَ مَنْ كَانَ فِي قَلَبِه مِثْقَالَ ذَرّةٍ مِنْ كِبْر . قال 
رَجْلْ : إِنّ الرَجْلَ يُحِبُ أن يَكُونَ تَوْبُهُ حَسَناً وَنَعْلُهُ حَسَنَةٌ قال : إِنَّ الله جَمِيلٌ يُحِبُ الجَمَال» الكِبْرُ بَطَرٌ الحَقّ وَعَمْطُ 


١‏ سلم : حُبَّبَ إِلَىَّ مِنَ الدُنْيَا النّسَاءُ وَالطَّيبُ وَجُعِلَ قُرَّهُ عَبْنِي 
فِي الصَّلآَة . رواه أحمد و النسائي . صحيح الجامع . وأما لفظ : حبب إليّ من دنياكم ثلاث فضعيف . 


ويتأكد يوم الجمعة وحين تطهر المرأة من حيضها وقبل الدخول في الإحرام وللميت بعد غسله . 


قال تعالى : يَا بَيِي آدَمَ خُدُوا زِينَتَكُمْ عِنْدَ كل مَسْجِدٍ (1") الأعراف 


عَنْ جَابِرٍ بْنِ عَبْدِ الله قَالَ أنَانَا رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم فَرَأَى رَجُلاً شَعنًا قد تَقَرّقَ سَعْرُهُ فُقَالَ : أَمَا كَانَ يَجِدُ 
هَذَا مَا يُسَكْنُ به شَغْرَهُ . وَرَأى زخلاً لكر وعئئه ثناث وسِخة فقا : أمَا كَانَ هَذَا يَجِدُ مَاءَ يَعْسِلُ به تُوْبَهُ .أرواه أبو 
داود . السلسلة الصحيحة 


لحديث عائشة قالت: كان النبيُُ صلي الله عليه وسلم يُعجِبة النَيَمْنُ في تَتَعُله وتَرَجُّله وطهوره وفي شأنه كلّه . 
متفق عليه والترجّل هو تسريح الشعر ويدخل فيه دهنه والله أعلم . 


- سنن لبس النعال 


عَنْ جَابرٍ : ذه قَالَ : سَمِعْتُ النّبيَ صلى الله عليه وسلم يَقُولْ في غَرْوَةٍ غَرَوْنَاهَا : اسْتَكْيْرُوا مِنَ النَعَالِ فَإنَ الرَجُلَ لا 
يَزَالُ رَاكباً مَا انْتَعلَ 226 


4 
35 
4 
عم 
1 
5 
م 
3 


لحديث أبي هُرَيْرَة أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : إِذَا انْتَعلَ أَحَدْكُمْ فَليَبْدَأْ باليَمِين وَإِذَا تَرَّعْ فَلْيَبْدَْ بِالشّمَالٍ 
وَلْتَكنِ الْيُمْنَى أَوَلهُمَا تنعل وَآخِرَهُْمَا تَتَرّع . رواه البخارى 


ط 
31 
31 
طُ 
0 
٠‏ 
35 
35 
عم 
935 
34 


لقوله صلي الله عليه وسلم : لا يَمْشِ أَحَدُكُمْ في نَعْلٍ وَاحِدَة. لِيُنْعلْهُمَا جَمِيعاً أو لِيَخْلَعَهُمَا جَمِيعاً . رواه مسلم 
وهذه السنة تتكررمع المسلم في يومه وليله عدة مرات فهو يلبس النعل لدخوله وخروجه إلى المسجد ولدخوله 
وخروجه من الحمام ولدخوله وخروجه إلى العمل خارج المنزل فتتكرر هذه السنة في لبس النعال مرات كثيرة في 
اليوم والليلة وكلما كان لبسه أو خلعه على السنة ويستحضرهذه النية حصل له خيرعظيم وتكون جميع 
حركاته وسكناته على السنة . 
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- سنن آداب المسجد 


5 
35 

ا 
5 
2 


لقوله تعالى : يا بَنِي آدَمَ خْدُوا زَينَتَكُمْ عِنْدَ كل مَسْجِدٍ 4 الأعراف:1” 


لحديث أبي هُرَيْرَة أن رَسُولَ ال صلى الله عليه وسلم كال : ألو يََلم ال مَا في النّداءٍ الصف الأول ثم َم يَجنُوا 
لذ أَنْ يَسْتَهِمُوا عَلَيْهِ لأَسْتَهَمُوا وَلَو يَعْلَمُونَ مَا فِي النهْجِيرِ لأَسْتَبَقوا إِلَيْه وَلَو يَعْلَمُونَ مَا فِي الْعَتَمَة وَالصّبْح لأَتَوْهُمَا 
وَلَو حَبْوَا . متفق عليه . التهجير : التبكير إلى الصلاة . 


لحديث أبى هُرَيْرَةَ قَالَ قَالَ رَسُولَ الله -صلى الله عليه وسلم : مَنْ تَطَهرَ فى بَيْتَه م م مَشَّى إِلَى بَيْتِ مِنْ بُيُوتِ الله 
لِيَقْضَِ فَرِيضَةً مِنْ فَرَائِضٍ اللَهِ كَانَثْ خَطَوََاهُ إحْدَاهُمَا تَحْطّ خَطِيئَةٌ وَالأخْرَى تَرْفُمُ دَرَجَةَ . رواه مسلم 


لحديث أمّ سَلَمَةَ قَالَتْ مَا خَرَجَ اللْبِىْ -صلى الله عليه وسلم مِنْ بَيْتَى قَطْإَِرَفْعَ طَرْفَهُ إلى السَّمَاءِ فَقَالَ : اللّهُمَ إنَى 
غود بكَ أن أَضِلَ أو أَضَلّ آو أَزلَ أو أَزَلَ أو أَظَلِمَ أو أَظَلَمَ آو أَجْهَلَ أو يُجْهَلَ عَلَىَ . رواه أبو داود 


لحديث ابن عباس رضي الله عنه وفيه : فأدَنَ المَُدَنُ فَخَرَجٍ أي رسول الله صلي الله عليه وسلم إلى الصّلآةٍ . وَهُقَ 
يول : اللّهُم اجعل فِي قَلْبِي ثوراً. وَفِي لِسَانِي ثوراً؛ وَاجْعل فِي سد ثُوراًء وَاجْعَل في بَصَرِي ثُوراًء وَاجْعَلْ مِنْ 
خَلْفِي ثوراًء وَمِنْ أَمَامِي نوراًء وَاجْعَلْ مِنْ فَوْقِي ثوراًء وَمِنْ نَحْتِي نوراً. اللّهُمَ أَعْطِنِي ثوراً . رواه مسلم 


لحديث أبي هُرَيْرَةَ أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : آلا أخرْكُمْ بمَا يَمْحُو الله به الْحَطَايَا وَيَرْفُعْ به الدَرَجَاتِ ؟ 
ِسْبَاعٌ الْوْضُوءٍ عِنْدَ الْمَكَارِه وَكَثْرَةُ الْخْطَا إلى الْمَسَاجِدِ وَانْتَِظارُ الصَّلاَةٍ بَعْدَ الصَّلآَة هَذَلِكُم الْريَاطُ َدَلِكُم الرّبَاطْ قَدَلِكُم 
الرّبَاط . رواه مسلم 


وقد نص الفقهاء على أنه يسن مقاربة الخطا وعدم العجلة في الذهاب إلى المسجد لتكثر حسنات الماشي إليه 
إستناداً إلى النصوص الشرعية الدالة على فضل كثرة الخطا إلى المسجد. 


لحديث أبي هُرَيْرَّة عن النّبِي صَلَّى الله عََيْهِ وَمَلّم قَالَ : إذا سَمِعْتُمْ الإقامة فامشوا إِلَى الصّلاة وَعَلَيْكُم بالسّكيتة 
وَالْوَقار وَلَا تسرعوا فَمَا أدركتم فصلوا وَمَا فاتكم فَأتمُوا . مُتّفق عَلَيِْه 

السكينة : هي التأني في الحركات وإجتناب العبث . 

الوقار : غض البصر و خفض الصوت وعدم الالتفات . 


لحديث أبي هْرَيْرَةَ أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : إذَا دَخَلَ أَحَدُكُمْ الْمَسْجدَ فَلَيْسَلَمْ عَلَى اللي صلى الله 
عليه وسلم وَلْيَكلٍ : اللَّهُمَّ افتّخ ِي أَبْوَابِ رَحْمَتِكَ وَإِذَا خَرَجَ فَلْيْسَلمْ عَلَى النّبِيَ صلى الله عليه وسلم وَلْيَقَلٍ : اللْهُمَ 
اغْصِمَنِي مِنَ الشيْطان الرّجِيم . صحيح أبي داود 


1 
0 
1١ 
54 
4 
9 


لحديث عَائِشَةَ قالت : كان رَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسلم يحب النَّيَمّن في شأنه كُلّه . فِي تنعله وَترّجله وَطهُوره 
. متفق عليه 


عن ابن عمر قال : خرج رسول الله صلى الله عليه وسلم إلى قباء يصلي فيه. فجاءه الأنصار فسلموا عليه وهو 
يصليء قال : فقلت ل بلال : كيف رأيت رسول الله صلى الله عليه وسلم يرد عليهم حين كانوا يسلمون عليه وهو 


14 


يصلي؟ قال: يقول : هكذا وبسط كفه» وبسط جعفر بن عون كفه -راوي الحديث- وجعل بطنه أسفل وظهره فوق . 
رواه أبو داود والترمذي وابن ماجه 


لحديث أبي قتادة أن النبي صلى الله عليه وسلم قال : إذا دخل أحدكُم الْمَسْجِد فَلَا يجلس حَنَّى يُصَلّي رَعْعَنَيْنِ . متفق 
عليه 


لحديث أبي هُرَيْرَةَ رضي الله عنه أنَّ رَسُولَ الله صَلَى الله عَلَْهِ وَسَلَمَ َل : آلا أَدلُُم عَلَى مَا يَمَحُو الله به الْحَطَايَا 
وَيَرْفُعُ به الدّرَجَاتِ؟ قَالُوا : بَلَى يَا رَسُولَ الله قَالَ : إسْبَاعٌ الْوْضُوءٍ عَلَى الْمَكَارِهءٍ وَكَثْرَةٌ الْخْطَا إِلَى الْمَسَاجِدِ 
وَانْتِظَارٌ الصَّلَاةٍ بَعْدَ الصّلَّاة, فَدَلِكُمْ الرَّبَاط . رواه مسلم 

وفى رواية : فَدَا دَخَلَ الْمَسْجدَ كَانَ فِى الضَّلاةٍ مَا كَانَتِ الصّلاةُ ى تَحْبسُة وَالْمَلآِكَةُ يُصَلُونَ عَلَى أَحَدِكُمْ مَا دَامَ فى 
مَجْلِسِه الى صَلَّى فيه يَقُولُونَ اللّهُمَ ازْحَمَه اللّهُمَ اغَفِز لَهُ اللّهُمَّ ثب عَلَيِهِ مَا لَمْ يوذ فيه ما لَمْ يُحْدِتْ فيه . رواه 
البخاري ومسلم 

فمن أراد أن يحط الله عنه ذنوبه بغير تعب فليغتنم ملازمة مكان مصلاه بعد الصلاة؛ ليستكثر من دعاء الملائكة 
واستغفارهم له فهو مرجو إجابته لقوله تعالى : وَلَا يَشْفَعُونَ ِل لِمَنِ ارْتَضّى (18) الأنبياء 

وعن عَبْدٍ الله بْنِ عَمْرِو رضي الله عنه قَالِ : صَلَيْنَا مَعَ رَسُولٍ الله صَلَى الله عَلَيْهِ وَسَلَمَ الْمَغْربَ فْرَجَعَ مَنْ رَجَعَ 
وَعَفَبَ مَنْ عَقَبَء فْجَاءَ رَسُولَ الله صَلّى الله عَلَيْهِ وَسَلّمَ مُْرِعاً قَذ حَقَرَهُ الل ٠‏ وَقَذْ حَسَرَ عَنْ رَكْبَتَيْه فقَالَ : 
أَبْشِرُوا هذا رَبُكُمْ قَد فتَحَ بَاباً مِنْ أَبْوَابِ السَّمَاءِ يُبَاهِي بكُمْ الْمَلَائِكَةٌ يَقول : انْظرُوا إِلَى عِبَادِي قَذ قَضَوْا فَرِيضَّةً وَهُمْ 
يَنْتَظِوُونَ أخْرَّى . صحيح سنن ابن ماجة 


لحديث أبي هُْرَيْرَةَ أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : لَو يَعْلَمْ النََّمِنُ ما فِي النَّدَاءِ وَالصَّفَ الأول ثْمَ لَمْ يَجِدُوا 
إل أن يَسْتَهِمُوا عَلَيْهِ لآَسْتَهَمُوا وَلَو يَعْلَمُونَ ما فِي التَهُجيرٍ لأَسْتَبّقوا إِلَيْه وَلَو يَعْلَمُونَ ما فِي الْعَتَمَة وَالصّبْحِ لأتَوهُمًا 
وَلو حَبِوَا . رواه البخاري و مسلم 


قال تعالى : في بُيُوتِ أَذْنَ الله أنْ تُرْفْعَ وَيُذْكَرَ فيها اسْمَة يُسَبَّحُ لَهُ فيها بِالْعدُوَ وَالْآصَالٍ . رجَال لا تُلْهِيهم تِجَارَةٌ وَلَا 
بَيْعْ عَنْ ذِكْرٍ الله . النور 

وقال رَسُول الله صلى الله عليه وسلم: ما اجْتَمَعَ قَوْمْ فى بَنِتِ مِنْ بُيُوتِ الله يَْلُونَ تاب الله وَيَتَدَارَسُونَهُ بَيْنَّهُمْ إل 
نَوَلَتْ عَلَيْهِمْ السَّكِيئَةُ وَءَ 7 عَشِيَنْهُمْ الرَّحْمَةٌ وَحَفَنْهُمُ الْمَلآتِكَةُ وَذْكَرَهُمُ اللّهُ فيمَنْ عِنْدَهُ . رواه مسلم 


لحديث أبي حُمَيْدٍ السّاعِدِي قَالَ قَالَ رَسُولٌ الله صلى الله عليه وسلم : إذَا دَخَلَ أَحَدُكُمْ الْمَسْجدَ فََيْسَلَمْ عَلَى اللَِّيّ 
صلى الله عليه وسلم كُمَّ لْيَقْلٍ : اللَّهُمَ افتّخ ِي أَبْوَابِ رَحْمَتِكَ وَإِذَا خَرَجَ فَلْيَقلٍ : اللَّهُمَ إنّي أَسْألْكَ مِنْ فَضَلِكَ . رواه 


1 


لحديث أنس بن مالك رضي الله عنه : من السنة إذا دخلت المسجد أن تبدأ برجلك اليمنى وإذا خرجت أن تبدأ برجلك 
اليسرى . رواه الحاكم . السلسلة الصحيحة 


عَنْ سِمَاكِ بْنِ حَرْبِ قَالَ: لت لِجَابرِ بْنِ سَمَرَة: أَكُنْتَ تَُالِسن وموك للد صلي الله عليه وسلم ؟ قَال: َعُمْ كَثِيراً. كَانَ 
لا يَقُومُ مِنْ مصلا الذي يُصَلّي فيه الصّبْحَ < حَنَّى تَطْلْعَ المْس. فإِذًا طَلَعَتْ قَامَ. وَكَانُوا يَتَحَدّنُونَ فَيَأَخُدُونَ في أَمْرِ 
الْجَاهِلِيّة. فيَضْحَكُونَ. وَيَتَبَسّمْ. رواه مسلم 

ويحرص المسلم على هذه السنن عند ذهابه إلى المسجد للصلوات الخمس وتكرارها في كل مرة . 

الثمرة المرجوة من إتباع هذه السنن : ١١‏ سنن *ا ه مرات 2 85 سْنة 
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بعض المنهيات فى المساجد : 

تزيين وزخرفة المساجد بكل ما يشغل المصلين - التباهى فى المساجد - دخول المسجد لمن أكل ثوماً أو بصلاً أو 
ماله رائحة كريهة - الإسراع فى المشى إذا أقيمت الصلاة - الجلوس قبل صلاة تحية المسجد - التحلق فى المسجد 
يوم الجمعة - الصلاة بين الأعمدة و السوارى إلا إذا دعت الحاجة - المرور بين يدى المصلين - تشبيك اليدين فى 
المسجد وأثناء الخروج للمسجد - الإستلقاء على الظهر فى المسجد خشية إنكشاف العورة - الخروج بعد الأذان إلا 
لضرورة - إتخاذ المساجد طرق وممرات دون ذكر الله و الصلاة - رفع الصوت فى المساجد - جهر البعض بقراءة 
القرآن - إيطان الرجل المكان فى المسجد - البصاق فى المسجد - التفل تجاه القبلة - تزيين ما يستقبله المصلى - 
تتبع المساجد لحسن صوت الإمام - المرور بالسهام و السلاح فى المسجد - البيع و الشراء فى المسجد - نشد 
الضالة فى المسجد - إنشاد الشعر فى المساجد - إقامة الحدود و القصاص فى المسجد - دخول المشركين و 
الكافرين المسجد الحرام - إتخاذ القبور مساجد - بناء المساجد على القبور . 
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- سنن الأذان والإقامة 


لحديث عبد لله بن مرو بن الَْاصٍ أَنّهُ سَمِع اللي صلي الله عليه وسلم يَقُول: إِذَا سَمِعْتُمْ الْمُوَدنَ فَقُولُوا مِثْلَ ما 


وحديث مر بن اْحََّب قل : قَالَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم : إِذَا قَالَ الْمُوَذّنُ الله أكبَرُ الله َكبَرُ فَقَالَ أَحَدُْمْ : 
الله أكْبَرُ الله أكْبَرُ » كُمَ قَالَ : أَشهَدُ أن لآ إِلَه إلا الله . قَالَ : أَشهَدُ أن لآ إله إلا الله , ثم قال : أشْهَد أنَّ مُحَمّدَا رَسُولَ 
الله » قَالَ : أَشْهَد أَنَّ مُحَمَدَا رَسُول اللهء ثْمٌ قال : حَيّ عَلَى الصَّلآةٍ » قَالَ : لآ حول وَلا فوَةَ إلا بالله » ثم قَالَ ؛ حي 
عَلَى الفلآح . قَالَ : لا حَوْلَ ولا فوَةَ إلا بالله ثُمَ َال : الله أَكْبَرُ الله أَكْبَرُ » قَالَ : الله أَكْبَرُ الله أَكْبَرُ » ثُمَ قَالَ : لا إِلَهَ إلا 
الله . قَالَ : لا إِلَهَ إلا الله مِنْ قَلْبِهِ دَخَلَ الْجَنَّهَ . رواه مسلم 

وعند التثويب لصلاة الفجر يقول مثل ما يقول المؤذن ( الصلاة خير من النوم ) 


لحديث سعد بن أبي وقاص عَنْ رَسُولٍ الله صلى الله عليه وسلم أنه َال : مَنْ قَالَ حِينَ يَسْمَعُ الْمَوَدَنَ : وَأنَا أَشْهِدُ أن 
لا إِلَهَ إلا الله وَحْدَهُ لشريك لَهُ وَأَنَّ مُحَمَدَا عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ رَضِيتُ بالله رَبّا وَِمُحَمَّدِ رَسُولاً وَبالإسلآم دِينا غْفِرَ لَهُ ذَنْبُهُ 


رواه مسلم 


لحديث عبدالله بن عمرو رضي الله عنه قال : قال رسول الله صلي الله عليه وسلم : إذَا سَمِعْتمُ الْمَوَدّنَ فقُولُوا 
مِثل مَا يَقُولء نم صَلُوا عَلَيَّ فَإنَهُ مَنْ صَلّى عَلَيّ صّلآةً صَلّى الله عَلَيْهِ بها عشراًء ثم لوا الله لي الْوسِيلَة؛ ٠‏ فَإنَهَا 
مَنْزْلَةٌ في الْجَنَّة لا تبي إلا لِعَبْدِ مِنْ عِبَادٍ اللهء وَأَرْجُو أَنْ أَكُونَ أَنَا هُوَء فُمَنْ سَأَلَ لِيَ الْوَسِيلَةَ حَلْتْ له الشّفَاعَةٌ . 
رواه مسلم 

وأفضل أنواع الصلاة » الصلاة الإبراهيمية ة : اللهم صل على محمد وعلى آل محمد كما صليت على إبراهيم . 


لحديث جَارِ بن عَبْدِ الله أنَ رَسُول الل صلى الله عليه وسلم قال مَنْ قال حِينَ يَْمَْ اللا : الهم رَبُ دبعمرم 


الْقِيَامَة . رواه البقازين 


لحديث عَبْدٍ الله بْنِ عَمْرِو أنَّ رَجُلاً قَالَ : يَارَسُول الله إِنّ الْمُوَذْنِينَ يَفُضْلُوئَنَا . فَقَالَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم : 
َل كَمَا يَقُولُونَ فَإِذَا انتهيت فَسَلْ تغطة 5 رواه أحمد و أبو داود . صحيح الجامع 
ولحديث أنس رضي الله عنه أن النبي صلي الله عليه وسلم قال : الدُعَاءٌ بَيْنَ الدَان وَالإِقَامَة لا يْرَدَ . رواه 
النسائي ْ 
وثمرة هذه السنة ٠‏ 
-١‏ أنها توجب لك الجنة كما ثبت ذلك في صحيح مسلم . 
؟- يغفر لك ذنبك كما في الحديث نفسه . 
*- أن الله يصلي على العبد عشر مرات ومعنى صلاة الله على العبد : أي ثناؤه عليه في الملا الأعلى . 
- أن من قاله حلت له شفاعة النبي صلى الله عليه و سلم . 
ويفعل هذه السنن الأربعة الأولى عند الإقامة كذلك كما هي فتوى اللجنة الدائمة للبحوث العلمية والإفتاء فيكون 
مجموع هذه السنن التي يفعلها عند الإقامة لكل صلاة ]٠١[‏ سنّة . 


- سنن الصلاة إلى سترة 


و 


لحديث أبي سعيد الخدري رضي الله عنه مرفوعاً وفيه : إِذَا صَلَّى أَحَدُكُمْ إلى شَيْءٍ يَسْثْرُهُ مِنَ النّاسِ . متفق عليه 
وقد استتر النبي بالسرير . والجدار » والجذع . والخشبة . والحربة » والعئَّرَّة » والراحلة » وغير ذلك . 
والسترة مشروعة في العمران والفضاء في الحضر والسفر سواءً خشي مار أولم يخش 


لحديث سَهِلٍ ابْنِ سَعْدٍ السّاعِدِيّ رضي الله عنه قَالَ : كَانَ بَيْنَ مُصَلَّى رَسُولٍ الله صلي الله عليه وسلم وَبَيْنَ الجدّار 
مَمَرُ الشّاة . متفق عليه 


٠ 


لحديث عَبْدِ الله بْنِ عُمَرَ رضي الله عنه أَنَّ رَسُولَ اللو صلي الله عليه وسلم قَالَ : إِذَا كَانَ أَحَدُكُمْ يُصَلّي فَلا يَدَعْ أحداً 
َمْرُبَْنَ يَديْهِه فَنْ أَبَى فَلَيْقاتْهُه فَإنَّ مَعَهُ الْقَرِينَ . رواه مسلم ْ 

لحديث أبي سَعِيدٍ الخذرِيَ أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : إِذَا صَلَى أَحَدْكُمْ فلَيْصَلَّ إلى سُثْرَةٍ وَليَدْنْ منْهَا وَلآ 
يَدَعْ أَحَدَا يَمُرُ بَيْنَ يَدَيْه فإنْ جَاءَ أَحَدْ يَمْرُ فُلَيْقَاتِلَهُ فَإِنَهُ شَيْطَانَ . صحيح أبي داود 

وهذا نص عام على سنية إتخاذ السترة عند الصلاة سواء كان ذلك في المسجد أو البيت والرجال والنساء في ذلك 
سواء وبعض المصلين قد حرم نفسه من هذه السنة فنجده يصلي إلى غير سترة . 

وتتكرر هذه السنة مع المسلم في يومه وليلته عدة مرات فهي تتكرر معه في السنن الرواتب وصلاة الضحى 
وتحية المسجد وصلاة الوتر وتتكرر مع المرأة في الفريضة عندما تصلي وحدها في البيت أما في صلاة 
الجماعة فالإمام يكون سترة للمأمومين . 

مسائل حول السترة : 

-١‏ تحصل السترة بكل ما ينصبه المصلي تجاه القبلة كالجدار أو العصا أو عمود ولا تحديد لعزض السترة 

"- أما الارتفاع للسترة فمثل مؤخرة الرحل أي ما يقارب شبر تقريبا . 

*- المسافة بين القدمين إلى السترة ثلاثة أذرع تقريباً بحيث يكون بينه وبينها قدر إمكان السجود . 

؛- السترة إنما تشرع بالنسبة للإمام والمنفرد ( سواء الفريضة أو النافلة ) . 

5 سترة الإمام سترة المأموم فيجوز المرور بين يدي المأموم للحاجة . 

* الثمرة المرجوة من إتباع هذه السنة : ( ٠١‏ سنة فى اليوم على الأقل 4 

ثمرة تطبيق هذه السنة : 

. تقي الصلاة من القطع إن كان المار مما يقطعها أو ينقصها‎ -١ 

"- حفظ النظر الروغان لأن صاحب السترة يضع نظره دون سترته غالباً » فينحصر تفكيره في معاني الصلاة . 

"- يعطي المصلي المجال للمارين فلا يحوجهم إلى المرور أمامه . 


-٠‏ سنن الصلاة القولية 
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لحديث عَانِشَةَ كَانَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم اذَا افْتَتَحَ الصَّلاةً رَفْعَ يَدَيْهِ حَذْوَ مَنْكبِيه فَكَبَرَ ثْمَ يقول : سُبْحَائَكَ 
اللَّهُمَ وَبِحَمْدِكَ وَتَبَارَكَ اسمك وتَعَالَى جَدّكَ وَلا اله غَيْرُكَ . رواه الأربعة . صحيح أبي داود 

* وهناك دعاء آخر : 

فعن أبي هْرَيْرَةَ قَالَ : كَانَ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم إذَا كَبّرَ فِي الصَّلآة سَكَتَ هُنَيَة فقت لَه : يَا رَسُولَ الله 
بأبي أَنت وَأَمي ما تقول في سُكُوتكَ بَيْنَ انير وَالْقِرَاءَة قَال : فول : اللّهُمَ بَاعِد بَيِنِي وَبَيْنَ خَطَايَايَ كَمَا بَاعَذْت 

بَيْنَ الْمَشْرِقٍ وَالْمَغْرِبِ اللّهُمَ أَِْنِي مِنْ خَطَايَايَ كَمَا يأ ُتَقَى التوبُ الأَبِيَضْ مِنَ الدَنْسِ اللّهُمَ اغُسِلْنِي مِنْ خَطَايَاي الدج 
وَالْمَاءٍ وَالْبَرَدِ . رواه البخاري ومسلم 

وهناك أدعية أخرى وردت في الإستفتاح يتخير منها ما يشاء و يستحب أن يذكر هذا تارة و هذا تارة . 


لحديث أبي هُرَيْرَةَ قَالَ كَانَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم إذَا كَبَّرَ فِي الصّلآةِ سَكَتَ هُلَيَة . فَقَلْتْ له : يَا رَسُول الله 
بأبِي أَنْتَ وَأْمّي مَا تَقُول في سُكُوتِكَ بَيْنَ النبِيرِ وَالْقِرَاءَةِ كَالِ : فول : اللّهُمَ بَاعِد بَيْنِي وَبَيْنَ خَطَايَايَ كَمَا بَاعَذْتَ 
بَيْنَ المَشْرِقٍ وَالْمَعْرِبِ اللَّهُمَ ألْقِنِي مِنْ خَطَايَايَ كمَا يُنْقَى الثَوبُ الأَبيَضْ مِنَ الدّنْسِ اللّهُمَ اغِلْنِي مِنْ خَطَايَايَ 

بالتلج وَالْمَاءٍ وَالْبَرَدِ . رواه البخاري ومسلم 


لقوله تعالى : فَإِذَا قَرَأتَ الْقْرْآنَ فَاسْتَعِدْ باللَهِ مِنَ الشَيْطَان الرَّجِيم (18) النحل 


لحديث قتادة قال : مل أَنْسَ بْنُ مَالِكِ َيف كَانَتْ قِرَاءَةُ الَِيّ صَلّى الّه عَلَيِهِ وَسَلَم . قال : كاث مَدَاء كُمَ قال : 
بسم الله الرَّحْمَنِ الرَّحِيم يَمُدُ سم الله وَيَمُدُ بِالرّحْمَنِ وَيَمُدُ بالرّحِيم . رواه البخاري 

وعن أم سلمة أن النبي صلى الله عليه وسلم قرأ بسم الله الرحمن الرحيم وعدها آية ولأن الصحابة أثبتوها في 
المصاحف 


لحديث أَنّس بْنِ مَالِكِ قَالَ : صَلَيِتُ خَلْفَ رَسُولٍ الله صلى الله عليه وسلم وَأَبِي بَكْرِ وَعْمَرَ وَعْثْمَانَ رَضِيَ الل تََالَى 
عَنْهُمْ فلم يَكُونُوا يَستَفتَحُونَ الْقِرَاءَةٌ ب : ِسْم الله الرَّحْمَانِ الرّحِيمٍ . رواه مسلم 

قَالَ شغبّة ٠‏ قَلْتُ لِقَنَادَةَ : أَسَمِغْتَهُ مِنْ أَنَسِ ؟ قَالَ : نَعَمْ , ؛ نكن سألتاة عنه. 

وفي رواية : صَلَّيِتُ خَلْفَ رَسُولٍ الله صلى الله عليه وسلم وَأَبِي بَكْرِ وَعْمَرَ وَعْثْمَاَ رَضِيَ الله عَنْهُمْ فلم أسْمَغْ أَحَدَا 
مِنْهُمْ يَخْهَرُ ب : بِسْم الله الرَّحْمَانِ الرّحِيم واه سملم 

وفي رواية : أَنَّ النَبِيّ صلى الله عليه وسلم وَأبَا بَكْر وَعْمَرَ رِضْوَانُ اللَُّ علَيْهِمَا لَم يَكُونُوا يَخْهَرُونَ ب : بسْم الله 

الرَّحْمَنِ الرّحِيم . وَكَانُوا يَحْهَرُونَ ب : الْحَمْد لله رب الْعَالَمِينَ ارواة مسبلم 

وأنْسٍ بن مَالِكِ أنّ النَبِيّ صلى الله عليه وسلم وَأَبَا بَكْرِ وَعْمَرَ وَعْثْمَانَ كَانُوا يَسْتَفْتِحُونَ الْقِرَاءَةَ ب : الْحَمْدُ لله رَبَ 
الْعَالَمِينَ . رواه البخاري 
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لحديث أبي هْرَيْرَةَ أنّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : إِذَا أَمَّنَ الإِمَامُ فَأَمَنُوا فَإِنَهُ مَنْ وَافَقَ تَأْمِيئُهُ تَأَمِينَ 
الْمَلاَئِكَةَ غْفِرَ لَهُ مَا تَقَدّمَ مِنْ ذَنْبهِ . متفق عليه 


لحديث أبي هُرَيْرَةَ أَنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : إذَا أَمَنَ الإمَامْ فَأَمَنُوا فَإِنَهُ مَنْ وَافَْقَ تَأْمِينُهُ تَأَمِينَ 
الْمَلاَئِكَةَ غْفِرَ لَهُ مَا تَقَدّمَ مِنْ ذَنْبه . متفق عليه 
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لحديث قَنَادَةَ قَالَ : كان الِيّ صلى الله عليه وسلم يَقْرَْ في الرَكْعتَينِ الأولََينِ مِنْ صَلاةٍ الظهر بفاتِحَة الكتاب 
وَسُورَتَيْنِ يُطَوَلْ فِي الأولَى وَيُقَصّرُ فِي الثانة ويسْمع الآيَهَ أخيَّانًا وَكَانَ َقرَأَْ في الْعَصْرِ بفاتحة الْكِتّاب وَسُورَتَيْنِ 
وَكَانَ ُطَوَلْ فِي الأولى وَكَانَ يُطْوَلُ فِي الرّكعة الأولى مِنْ صَلآَةٍ الصّبْح وَيُقَصّرُ فِي الثَانِيَة . 

وفي رواية : أن لبي صلى الله عليه وسلم كَانَ يَقنرَأ فِي الظَهْرٍ فِي الأولَتيينٍ َم العتَابِ وَسُورَتَيْنِ وَفِي 
الرَكعَيْنِ الأخْرَيَْنِ بم الكتاب وَيُسْمِعْنَا الآيَة وَيُطَوَلُ فِي الرّهْعَة الأولى مَا لا يُطْوَلُ فِي الرّكْعَة التي وَهَكَذّا في 
الْعصْرٍ وَهَكَدًا فِي الصّبْح . متفق عليه 


لحديث قَتَادَةَ قَالَ : أنَّ النَبِيّ صلى الله عليه وسلم كَانَ يَقَرَأ فِي الظَهِرٍ فِي الأُوليَئْن بأمّ الكتّاب وَسُورَتَْنِ وَفِي 
الرَحعَيْنِ الأَخْرَيَينِ بأمَ الكتاب وَيُسْمِعْنَا الآيَةَ وَيُطْوَلُ فِي الرّكعة الأولّى ما لا يُطَوَلُ فِي الرَعْعَة الَانِيَة وَهَكَدَا في 
الْعصْرٍ وَهَكَذَا في الصّبّْح . متفق عليه 


قال تعالى : وَرَئْلِ الْقَرْآنَ تَرْتِيلًا (4) المزمل 


لحديث أبي قَتَادَةَ أنَّ اللي صلى الله عليه وسلم خَرَجَ لَيَْه فَإذا هُوَ بأبِي بَكْرِ رَضِيَ الله عَنْهُ يُصَلَي يَخْفِضَُ مِنْ صَوْتِه 
قَالَ : وَمَرّ بعُمَرَ بْنِ الْخَطَابِ وَهْوَ يُصَلَّي رَافِعَا صَوْنَهُ » قَالَ : فَلَمَا اتَمَعَا عِنْدَ اللَبِيّ صلى الله عليه وسلم قَالَ اللّبِيّ 
صلى الله عليه وسلم : يَا أَبَا بَْرٍ مَرَرْتُ بكَ وَأَنْتَ تُصَلي تَخْفِضُ صَوْتَكَ . قَالَ : قذ أسْمَعْتْ مَنْ نَاجَيْتْ يَا رَسُولَ الله » 
قَالَ : وَكَالَ لِعْمَرَ : مَرَرْتُ بكَ وَأَنْتَ تُصَلّي رَافِعَا صَوْتَكَ ‏ قَالَ : فَقَالَ يا سول ابل أوقظ الوؤمتتاق وَأطُودُ الشننطان » 
فْقَالَ اللِيّ صلى الله عليه وسلم : يا أبَا بَكْرِ ارْفُغ مِنْ صَوْتِكَ شَيْنَا وَقَالَ لِعُمَرَ : اخْفِضِْ مِنْ صَوْتِكَ شَيْنَا . صحيح 
ابي داود 


لحديث حُدَيْقة آنه صَلَى مَعَ اللَبِي صَلّى الله عَلَيْهِ وَسَلّم فَكَانَ يَقول في رُكوعه سْبْحَانَ رَبّي الْعظيم وَمَا مر بآية 
رَحْمَة إلا وقف عِنْدهَا فُسَألَ وَلَّا مر بآية عَذَاب إلا وقف عِنْدهَا وتعوذ . رواه مُسلم 


لحديث أبي سعيد الْخْدرِيَ رَضِيّ الله عَنْه قَالَ : كَانَ رَسُول الله صَلَّى الله علَيْهِ وَسَلّم إذا رفع رَأسه من الرُكوع قَالَ : 
رَبنَا َك امد ملء السماوت وملء الأزض وملء ما شِئْت من شَيْء بعد أهل الثنَّاء وَالمجد أَحَق ما قَالَ العَنْد وكلنًا 
لك عبد اللَّهُمَ للا مَانع لما أَعْطَيْت وَلَا معطي لما منعت وَلَا ينفع دا الجد مِنْك الجد . رواه مُسلم 


لحديث حُدَيْفَة أَنَهُ صَلّى مَعَ النَِّيّ صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلّمَ فكَانَ يَقُول بَيْنَ السَّجْدَتَيْنِ ركعتين رَبّ اغْفِرْ لِي رَبّ اغْفِرْ لي 
. صحيح ابن ماجه 


- 2 5 0 
00 60 ظقّ 0 ١‏ 2 َم 


لحديث أبى هْرَيْرَةَ أنَّ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : أَقَرَبُ مَا يَكُونُ الْعَبْدُ مِنْ رَبَّهِ وَهُقَ سَاجِدٌَ فَأَكئِرُوا 
الدعاءَ . رواه مسلم 


لحديث كب بن عجْرَة رَضِيَ اله عَنْهِ قَالَ : خرج علينا رَسُول الله صَلّى الله عَلَيِْ وَسَلَم فقلَنَا : قد عرفنًا كيف نسلم 
عَلَيِك فكيف نصلي عَلَيْكَ ؟ قَالَ : قُولُوا اللّهُمَ صل علَى مُحَمَّد وَعَلَى آل محمد كَمَا صليت عَلَى آل إِبْرَاهِيم نك حميد 
مجيد اللَّهُمَ ارك عَلَى مُحَمَّد وَعَلَى آل مُحَمّد كَمَا باركت عَلَّى آل إِبْرَاهِيم إِنّك حميد مجيد . متفق عليه 


لحديث عَنْ أبي هْرَيْرَةَ قَالَ : قَالَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم : إذَا فُرَعْ أَحَدْكُمْ مِنَ التَشَهُدٍ الأخير فَلَيَتعَوَدُ بالله 
مِنْ أَرْبَع : مِنْ عَذَابِ جَهَنمَ وَمِنْ عَذَابِ الْقَبْرِوَمِنْ فِثْنَةَ الْمَحْيَا وَالْمَمَاتِ وَمِنْ فِنْنَة الْمسِيح الدّجَّالٍ . رواه مسلم 
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لحَدِيثُ ابْن مَسْعُود قَالَ : من السُنة أن يُخفي النَّشَهُد . صحيح أبي داود 
و قول الصحابى من السنة له حكم الرفع . 


لحديث عَائِشَّة : أن رَسُول الله صَلّى الله عَلَيْهِ وسلم كَانَ يسلم فِي الصَّلَاة تَسْلِيمَة وَاحِدَة تِلْقَاءِ وجهه يميل إِلَى الشق 
الأيمن شّيّئا . رواه الترمذي . الإرواء 

* فيكون المجموع في تطبيق السنن القولية في صلاة الفريضة وهي سبعة عشر ركعة هى : 

١١٠/ *‏ سنة *ا /ااركعة 55٠١0-‏ سنة 5. 

* والمجموع في صلاة النافلة وهي(5؟١)‏ ركعة على حسب ما سنبينه في النوافل التي تؤدى في اليوم والليلة هى 


١‏ سّنةٌ قولية “ا ه "ركعة -40” سْنةٌ وقد تزيد هذه الركعات في قيام الليل وصلاة الضحى فتزداد تطبيقاً لهذه 
السنن . 

* الثمرة المرجوة من إتباع هذه السنن 76١ ٠‏ سْنةٌ فى الفرائض + ه45" مُنة فى النوافل - ه57 سُنة 
والمستحب أن لا يقتصر المصلى على التسبيح في السجود . بل يزيد عليه ما شاء من الدعاء » لحديث ( أقرب ما 
يكون العبد من ربه وهو ساجد فأكثروا فيه من الدعاء ) رواه مسلم . 

* وهناك أدعية أخرى من أرادها فليرجع إلى ( كتاب حصن المسلم للقحطاني ) .* وكل سنن الأقوال تفعل في كل 
ركعة إلا دعاء الاستفتاح ١‏ والدعاء الذي بعد التشهد . 

* فيكون المجموع في تطبيق السنن القولية في صلاة الفريضة وهي سبعة عشر ركعة ]١5[‏ سنّة . إذا قلنا أن 
هناك ثماني سنن تتكرر في كل ركعة * والمجموع في الصلاة النافلة وهي [5؟] ركعة على حسب ما بيناه في 
النوافل التي تؤدى في اليوم والليلة ]١75[‏ سنّة تطبقها في ركعات النافلة » وقد تزيد هذه الركعات في قيام الليل 
وصلاة الضحى فتزداد تطبيقاً لهذه السنن * أما السنن القولية والتي لا تتكرر في الصلاة إلا مرة واحدة وهي : 
فإنه يكون المجموع في الفريضة ]٠١[‏ سنن . 


الالتفات . ورفع البصر إلى السماء . والإقعاء المنهي عنه , وافتراش الذراعين في السجود , والعبث بأي شيء . 
ووضع اليد في الخاصرة . والصلاة وهو يدافع الأخبثين » والصلاة بحضرة طعام » والصلاة وأمامه ما يلهيه. 
وصلاة كنقر الغراب » وبروك للسجود كبروك البعير . والكلام في الصلاة » ومسابقة الإمام » كفت الثياب والشعر . 
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-١‏ سنن الصلاة الفعلية 


لحديث إبْن عُمَرَ أَنَّ آلنّبِيَ صلى الله عليه وسلم : كَانَ يَرَْفُعُ يَديْهِ حَذْوَ مَنِْبَيْهِ إذَا إفتَتَحَ آلصّلَاةَ وَإِذَا كَبَّرَ رفوع 
َإِذَا رَفْعَ رَأَسَهُ مِنْ آلرُكُوع . متفق عليه 


لحديت أبي هريرة رضي الله عنه قال : كَان رسول الله صلي الله عليه وسلم إذا قام إلى الصلاة رَفْعَ يديه مَدا ١‏ 
رواه أحمد وأبو داود والترمذي 


لحديث ابْن مَسْعُودٍ أنَهُ كَانَ يُصَلي فَوَضَعَ يَدَهُ الْيُسْرَى عَلَى الْيُمْنَى فَرَآهُ اللي صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلّمَ فُوَضَعَ يَدَهُ 
الْيُمْنَى عَلَّى الْيُسْرَى . رواه أبو داود . حسنه الألباني 


ك0 


و ايارو وو رو جع وي مو كه و 0 كته 
وصححه الألبانى 


ولإنعقاد الإجماع على أنه أحفظ لنظره 


لما روى الأثرم عن أبي عبيدة قال : رأى عبد الله رجلاً يصلي صافًا بين قدميه . فقال: لو راوح هذا بين قدميه كان 
أفضل . رواه النسائي 

والقاعدة هنا : أن الهيئات في الصلاة تكون على مقتضى الطبيعة ولا تخالف الطبيعة إلا ما دل النص عليه. 
والوقوف الطبيعي أن يفرج بين قدميه فكذلك في الصلاة فما كان على غير وفق الطبيعة يحتاج إلى دليل . 


لحديث إبْنِ عْمَرَ أن آلنبِيّ صلى الله عليه وسلم : كَانَ يَرْفُعُ يَديْهِ حَذْوَ مَنْكِبَيْهِ إذَا افتَتَحَ آلصَّلَاةَ وَإِذَا كَبَّرَ لِلرُكُوع 
وَإذَّا رَفْعَ رَأْسَهُ مِنْ آلرُكُوع . متفق عليه 


لحديث أَبُو حميد السَاعِدِيَ فى صفة صلاة رسول الله صلى الله عليه وسلم : فَإِدَا رَكَعَ أَمْكَنَ عَفَيْهِ مِنْ رُكْبَتَيِهِ وَفَرّجَ 
بَيْنَ أصّابِعه . رواه البخارى 


لحديث أَبُو حميد الساعِدِيّ فى صفة صلاة رسول الله صلى الله عليه وسلم . رَأَيْته : إذا كبر جعل يَدَيْهِ حَذُو مَْكِبَيِهِ 
وَإذا ركع أمكن يَدَيْهِ من رُكْبََيْهِ ثْمّ هصر ظهره . رواه البخاري 

هصر بمعنى : مدأ معتدلا ليس فيه تة تقويس ولا ارتفاع . 

وحديث وَابصّة بن مَعْبَد يَُولءرَأنِتُ رَسُول اللو صلى الله عليه وسلم بُصَلَى فَقَانَ إذَا َكَعَ منؤى ظَهْرَه حَتّى لو صب 
عَلَيْهِ الْمَاءُ لأَسْتَقَرَ . صحيح ابن ماجه 


لحديث عائِشّة رَضِيّ الله عَنْها قَالَت : كَانَ رَسُول الله صَلَى الله عَلَْه وَسَلّم يستفتح الصّلاة بِالنبِيرِ وَالْقِرَاءَة بالْحَمد 
لله رب الْعالمين وَكَانَ إذا ركع لم يُشَخِصْ رَأسه وَلم يصوّبه وَلَكِن بين ذَلِك . رواه مسلم 


لحديث إبْنِ عُمَرَ أن آلنَبِيّ صلى الله عليه وسلم : كَانَ يَرْفُعُ يَدَيْهِ حَذْوَ مَنْكِبَيْهِ إذا إفتَتَحَ آلصَّلَاةَ وَإِذَا كَبَّرَ للرُكُوع 
وَإذَّا رَفْعَ رَأْسَهُ مِنْ آلرُكُوع . متفق عليه 
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احديث نافع أن ابن ختر كان ذا آخل فى الطلاة كين وزع 3 يَدَيْهِ وَِذّا رََعَ رَفعَ يَدَيْهِ وَإِذَا قَالَ سَمِع اللَّهُ لِمَنْ حَمِدَهُ. 
رَفْعَ يَ يَدَيْهُ وَإِذَا قَامَ مِنَ الرَّكْعَتَيْنِ رَفْعَ ب َدَيْه. وَرَفْعَ ذَلِكَ ابْنُ عْمَرَ إِلَى نَبِىّ الله صلى الله عليه وسلم . رواه البخاري 


لحديث مَالِكِ بْنِ الْحُوَيْرِثِ أنّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم كَانَ إِذَا كبر رَفعَ يَديْه حَنّى يُحَاذِيَ هما أذْنَيهِ وَِذَا 
رَكَعَ رَفْعَ ب يَدَيْهِ حَتَى يُحَاذِيَ بهما أَذْنَيِه وَإِذَا رَفْعَ رَأَسَهُ مِنَ الرّكُوع فَقَالَ : سَمِعَ الله لِمَنْ حَمِدَهُ فُعَلَ مِثْلَ ذَلِكَ . متفق 
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لحديث أبي هُرَيْرَةَ أنَّ الي صلى الله عليه وسلم كَانَ إِذَّا قَامَ إِلَى الصَّلاَة رَفْعَ يَدَيْهِ مَدَا.. صحيح أبى داود 


عن عَائِشَّة رَضِيّ الله عَنْها قَالَت : كَانَ رَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْه وَسلم إذا سجد وضع أصابعه تجاه الْقبْلة . 
واتفق الفقهاء على أن تكون الأيدي في اتجاه القبلة بحيث يستقبلها المصلي ببطونها لشرف القبلة . الفقّه 


أ 3 


الإسلامى وأدلته 
لحديث مَيْمُونَة رَضِيَ الله عَنْها قَالَت : كَانَ رَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْهُ وَسلم إذا سجدلو شاءَت بهمة أن تمر بين يَدَيْه 
ت . رواه مسلم 

وحديث عبد الله ابن بُحَيْئَةَ كَالَ : كَانَ رَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسلم إذا صَلَى فرج بين يَدَدْ يْه حَنَّى يَبْدُو بََاضِ 
إبطيْه . متفق عليه 
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لحديث أنّس عَن النَّبِيّ صلى الله عليه وسلم قَالَ : اغْتَّدِلُوا في السَّجُودٍ وَلاَ يَبْسُْط أَحَدْكُمْ ذِرَاعَيْهِ الْبسَاط الْكَلْب . رواه 


وحديث عُمَرَ إِنَّ نَاسّا يَقُولُونَ : إذا قَعذت عَلَى حَاجَيِكَ فلا تَسْتَْبلٍ الْقَِْهَ ولا بَيتَ الْمَِسِ . فَقَالَ عَبْدَائَهِ بْنُ عُمَرَ : 
قَدٍ ازْتقَيِتُ يَوْمَا عَلَى ظَهِرٍ بَيْتِ لنا فَرَآنِتُ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم عَلَى لَبنَتَئِنِ مُسْتقَبلاً َيتَ الْمَقِسِ بِحَاجَتِه 
وَقَالَ : لَعَلّكَ مِن الَّذِينَ يُصَلُونَ علَى أَوْرَاكِهِمْ ؟ فَقَلْتُ : لا أذرى وَالله . رواه البخارى 
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لحديث أنّس عَن النَّبِيّ صلى الله عليه وسلم قَالَ : اغْتَدِلُوا في السّجُودٍ وَلاَ يَبِسُْط أَحَدْكُمْ ذِرَاعَيْهِ الْبسَاط الْكَلْبِ . رواه 
البخارى 
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لحديث أبي حميد في صفة صلاة رسول الله : كان رسول الله صلى الله عليه وسلم إذا سجد فرج بين فخذيه غير 
حامل بطنه على شيء من فخذيه . رواه أبو داود 


لحَدِيثُ أبي حُمَيْدِ و فيه : كَانَ إذّا بس سَجَدَ أَمْكَنَ أَنْفَهُ وَجَيْهَتَهُ مِنْ الْأَرْضٍ وَنَحَّى يَدَيْهِ عَنْ جَنْبَيْهِ وَوَضَعَ كَفَيْهِ حَذو 
مَنْكْبَيُْه . صحيح أبي داود 
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لحديث أبُو حميد السَاعِدِيَ فى صفة صلاة رسول الله صلى الله عليه وسلم : فإذا سجد وضع يَدَيْهُ غير مفترش وَلَا 
قابضهما واستقبل بأطراف أصَابع رجِلَيْه الْقبْلّة . رواه البخاري 


23 


لحديث وَائِل بن حجر رَضِي الله عَنْه أنَّ اللي صلى الله عليه وسلم كَانَ إذَا رَكَعَ فَرّجَ أَصَابعَهُ , وَإِذَا سَجَدَ ضُمّ 
أَصَّابِعَهُ .2 روه الْبَيْهَقِيَ . وقَالَ الحَاكم : صَحِيح عَلَى شرط مُسلم . صحيح الجامع 


-+ 


لحديث أَبُو حميد السّاعِدِيّ فى صفة صلاة رسول الله صلى الله عليه وسلم : فإذا سجد وضع يَدَيْه غير مفترش 
وَلَا قابضهما واستقبل بأطراف أصَابع رجِلَيْه القبْلّة . رواه البخاري 


لحديث عَائِشّةً فَالَثْ : كُنْتُ نَائِمَةَ الى جَنْبِ رَسُولٍ الله صلى الله عليه وسلم فَفَقَدتُهُ مِنَ اللَّْلِ فَلَمَسْنهُ فَوَكَعَتْ يَدِى 
عَلَى قَدَمَيْهُ وَهُوَ سَاجِدٌ . رواه مسلم 


لحَدِيثُ أَنْسٍ , قَالَ كَانَ رَسُولْ الله صلى الله عليه وسلم إِذَا قَالَ : سَمِع الله لِمَنْ حَمِدَهُ قَامَ حَنَى تقول : قَذْ أؤهم , ثم 
يَسْجْدُ وَيَفعْدُ بَيْنَ السّجْدَتَيْنِ » حََى تقول : قَذْ أوهم. 
وقَالَ تابث : كَانَ أنمن يَطَنَعُْ شنا َم أرَكُمْ تَنَعُونَه كان إِذَا رَْعَ رأَسَهُ مِنَ الرُكُوع قَامَ حَتَّى يَقُولَ الْقَاِ : قَذْ نَسِيَ 
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لحديث ابْنِ عْمَرَنَ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم كَانَ إِذَا قَعَدَ فى التَشْهْدِ وَضَعَ يَذَهُ الْيُسْرَى عَلَى رُكْبَتَهِ 
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لحَدِيث مَالِكِ بْنِ الْحْوَيْرِثِ في وَصّفٍ الصّلَاة : فلَمَا رَفعَ رَأَسَهُ مِنْ السّجدَة الأَخِيرَةِ فِي الرَّكعة الْأُولَي وَاسْتَوَى قَاعَِا 
قَامَ وَاغْتَمَدَ بيَدَيْهِ عَلَى الأرْضٍ . رواه الشافعى بهذا والبخارى بلفظ : فَإِدَا رَفْعَ رَأْسَهُ مِنْ السَّجْدَة الثَانِيَة جَلَسَ 
وَاعْتَمَدَ عَلَى الْأَرْضٍ ثُمَّ قَامَ . 


لحَدِيتُ أَبُو حميد السَاعِدِيَ وفيه : وإذا جلس فِي الرَّكْعَتَيِنِ جلس على رجله الْيُسْرَى وَنصب الَيْمْنَى وإذا جلس فِي 
الرّقة الْآخِرَّة قدم رجله الْيُسْرَى وَنصب الْأَخْرَى وقعد عَلَى مَفَْده . رواه البخاري 


لحَدِيثْ مَالِكِ بْن الْحْوَيْرِثِ في وَصْفٍ الصَّلَاةٍ : فلَمَا رَفْعَ رَأَسَهُ مِنْ السَّجدَة الْأَخِيرَةٍ في الرّْعة الْأولّي وَاسْتَوى فَاعِدَا 
قَامَ وَاعْتَمَدَ بِيَدَيْهِ عَلَى الْأَرْضٍ . رواه الشافعى بهذا والبخارى بلَفظ : فَإِذَا رَفْعَ رَأَسَهُ مِنْ السَّجْدَةٍ الثَانِيَة جَلَسَ 


ف م 


لحَدِيتُ أَبُو حميد المَاعِدِيَ وفيه : وإذا جلس فِي الرَّكْعَتَيِنِ جلس على رجله الْيُسْرَى وَنصب الْيْمْنَى وإذا جلس فِي 
الرّقة الْآخِرَّة قدم رجله الْيُسْرَى وَنصب الْأَخْرَى وقعد عَلَى مَفَْده . رواه البخاري 


لحَدِيثُ وَائِلٍ بْنِ حُْجْرٍ : أنْهُ قصّف صَلَاةَ رَسُولٍ الله صَلَى الله عَلَيِهِ وَسَلْمَ وَدْكَرَ وضع الْيَدَنِنِ فِي النَشَهْدِ قَالَ : ثم 
رَفْعَ إصبَعة فَرَأنْئَهُ ُحَرَكُهَا يَدعُو بها . رواه ابن خزيمة وَالبيهقى . السلسلة الصحيحة 

قَاِلَ : ويحركها أن مُرَاده بِالنّخْرِيكِ الإشارّة بها لَا تكرير تحريكها فيكون مُوَافقا لحَدِيث ابْنِ الزْبَيْرِ وفيه : أَنْهُ صَلّى 
الله عَلَيْهِ وَسَلَّمَ كَانَ يُشِيرُ بالسّبّابَةِ وَلَا يُحَرّكْهَا وَلَا يُجَاوِرُ بَصَرُهُ إِشَارَتهُ . رواه أحمد وأبو داود و ابن حبان في 


0 


لحديث عَامِرٍ بْنِ سَعْدٍ عَنْ أبيه قَالَ : كَانَ رسول الله صلى الله عليه وسلم إِذَا سَلّمَ عَنْ يَمِينِهِ يُرَى بَيَاضُ خَدْهِ اليسر 
وَإِذّا سَلَمَ عنْ يَسَارِهٍ يُرَى بَيَاضْ خَدّهِ الأَئمنِ . رواه مسلم 


25 


57- سنن أذكار ما بعد الصلاة 


يا . سمغت رَسُول الله صلى الله عليه وسلم يَقُولَ : إذَا صَلَّى أَحَدْكُمْ ثم جَلَسَ فِي مُصَلاَهُ لَمْ 
تر ل : اللَّهُمَ اغَفِرْ لَهُ اللَّهُمَ ازْحَمهُ ما لَمْ يُحْدِثْ أو يَقُومْ . رواه البخاري 


لحديث تُوْبَانَ مَوْلَى رَسُولٍ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : كَانَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم إِذَا أرَادَ أَنْ يَنْصَرِفَ 
مِنْ صَلاَتِهِ اسْتَغْفَرَ لت مَرّاتِ كُمٌ قَالَ : اللّهُمَ نت السّلآمُ وَمِنْكَ السّلآمْ تَبَارَكْتَ يَا ذًا الْجَلآن وَالإكْرَام . رواه مسلم 


يَهَ أن رَسُول الله صدّ له عَلَيْهِ وَسَلّم كَانَ إذا فرغ من الصّلاة وَسلم قَالَ : لا له إلا لله 
وحده لا شريك ل . لَهُ الملك وله الحمد وَهُوَ عَلَى كل شَيْء قدير . اللّهُمَ للا مَانع لما أَعطَيْت وَلَا معطي لما منعت وَلَا 
ينفع ذَا الجد مِنك الْجد . متفق عليه 


لحديث أبى الزْبيْرِ قَالَ . كَانَ ابْنْ الرْبَئْر يَقول فى دُبْرٍ كُلَ صَلاَةٍ جين يُسَلَمْ : ل إلة إلا اللّهُ وَحْدَهُ لا شّرِيكَ لَهُ. لَهُ الْمُلْكُ 
وَلَهُ الْحَمْدُ وَهْوَ على كُلّ شَيْءٍ قَدِيرٌ. لآ حَوْلَ ولا قَوَّةَ إل بالله. لآ إلة إلا الله. وَلاَ نَعْبْدُ إلا إيَاهُ. لَهُ النّعْمَةٌ وَنَهُ الفضل. 
وَلَهُ التَنَاءُ الْحَسَنُ. لا إلة إلا اللّهُ مُخْلِصِينَ لَهُ الدينَ وَلَو كَرِة الْكَافِرُونَ . متفق عليه 


لحديث علي بن أبي طالب رضي الله عنه؛ قال : كان النبيٌ صلَّى الله عليه وسلّم إذا سلَّمَ مِن الصَّلاةٍ قال : اللهمّ اغفِز 
لي ما قَدَّمْتُ وما أخَرْتُء وما أسرَرْتُ وما أعلَنْتُ وما أسرَفْتُ وما أنت أعلَّمُ به منّيء أنت المُقدّمُ وأنتَ المُوْخَرُ لا 
إلهَ إلا أنت . صحيح أبي داود 


لحديث أبُو عَبْدٍ الرّحْمَنِ من الْحبِْيَ عَنِ الصُنَابِحَِ عَنْ مَُاذٍ بْنِ جَبلِ أن رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم أَخَد ِيَدِِ وَكَالَ : 
يا مَُادُ وال إِنَى لأحِبُكَ وَاللَه إنَى لأَحبّكَ . فَقَالَ : أوصِيك يَا مُعَادُ لا تَدَنّ فى دُبْرِ كُلَ صَلاَةٍ تَُولُ اللّهُمَ أعِنَّى عَلَى 
ذِكْرِكَ وَشكْرِكَ وَحُسْن عِبَادَتِكَ . وَأَوْصّى بِدَلِكَ مُعَاذ الصّنَابِحِىَ وَأَصّى به الصُنَابِحِىُ أبَا عَبْدِ الرَّحْمَنِ . رواه أبو داود 
والنسائي . صحيح الجامع 
"- اللّهُمَ إني أعوذْ بك من الجُنْنِ وأغودُ بك أن أردٌ إلى أرذل العُمْر وأغودٌ بكَ من فتنة الدنيا وأغودُ بكَ من عذاب 
القبر. 

لحديث سعد بن أبي وَقاص رضي الله عنه أن رَسُول الله صَلَّى اله علَْهِ وَسَلّم كَانَ ينعو دبر الصّلاة بهؤلاء الْكلمَات 
: اللَّهُمَ ني أعوذ بك من الْجُبْن وَأعُوذ بك أن أرد إِلَى أرذل الْعُمر وَأَعْوذ بك من فثنّة الدُنْيَا وأغوذ بك من عَذَّاب 
الْقَبْر . رواه البخاري 


لحديث البّراء رَضِيّ الله عَنْه َال كُنّا إذا صليئًا خلف رَسُول الله صَلَّى اله علَيْهِ وَسَلّم أحببنا أن نَكُون عَن يَمِينه يقبل 
علينا بوجهه . قَالَ . فُسّمعته يَقُول : رب قني عذابك يوم تبْعث أو تجمع عِبَادك . رواه مسلم 
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لحديث أبي در أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَّالَ : مَنْ قَالَ في دُبْرِ صَلآةٍ الفَجْرِ وَهُوَ نَانِي رِجِلَيْهِ قَبْل أن يَتكلَمَ : 
لا إنَة إلا الله وَحْدَهُ ل شريك لَهُ . لَه الْملِكَ وَلَهُ الْحَمْدْ يُخيي وَيْمِيتْ وَهْوَ على كل شيْءٍ قديز . عش مَرَاتِ كُْتِب لَهُ 
عَشرُ حَسَئَاتِ وَمُحِيَ عله عَشْرُ سَيْنَاتٍ وَرُفِعَ لَهُ عشرٌ دَرَجَاتِ وَكَانَ يَوْمَهُ ذَلِكَ فِي حِرْزٍ مِنْ كُل مَكْرُوهٍ وَحَرْسٍ مِنَ 
الشيْطان وَلَمْ يَنْبَغْ لدب أَنْ يُدْرَهُ فِي ذَلِكَ اليم إلا الشّرْكَ بالله . الترمذي حسن لغيره 

وحديث معاذ بن جبل رضي الله عنه قال قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : ومن قالهن حين ينصرف من 
صلاة المغرب أعطي مثل ذلك ليلته . صحيح الترغيب والترهيب 


عن أبي هْرَيرةَ رضي الله عنه قال ٠‏ قالوا: يا رسول اللهء ذهب أهل الدّثُورٍ بِالدّرجاتِ والنعيم المُقيم قال: كيف ذاكَ؟ 
قالواء صلا كما صلَّيْنا وجاهدوا كما جاهذناء وأنققوا من فُضول أموالهم. ٠‏ وليسّت لنا أموال» قال: أفلا أخبرُكم بأمرٍ 
تُدركونَ مَن كان قَبَلّكم, وتسبقون مَن جاء بعدكم» ولا يأتي أحدٌ بمِثْلٍ ما جنثم به إلا مَن جاء بمِثله ؟ تُسبّحون في 
دُبْرِ كل صلاةٍ عشرَاء وتحمّدون عشرَاء وتكبّرون عَشرًا . رواه البخارى 


لحديث زيدٍ بن ثابتِ رضي الله عنه قال : مرا أن نسبْح دير كل صلاة ثلانا لين وتحمَدَ ثانا وكلآِيَه كبر 
أرْبَعَا وَتَلآئِينَ؛ قَال: فْرَأَى رَجُلْ مِنَ النْصَّارٍ فِي الْمَنَام فَقالَ : أَمَرَكُمْ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم أن تُسَبحُوا فِي 
دَبْرٍ كُلَ صَلاةٍ تنا وَتْلآئِينَ وَتَحْمَدُوا الله ثَلأَنًا وَتَلآَئِينَ؛ وَنُكَبَرُوا أَرْبَعَا وَثَلدَئِينَ؟: قّال: َعَم قَال: فَاجْعَلُوا خَمْسَا 
وَعِشْرِينَء وَاجْعَلُوا النّهْلِيلَ مَعَهْنَ؛ فَغَدَا عَلَى النَّبِيّ صلى الله عليه وسلم فَحَدَّنَهُ فَقَال : افْعَلُوا. رواه أحمد والترمذي 
والنسائي . السلسلة الصحيحة 


مكح الل ل ل كا : مُعقَات لا يَخِيبُ َابلهنَ أو 


اله لاا وكَلاَشيقَ وَكَبَّرَ الله كلآثا وَكَلاَئينَ فَتِلْكَ يِسْعَةٌ وَيَسْهُون. وَقَال تَمَامَ اْمائة: لآ إلة إل لَه وَحدَهُ لا شَريك لَهُء 
لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ وَهُوَ عَلَى كُلّ شَيْءٍ قَدِيرٌ غفِرَتْ خَطَايَاهُ وَإِنْ كَانَتْ مِثْلَ زَبَدِ الْبَحْر . رواه مسلم 


» قال النبي صلي الله عليه وسلم : يا معشر النساء اغْقِدْنَ بالأنامل فإنهن مسؤولات مستنطقات . 


لحديث يُسَيْرَةَ أن النبي صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلّمَ أمرهُنّ أن يُرَاعِينَ بالتكبير والتقديس والتهليل وأن يَعْقِدْنَ بالأنامل 
فإتهن مسؤولات مستنطقات. صحيح أبي داود 


لحديث عقبَةَ بن عَامِر رضي الله عنه قال : أَمَرَئِي رَسُول الله صلي الله عليه وسلم أنْ أقْرَأ بِالمُعَوّدَاتِ دُبْرَ كل 
3 . رواه أحمد وأبو داود . صحيح . وبعد صلاة الفجر وصلاة المغرب يكررها ثلاثاً . 
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لحديث أبي أَمَامَةَ كَالَ : قَالَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم : مَنْ قَرَأْ آيَةَ الْعْرْسِيّ في دُبْرٍ كل صَلآَةٍ مَكْتُوبَةِ لَمْ يَمْنَعْهُ 
مِنْ دُخُولٍ الْجَنّة إلا أن يَمُوتَ . رواه النسائي . صحيح الجامع 


لحديث أبي هُرَيْرَةَ أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : الْمَلآتَكَة تُصَلَّي عَلَى أَحَدِكُمْ مَا دَاهَ فِي مُصَلدَهُ الَّذِي صَلَّى 
فيه ما لَمْ يُخْدتْ أو يَكُم : اللّهُمَ اغفز لَهُ اللّهُمَّ ارْحَمَهُ . رواه البخاري 

* مجموع هذه السنن دبر كل صلاة مفروضة ما يقارب 4١7‏ سنة وقد يزيد في صلاة الفجر وصلاة المغرب . 
بعض ثمرات سنن أذكار ما بعد الصلاة : 

) صدقة‎ ٠٠٠( يكتب للمسلم إذا حافظ على هذه التسبيحات دبر كل صلاة في يومه وليله‎ - ١ 

لحديث أبي در عن النِّنْ صلى الله عليه وسلم أَنَهُ قَالَ د م ارا ليت 
نواد دن لك رَكْعتَانِ كزين الطلقي 20 

3 يغرس للمسلم إذا حافظ على هذه التسبيحات دبر كل صلاة في يومه وليله (5020 شجرة في الجنة ) 
لحديث أبي هُرَيْرَةَ أن رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم مَنَّ به وَهُوَ يَغْرِسْ غَرْسًا فَقَالَ : يَا أبَا هُرَيْرَةَ مَا الذي 
تَعْرِسُ ؟ قُلْتُ : غِرَاسًا لِي قَالَ : آنا أدلّكُ علّى غِرَاسٍ خَيْرِ لَك مِن هذا ؟ قال : بَلَى يَا رَسُولَ الله قَالَ : قل : سُبْحَانَ 
الله وَالْحَمْدُ لله وَل إِلَهَ إلا الله وَاللهُ أَكْبَرُ يُعْرَمن لَكَ بِكُل وَاحِدَةٍ شَجِرَةٌ فِي الْجَنَّة . رواه ابن ماجه وصححه الألباني 
" - ليس بينه وبين الجنة إلا أن يموت فيدخل الجنة. لمن قرأ آية الكرسي وحافظ عليها دبر كل صلاة . 

4؛- من حافظ على هذه التسبيحات حطت خطاياه وإن كانت مثل زبد البحر . صحيح مسلم 

5 عدم الخيبة والخزي في الدنيا والآخرة لمن داوم على هذه التسبيحات دبر كل صلاة 

لحديث : معقبات لا يخيب قائلهن .. وذكر هذه التسبيحات . رواه مسلم 

1- جبر الخلل والنقص الحاصل في الفريضة . 
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-١*‏ سئن الدعاعء 


عَنْ أبي مُوسَى وه قَالَ : لَمَا فْرَعٌ النَِّيّ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلّم, مِنْ خُنَيْن دَعا بِمَاءٍ فَتَوَضَّأَ ثُمَ رَفَعَ يَدَيْهِ فقَالَ : اللْهُمَّ 
اغْفِرْ لِعْبَيْدٍ أبي عَامِرِ وَرَأَيْتُ بَيَاضَ إِبْطَيْه . رواه البخارى ومسلم 


1 
98 
3 
7 
1 
3 
3 


عَنْ عَبْدَ الله بْنَ زَيْدِ أن رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم خَرَجَ إِلَى الْمْصَلّى يَسْتَسْقى وَأَنَهُ لما آرَادَ أن يَدعْوَ اسَتَقبَل 
الْقِبْلَهَ وَحَوّْلَ رِدَاءَهُ . رواه مسلم 

عن عَبْد اله بْنِ مَسْعُودٍ رَضِيَ الله عَنْهُ قَالَ امنتقبَل اللي صَلَّى الله َيِه وَسَلّم لكبَة فعا عَلَى تَقَرِ ِنْ قرَئْلٍ عَلَى 
شَيْبَةَ بن رَبِيعَة وَعْنبَةَ بن رَبِيعَةَ وَالْوَلِيدِ بْنِ تْبَة وَأبِي جَهِلٍ بْنِ هشام فَأَشْهَدُ بالله لَقَذ رَأَنتْهُمْ صَرْعى قَذ غَيَرَتْهُمْ 
اشم وَكَانَ يَوْمّا حَارّا . رواه البخاري ومسلم 


عَنْ فَضَالَةٌ بْنَ عُبَيْدٍ يه قَالَ : سَمِعَ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم رَجُلا يَدُعُو فِي الضَّلآةٍ وَلَمْ يَذْكْرِ الله عزَّ وَجَلَ 
واد يسَل على النبن صلي الأد عليه وسلم فقال سلى الله علي وسلم : غجل هَذَاء ثم داه » فَقَالَ لَهُ وَلِغَيِرِهِ : إِذَا 
صَلَّى أَحَدُكُمْ , فَلَيبْدَاْ بد بِتَحْمِيدٍ رَبَّه وَالتَنَاءِ عَلَيْهِه ثُمَ لِيْصَلَ عَلَى النّبيَّ صلى الله عليه وسلم ثُمَ ليَدْعْ بَعْدُ بمَا شَاءَ . 
صحيح الترمذي 

قال النووي الأذكار : أجمع العلماء على استحباب ابتداء الدعاء بالحمد لله تعالى والثناء عليه » ثم الصلاة على 


رسول الله صلى الله عليه وسلم, وكذلك تختم الدعاء بهما 


لقوله تعالى : رَبََا اعْفِرْ لَنَا وَلإخْوَِنِنَا الَِّينَ سَبَُونا بألإيمان ( ٠‏ ) الحشر 
وعَنْ أَبَيَّ بْنِ كَغب وه أَنّ رَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْه وَسَلّمَ كَانَ إِذَّا ذَكَرَ أَحَدَا فَدَعَا لَهُ بَدَآَ بنَفْسِه . صحيح الترمذي 


عَنْ أبي هْرَيْرَةَ سَمِعْتْ رَسُولَ الله صَلَى الله عَلَيْهِ وَسَلَمَيَقُول : إِنَّ عَبْدَا أَصَّاب ذُنْبَاه فقَالَ : يَارَبَ إِنْي أَذْنَبْتُ ذَنبَا 

فَاغْفِرْهُ ِي» فَقَالَ لَهُ رَبّهُ: عَلمَ عَبْدِي أَنَّ لَهُ رَبَايَغفِرٌ الذلُوبَ» وَيَأَخْدْ به فَكَقَرََهُ م مََتَ مَا شَاءً الله ثمَ أَصَابٍ ذَنْبا 
آخَرَ وَدَعَاء قَال: م أذنَبَ ذَنبَا آخَرَ فَقَالَ: يَارَبَء إنّي أَدَْبْتَ ذَنْبَا فَاغْفِرْهُ لِي قَالَ لَهُ رَبْهُ: عَلِمَ عَبْدِي أنَّ لَهُ رَبَا يَْفِرٍ 
الذَنْب» وَيَأَخْدْ به فَعَقَرَلَُ ثمَ مَكَثَ مَا شَاءَ الله ثمَ أصَابٍ ذَنْبَا آخَرَ وَرُبَمَاه قَالَ: م دنب دَنبَا آخَر فَقالَ: يَارَبْ لين 
أَذْنَبْتُ ذَنْبَا فَاغْفِرْهُ ِي» فَقَالَ لَهُ رَبّهُ: عَلِمَ عَبْدِي أنَّ لَهُ رَبَا يَغْفِرُ الذّنْبَ وَيَأَحْدُ به, فَقَالَ رَبّهُ: عَفَرْتُ لِعَبْدِي فَلْيَعْمَلَ ما 


شاء . رواه مسلم 


قال تعالى : فَلَوْلَا إِذْ جَاءَهُمْ بَأسُنَا تَضَرَّعْوا وَلَكِنْ قَسَتْ قُلُوبْهُمْ وَزَيّنَ لَهُمْ الشَيْطَانُ مَا كَانُوا يَعْمَلُونَ ("4) الأنعام 


قال تعالى : اذغوا رَبَّكُمْ تَضَرُعَا وَخْفَيَة إِنَهُ لا يُحِبُ الْمُعْتَدِينَ (5ه) الأعراف 
قال شيخ الإسلام ابن تيمية : ولقد كان المسلمون يجتهدون في الدعاء وما يسمع لهم صوت . 


عَنْ أبي هْرَيْرَةَ :يه قَالَ : قَالَ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم : مَنْ سَرَّةُ أنْ يَسْتَجِيب الله لَهُ عِنْدَ الشدَائِدٍ وَالْكْرَبِء 
فَلْيُكْثْرِ الدْعَاءَ فِي الرَّحَاءِ . صحيح الترمذي 
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عن الطَقيْلٍ بْنِ أبَيّ بْنِ كَغب» عَنْ أبيه؛ قَال: كَانَ رَسُولَ الله إذَّا ذَهَب ثُلَْا اللَيْلِ قَامَ فَقَال: يا أيُهَا النَاْ! اذْكُرُوا. الله 
اذْكُرُوا الله جَاءَتْ الرَّاجِفَةُ تَتْبَعْهَا الرَادِفَةُ جَاءَ المت بمَا فيه. جَاءَ الْمَْتُ بمَا فيه. قَالَ أَبَىّ: قُلْتُ: يَا رَسُول اللّه! 

ني أَكثْرُ الصَّلآةَ عَلَِكَ, فَكَمْ أَجْعَلَ لَكَ مِنْ صَلاتِي؟ فَقَالَ: مَا شِنْتَ شِنْت. قَال: قُلتُ: الرُبُع ة؟ قَالَ: مَا شِنْته فإنْ زِته فَهُوَ 

خَيْرٌ لّكَ. قُلْتُ: اللُصْف؟ قَال: مَا شِنْت» فَِنْ زذتء فَهْق خَيْرَ ك. قَال: قُلْتُ: فَالئْلََين؟ قَالَ: مَا شِنْتء فَإِنْ زَذْتء فَهُوَ 

خَيْرٌ لَكَ. قُلْتُ: : أَجْعَلُ لَكَ صَّلاتِي كُلَّهَاة قَالَ: إذَا تُكْفَى هَمَكَء وَيُعْفَرُ لَكَ ذُنْبكَ . صحيح الترمذي 


لقوله تعالى : رَبَّنَا لا تزغ قُلُوبَنَا بَعَدَ إِذ َدَيْتنَا وَهَبْ لَنَا مِنْ لَدُنْكَ رَحْمَة إِنَكَ أَنْتَ الْوَهَابْ (8) آل عمران 
وقوله تعالى بان يز قلى مالف 050 رو توق را ترك ليوا 0517 أل سيران 


قال تعالى : رَبْنا آنا في اليا سه وَفِي الْدخَِة حَسََة وَقِنَا عدَاب اللَارِ )3١1‏ البقرة 
عن عَائِشَةٌ رضى الله عنها قَالَتْ كَانَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم يَسْتَحِبٌ الْجَوَامِعَ مِنَ الذّعَاءٍ وَيَدَعْ مَا سِوى 
ذَلِكَ . صحيح أبي داود 


لحديث أبي هريرة رضي الله عنه حينما دعا النبي صلي الله عليه وسلم لدوس فقال : اللهم اهْدٍ دَؤساً وانتِ بهم 
عَنْ عَبْدِ الله 5ه أَنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم كَانَ يُعْجِبهُ أَنْ يَدْعْوَ ثَُلآنَا وَيَسْتَغْفِرَ ثَلآَنَا. صحيح أبي داود 


قال تعالى : وَإِذَا سَأَلَكَ عِبَادِي عَنّي فَإِنّي قَرِيبَ أجيبُ دَعْوَةً الداع إِذّا دَعان )١87(‏ البقرة 
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قال تعالى : رَبَّنَا آمَنَا بمَا أَنَزَلتَ وَاتَبَعْنَا الرََّسُولَ فَاكْتَبِنَا مَعَ الشاهدينَ (5) آل عمران 
را 1 11100111001 ارات 0 010901 
من الهلاك . 
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أَغبر ذي طِمْرَينه لا يوب لَه لو أَشَم 
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عَنْ مَلْمَاكَ م قَالَ قَالَ رَسُولْ الله صلى الله عليه وسلم : إِنَّ رَبَكُمْ تبَارَكَ وَتَعَالَى حَيىٌ كَرِيمٌ يَسْتَحيى مِنْ عَبْدِهِ إِذَا 
رَفْعَ يَدَيْهِ إِلَيْه أنْ يَرُدَّهُمَا صفرًا . صحيح أبي داود . 
قَالَ : دعا النَّمُ له عليه وسلم ثُمَّ رَفْعَ يَدَيْهِ وَرَأَنْتْ بَيَاضَ إِبْطيْهِ . رواه البخارى 
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عَنْ أبي هْرَيْرَةَ رَضِيَ الله عَنْهُ قال . قَالَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم : إنَّ الله قال : وَمَا يَزَالُ عَبْدِي يَتَقَرَبْ إِلِيّ 
بِالنُوَافِلٍ حَنّى أحِبّه فإِذَا أخبَبته: كُنْتُ سَمْعة الَّذِي يَسْمَعْ به» وَبَصَرَهُ الَّذِي يُبْصِرُ به» وَيَدَهُ الَتِي يَبْطِشَ بهاء وَرِجُْلَهُ 
الَّتِي يَمْشِي بهَاء وَإِنْ سَالَنِي لأَعْطِيَنّهُ وَلَئْنِ اسْتَعَادَنِي لأَعِيدَنَهُ . رواه البخاري 
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عَنْ ابي هُرَيْرَةَ 5 قَالَ : قَالَ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم : اذْعُوا الله وَأَنْتُمْ مُوقِد قنونَ بالإجَابَة وَاعْلَمُوا أنَّ الله لا 
يَسْتَجِيبُ دُعَاءً مِنْ قَلْبِ غَافِلٍ لآو . رواه الترمذى . صحيح الجامع 
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عن أبي هُرَيْرَةَ ‏ أنَّ رَسُولَ صلى الله عليه وسلم قَالَ : لا يَقولَنَ أَحَدْكُمْ اللَّهُمَّ اغْفِزْ لِي إِنْ شِنْت اللّهُمَ ارْحَمْنِي إِنْ 
شنت لِيَعْزْخ الْمَسْأَلَه فإنَهُ لا مُكرة لَهُ . متفق عليه 
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كعقب الوضوء وفي السجود وبين الأذان والإقامة ويوم الجمعة ووقت السحر . ودبر الصلوات ورمضان خاصة 
العشر الأواخر وليلة القدرء وعند النداء وزحف الصفوف والتحامهاء وعند نزول المطرء وفي الروضة الشريفة 
وفي المسجد الحرام وعند الملتزم ومقام إبراهيم وعند الركنين وعند الصفا والمروة وبعد رمي الجمرة الصغرى 
والوسطى وعند شرب ماء زمزم وعشية عرفة؛ وحالات الضرورة والإنكسار وإقبال القلب واشتداد الإخلاص وحال 
المصيبة وساعات الضيق والشدة. والدعاء بظهر الغيب. وعند الإستيقاظ من الليل . ودعوة المظلوم والصائم عند 
فطره . ودعوة المسافر . 


31 


4 1- النوافل التي تؤدى في اليوم والليلة 


هى الصلوات التي كان رسول الله صلى الله عليه و سلم يصليها أو يرغب في صلاتها مع الصلوات الخمس 
المفروضة سواء قبلها أو بعدها . 


لحديث عائشة عن النَّبِي صَلَى الله عَلَيْهِ وَسَلّم قَالَ : رَكعَنًا الفخر خير من الدُّنْيَا وَمَا فيهَا زواة مسلم 
وعنها : ما رَأَيْت رَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلّم في شيْء من النَْوَافِلِ أسرع مِنْه إِلَى الرَّكْعَتَيْنِ قبل الفخر . رواه 
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لحديث عائشة رضي الله عنها قالت : لم يكن النبي صلى الله عليه و سلم على شيء من النوافل أشد منه تعاهداً 
على ركعتي الفجر . رواه الشيخان 


لحديث عائِشّة رَضِيّ الله عَنْها كاق نظرى على الله خلزد ويلك يُصَلَي رَكْعَتَيْنِ خفيفتين بين النداء وَالْإقَامَة من 
صَلاة الصّبْح . متفق عليه 
وعنها أيضا : كان النبي صلى الله عليه وسلم يصَلي رَكْعتي الفخر فيخففهما حَنَى أقول : هل قَرَأْ فيهمًا بأم القزآن . 
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لحديث سَعيدٍ بْنِ يِسَارِ أن ابّْ عبَّاسِ أَخْبَرَهُ أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم : كان يقرأ في ركعتي الفجر في 
الأولى منها ( قُولُوا آمَنَا بالله وَمَا أنزل إِلَيْنَ) (البقرة"5١)‏ وفي رواية وفي الآخرة التي في آل عمران ( آمَنا 
بالله وَاشَهَدْ بأنَا مُسْلِمُونَ ) [آل عمران: ؟5] وفي الآخرة منها ( 8 قل يَا أهل الْكِتَاب تَعَالَوا إِلَى كَلِمَة سَوَاءٍ بَيْتَنا 

وَبَيِنَكُم) [آل عمران: 4 5] رواه مسلم 

* وفي رواية أخرى قرأ في ركعتي الفجر ( قل يَا أيّهَا الَْافِرُونَ) ٠‏ ( قل هْق الله أَحَدْ) . رواه مسلم 


ا 


لحديث عَائِشّةً قَالَثْ : كَانَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم إِذَا سَكَتَ الْمُوَذَنْ بالأولى مِنْ صَلاةٍ الْقَجْرِ قَامَ هَرَكَ 
رَكْعَتَيْنِ خَفِيقَتَيْنِ قَبْلَ صَلاة الْفَجْرِ بَعْدَ أَنْ يَسْتَبِينَ الْقَخْرُ ثُمَّ اضْطَجَع عَلَى شقه الأَئِمَنِ حَنَّى يَأَتِيهُ الْمُوَدْنُ لِإِقَامَة . 


ىه 
]9 

5 
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لحديث جابر بن سمرة رضى الله عنه قال : كان النبى صلى الله عليه وسلم إذا صلى الفجر تربع فى مجلسه حتى 
تطلع الشمس حسناء . رواه أبو داود . صحيح 


أربعاً قبل الذ اثنتين بعدها وإما أ اثنتين قبل صلاة الخ اثنتين بعدها أى ذلك فعل ١‏ بنية راتبة 
ل واسدين وإما ان 3 سين وادسدين يِِ لل 
صلاة الظهر أجزأه وكان مؤدياً هذه السنة . 


لحديث ابْنِ عْمَرَ قَالَ قَالَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم : رَحِمَ الله امْرَأ صَلَّى قَبْلَ العضر أَرْبَعَا . رواه أبو داود 
والترمذي . صحيح الجامع 


لحديث مَحْمُودٍ بْنِ لَبيدٍ عَنْ رَافع بْنِ خَدِيجٍ قال : أتانَا رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم فِي بَنِي عَبْد الأشهلٍ فُصَلّى نا 
الْمَغْربَ في مَسْجِدِنًا ثُمَ قَالَ : ازْكعُوا هَاتَيْنِ الرَكْعَتَيْنِ في د بُيُوتِكُمْ . صحيح أبي داود 
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لحديث عبد الله بْنِ شقيق . قال : سَالْتُ عَائِشّة عَنْ صَلاةٍ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم عَنْ تَطْوْعِهِ . فَقَالَتْ ٠‏ كَانَ 
يُصَلَى فى بَْتَى قَبْلَ الظهرٍ أزبَعا ثم يَخْرْجُ فَيْصَلَّى بِالنّاسِ ثُمَ يَدَخل فَيْصَلَّى رَكَْتَْنِ وَكَانَ يُصَلَى بِالنّاسِ الْمَعْرِبِ ثمَ 
يَدْخْلُ فَيْصَلّى رَكْعَتَيْنِ وَيُصَلّى بِالنَّاسِ الْعشاءَ وَيَدْخُْلْ بَيْتى فَيُصَلَّى رَكْعَتَيْنِ . رواه مسلم 

- صلاة الضحى : 

وهى تعدل "٠١‏ صدقة وذلك أن في جسم الإنسان ”٠‏ عظم فيحتاج كل عظم منها إلى صدقة يتصدق بها عنه 
يومياً ليكون ذلك شكراً لهذه النعمة ويجزئ عن ذلك كله ركعتان من الضحى . 

احديث أن دز عن الثين صلى الله عليه وسلم أنه قان سان اماك ورد روني يو 
الاين الك وسو اانا مخ العلكن , رواه عسل 

وقتها : تبدء من بعد طلوع الشمس بربع ساعة إلى قبل صلاة الظهر بربع ساعة وأفضل أوقات أدائها : عند اشتداد 
حرارة الشمس وعددها : أقلها ركعتان و أكثرها ثماني ركعات وقيل : لاحّد لأكثرها 

"- من السنة أداء النوافل في البيت : 

لحديث صهيب الرومي قال . قال صلى الله عليه و سلم : صَّلآَةُ الرّجُلِ تَطَوْعاً حَيْتُ لأَيَرَاهُ النَّامِنُ تَعْدِلْ صَّلآتَهُ عَلَى 
أغيّنِ النّاسِ خَمْساً وَعِشْرِينَ . رواه أبو يعلي وصححه الألباني 

وحديث صهيب بن النعمان : قال صلى الله عليه و سلم : فَضْلُ صلآة الرَّجُلِ فِي بَيْتِهِ عَلَى صَلاَتِهِ حَيْثْ يَرَاهُ النَنُ 
كَفَضْلٍ المكْتُوبَّة عَلَى النَافِلَةَ . رواه الطبراني وحسنه الألباني 

ثمرة تطبيق هذه النوافل في البيت : 

* أنها سبب لتمام الخشوع والإخلاص والبعد عن الرياء . 

* أنها سبب لنزول الرحمة في البيت وسبب لخروج الشيطان منه . 

* أنها سبب لمضاعفة أجرها كما يضاعف أجر الفريضة في المسجد . 
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- سنن الإستئذان 


عَنْ أبي سَعِيدٍ الْخْذرِيَ قَالَ : كُنْتْ فِي مَجْلِسٍ مِنْ مَجَالِسِ الأَنْصَّارٍ إِذْ جَاءَ أَبُو مُوسَى كَأنَهُ مَدْعُورٌ فَقَالَ استَدَنْتُ على 
عُمَرَ تلن فلم يُوَدَنْ ِي فَرَجَعْتُ فَقَالَ مَا مَنَعَكَ قُلْتَ اسْتَأدَنت تَلآنا فلم يُوْدّنْ لِي فَرَجَعْتُ وَقَاَ رَسُولَ الله صلى الله 
عليه وسلم : إذَا اسْتَأدنَ أَحَدُكُمْ تَلانَا فَلَمْ يُوَدَنْ لَهُ فَلْيرْجِغْ . رواه البخاري ومسلم 


عَنْ عَبْد الله بْنِ بُسْرٍ قَالَ كَانَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم إذَا أتَى بَابَ قوم لَم يَسْتَقبلِ الْبَابَ مِنْ تِلْقَاءِ وَجْهِه 
وَلَكِنْ مِنْ رُكْنِهِ الأَيِمَنِ أو الأَنِسَرِ وَيَقُول : السَّلآمْ عَلَيْكُمُ السَّلآمْ عَلَيْكُمْ. وَذَّلِكَ أنّ الُورَ لَمْ يَكْنْ عَلَيْهَا يَوْمَئِذ سُْتُورٌ . 
رواه أبو داود . وصححه الألباني 


عَنْ رِبْعىَ قَالَ حَدََنَا رَجُلَ مِنْ بَنِى عامِرٍ أَنّهُ اسْتأَدّنَ عَلَى الى صلى الله عليه وسلم وَهُوَ فِى بَنْتِ فَقَالَ أل فَقَالَ 
الى صلى الله عليه وسلم لِخَادِمِه : اخْرْجٍ إِلَى هَدًا فَعَلَمَهُ الاسْتِنْدَانَ فَقل لَهُ قل السَّلآمُ عَلَيِكُمْ أأذخل . فُسَمِعَهُ الرَّجْلُ 
فَقَالَ السّلآم عَلَيِْكُمْ آأَذْخْلُ فَأنَ لَهُ اللَبِنُ صلى الله عليه وسلم فَدَخَلَ . رواه أحمد وأبو داود وغيرهما وصححه 
الألباني 


عَنْ جَابر رَضِيَ الله عَنْهُ قَال: َنَْتُ اللَبِيّ صلى الله عليه وسلم فِي دَيْنِ كَانَ عَلَى أبي فَدَقَقَتُ الْبَابَ فَفَالَ مَنْ ذَا فَقَلْتْ 
أنَا فَقَالَ أنَا أنَا كََنَهُ كَرِهَهَا . رواه البخاري 


عَنْ أَنَس بْنِ مَالِكِ : إِنَّ أَبْوَابٍ النَبِيّ صلى الله عليه وسلم كَانَتْ تُفْرَعْ بالأظافير . رواه البخاري في الأدب المفرد 
قال الحافظ ابن حجر فى فتح الباري : وهذا محمول منهم على المبالغة في الأدب. وهو حسن لمن قرب محله من 
بابه. أما من بعد عن الباب بحيث لا يبلغه صوت القرع بالظفر فيستحب أن يقرع بما فوق ذلك بحسبه . 


فعن ابن عمر رضي الله عنهما قال : قال النبي صلى الله عليه وسلم : إذا زار أَحَدُكُم أخاه فَجَلَس عِنْدَهُ فلا يَقُومَنَ 
حَنَّى يَسْتَأَذِنَهُ . رواه أبو الشيخ في تاريخ اصبهان . السلسلة الصحيحة 


وعن مسلم بن نذير قال: سَأل رَجُلْ حُذَيْفَةَ فَقَالَ : أَسْتَأَذِنُ عَلَى أَمّي ؟ فَقَالَ : إِنْ لَمْ تَسْتَأَذنْ عَلَيْهَا رَآَيْتَ ما تَكْرَهُ. 
صحيح الأدب المفرد للبخاري 


عن زينب امرأة ابن مسعود رضي الله عنها قالت : كان عبد الله إذا جاءَ من حاجة فانتهى إلى الباب تنحنحج وبزقَ 
كراهية أن يَهجِمَ منا على شيء يكرهة . صححه ابن كثير رحمه الله في تفسيره 
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5- سنن دخول المنزل والخروج منه 

عن شرَئْح قَالَ : سَأَلْتُ عَائِشّة رضي الله عنها قُلتْ : بأيّ شَيْءٍ كَانَ يَبَْْ لني ذا دَخَلَ بَيْتَهُ ؟ قَالَتْ : بالسّوَاكِ . 
رواه مسلم 

لحديث جَابِرِ بْنِ عَبْدٍ الله أنَهُ سَمِعَ اللَبِيّ صلى الله عليه وسلم يَقُولْ : إذَا دَخَلَ الرَّجُلْ بَيْتَُ فَدَكَرَ اللة عِنْدَ دُخُولِه 
وَعِنْدَ طَعَامِه قَالَ الشَّيِطَانُ : لا مَبِيتَ لَكُمْ وَل عشاء وَإِذَا دَخَلَ فُلَمْ يَدْكْرٍ اللة عِنْدَ دُخُولِه قَالَ : الشَيْطَانُ أَدْرَكْتُمْ 
الْمَبِيتَ وَإِذَا لَمْ يَدْكْرِ الله عِنْدَ طَعَامِه قَالَ : أَذْرَكْتُمُ الْمَبِيتَ وَالْعَشَّاءَ . رواه مسلم 

لحديث عَنْ أبي مَالِكِ الأشْعَرِيّ قَالَ . قَالَ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم : إِذا وَلَّح الرَجُلْ في بَيْتِهِ فليَقلٍ : اللّهُمَ 
إِنّي أَسأَلْكَ خَيْرَ الْمَولِج وَخَيْرَ الْمَخْرَّجِ بِسْم الله وَلَجْنَا وَبِسْم الله خَرَجْنَا وَعَلَى الله رَبََّا توكَلنَا ثم لْيُسَلَمْ عَلَى هله . 
رواه أبو داود . صحيح الجامع 

عَن أنْس بْنِ مَالِكِ قَالَ : قَالَ لِي رَسُول الله صَلَّى اللَّهُ علَيْه وَسَلَّم: يَا بْنَىّه إذَا دَخَلتَ عَلَى هلك فَسَلّمْ يَُونُ بَرَكَةَ عَلَيْكَ 
وَعَلَى أَهْلِ بَيْتِكَ . رواه الترمذي . صحيح الترغيب والترهيب 


لقوله تعالى : فَإِذَا دَخَلْتُمْ بُيُوتاً فَسَلْمُوا عَلَى أَنْفِسِكُمْ تَحِيَّ مِنْ عِنْدِ الله مُبَارَكَةَ طَيْبَةَ ([ 5١‏ ) النور 


لحديث أبي هريرة عن النبي قال : وَإِذَا دَخَلتَ إِلَى مَنْزْلِكَ فُصّلّ رَكْعتين » تَمْنَعَانِكَ مَدْخَلَ السُّوءٍ . رواه البزار 
والبيهقي في شعب الإيمان وحسنه الألباني في الصحيحة 


لحديث أَنْسٍ بْنِ مَالِكِ أنَّ الَبيّ صلى الله عليه وسلم قَالَ : إذا خَرَجَ الرَّجُلْ مِنْ بَيْتِهِ فقال : بسْم الله تَوَكَلْتْ عَلَى 
الله لآ حول وَلاَ فوَةَ إلا بالله فَيقَالَ لَه : حَسْبُْكَ قَذْ كفيت وَهُْدِيت وَوْقِيت فَيَلْقَى الشَيْطَانُ سَيْطَانًا آخَرَ فَيَقُول لَه : : كَيِْفَ 


لَكَ بِرَجْلِ كذ كْفِيَ وَهْدِيَ وَوْقِيَ . رواه أبو داود والترمذي . صحيح الجامع 


عَنْ أمّ سَلَمَةَ قَالَتْ مَا خَرَجَ الل صلى الله عليه وسلم مِنْ بَنِتِى قَط إلا رَفْعَ طَرْفَهُ إِلَى السَّمَاءِ فَقَالَ : اللّهُمَ إنَى أَغْودٌ 
بك أن أَضِلَ أو أَضَل أو أَزلَ أو أَزَلَ أو أَظَلِمَ آو أَظْلَمَ أو أَجْهَلَ أو يُجْهَلَ عَلَىَّ . رواه أبو داود 

4- صلاة ركعتين عند الخروج 

عن أبي هريرة عن النبي قال : إِذَا خَرجْتَ مِنْ مَنْزْلَكَ فَصَّلَ رَكْعَنَيْن » تَمْنَعانِك مَخْرج السُوءٍ . رواه البزار والبيهقي 
في شعب الإيمان وحسنه الألباني في الصحيحة 

ومن ثمرات إتباع هذه السنن : 

. كفاية العبد من كل ما أهمه من أمره‎ -١ 

"- وقاية العبد من كل شر ومكروه سواء كان من الجن أو الإنس . 

“- هداية العبد في جميع أموره الدينية والدنيوية . 

4- استشعار التوكل على الله في دخوله وخروجه من البيت ٠‏ فيكون دائم الصلة بالله . 

والمسلم يدخل ويخرج من بيته في يومه وليله عدة مرات فهو يخرج للصلاة في المسجد ويخرج لعمله و لقضاء 
أعمال البيت وكلما خرج ودخل من بيته فعل هذه السنن حصل على خير عظيم وأجر كبير . 
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-١‏ سنن السلام واللقاء 


لحديث أبي هُرَيْرَةَ رضي الله عنه قَالَ : قَالَ رَسُول الله صلي الله عليه وسلم : وَالَذِي نَفْسِي بِيَدِهِ لآ تَدَخُلُونَ الْجَنَّةَ 
حَنَّى تُوْمِنُوا. وَلاَ تُؤْمِنُوا حَنَّى تَحَابُوا. أولاً أَدلُكُمْ على شَيْءٍ إِذَا فَعَلَثْمُوهُ تَحَابَبْتُمْ ؟ أَفْشُوا السَّلمَ بَينَكُم . رواه مسلم 


أ» حَنَّى نُفْهَمَ عَنْهُ وَإِذَا أتَى عَلَى قم 


لحديث عَبْدِ الله بْنِ عَمْرِو أنَّ رَجُلا سَألَ رَسُولَ الله صلي الله عليه وسلم : أي الإسلام خَيْرٌ؟ قَال: : تُطْعِمُ الطَّعَام وَتَقَرَأ 
السَّلآمَ عَلَى مَنْ عَرَفْتَ وَمَنْ لَمْ تغرف . متفق عليه 
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عليه 
عَن الْمِقَدَادٍ نه قَالَ : كَانَ النبِيْ صلى الله عليه وسلم يَجِيءٌ مِنَ اللَْلٍ فَيْسَلَمْ تَسْلِيمًا لا يُوقِظَ نَائِمَا وَيُسْمِعْ اليَقَظَانَ . 
رواه مسلم 


عَنْ ثَابتِ بْنِ عَبَيْدٍ قَالَ : أَتَيْتُ مَجْلِسَا فيه عَبْدُ اللَهِ نْنُ عُمَنَ فقالَ : إذَا سَلَّمْتَ فَأَسْمِعْ فَإِنَهَا تَحِيّةٌ مِنْ عِنْد اللَهِ مُبَارَكَةَ 
طَيْبَةٌ . صحيح الأدب المفرد 


قال تعالى : وَإذًا حبيتُم بتجيّة فحَيُواْ بأَحْسَنَ مِنْها أو رُدُوهاً إن لَه كان عَلَى كُلَّ شَيْءٍ حَسِيبًا (16 ) النساء 


عَنْ عَائِشَةٌ رَضِيّ الله عَنْهَا قَالَنْ . قال رَسُولْ الله صلى الله عليه وسلم : يَوْمّا يَا عَائِشَ هَذَا جبرِيل يُقَرِئكِ السَّلامَ 
فَقُلْتُء وَعَلَيْهِ السَّلامْ وَرَحْمَةٌ الله وَبَرَكَائُهُ . رواه البخاري 


لحديث أبي هْرَئِرَة رضي الله عنه قال قال رَسول الله صلي الله عليه وسلم : إذَا الْتَهَى أَحَدُكُمْ إِلَى المَجْلِس فَلْيْسَلُم 
فإدًا أَرَادَ أَنْ يَقُومَ فَلْيْسَلُمْ لَئِسَتِ الأولى بِأَحَقَّ مِنَ الآخرَةٍ . رواه أحمد وأبوداود والترمذي وقال الألباني ٠‏ حسن 


ا 


عن أسَامَة © أنَّ النَبيّ صلى الله عليه وسلم مَرّ عَلَى مَجِْسٍ فيه أخْلاط مِنَ المُسْلِمِينَ وَالمُشْرِكِينَ وَاليَهُودٍ فَسَلَم 
علَيهم النبنّ صلى الله عليه وسلم . متفق علَيْ 


عن أبي هريرة 5 عن رسول الله صلى الله عليه وسلم , قال : إذَا لَقِي أَحَدكُمْ أَخَاهُ فَلْيْسَلْمْ عَلَيْهِ » فَنْ حَالَتْ بَيْنَهُمَا 
شجَرَةٌ » أو جِدَارٌ » أو حَجَرٌ . ثم لَقِيهُ » فَلَيْسَلْمْ عَلَيْه . رواه أَبُو داود 


لحديث قتادةَ قال : قلت لأنس : أكانتِ المصافحة في أصحاب النبي صلي الله عليه وسلم ؟ قال : نعم . رواه 
البخاري 

لحديث الْبَرَاءِ بْنِ عازِب قَالَ : قَالَ رَسُولُ الله صلى الله عليه و سلم : مَا مِنْ مُسْلِمَيْنِ يَْتَقَِانِ فَيَتَصَافَحَانِ إلا غَفِرَ 
لَهُمَا قَبْلَ آنْ يَفتَركًا. رواه أبو داود وأحمد و الترمذي و ابن ماجه . صحيح الجامع ‏ - 0 


لحديث أبي ذْرَ رضي الله عنه قال : قال لي النِْي صلي الله عليه وسلم : لآ تَخقِرَنَ مِنَ الْمَعرُوفٍ شَئا ولو أن تلقَى 
أَخَاكَ بَوَجْهِ طلق. رواه مسلم 

لحديث أبى ذر الغفاري قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : تَبَسُمْكَ في وَجْهِ أخِيك لَكَ صَدَقَةً. رواه الترمذي 
. السلسلة الصحيحة 


لحديث أبي هريرةً رضي الله عنه قال : قال رسول الله صلي الله عليه وسلم : وَالْكَلِمَةُ الطَبّبَةُ صَدَقَةٌ . رواه 
البخاري ومسلم 

ويُلقي المسلم السلام في يومه وليلته مرات كثيرة سواء عند دخوله إلى المسجد وعند الخروج منه » وعند دخوله 
البيت وعند الخروج منه . وعندما يخرج إلى العمل ومن يراه من الناس في الطريق ومن يكلمه في الهاتف . وله 
أيضاً مثل ثواب من يرد السلام لأن الدال على الخير كفاعله . والسلام هو طريق التحابب و التحابب هو طريق 
الإيمان و الإيمان هو طريق الجنة . 

والسلام فيه تأليف القلوب وإشاعة المحبة والمودة بين أهل الإسلام . 

والسلام فيه نيل بركة الله تعالى ورحمته . 

والسلام سبب من أسباب دخول الجنة . 

والسلام فيه إنتفاء صفة البخل عن المسلم 

وإفشاء السلام أداء لحق المسلم وإغاظة اليهود : 

والبادئ بالسلام أولى الناس برحمة الله عز وجل 

والسلام فيه ثلاثين حسنة إن أتي به تامًا . 
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- سنن الكلام والمحادثة 


لحديث مُعَاذٍ بْنِ جَبَلِ قُلْتْ : يَا نَبِيّ الله وَإِنّا َمُوَاخَدُونَ بِمَا نَتكلُمْ به ؟ قَالَ : تَكلَْكَ أُمّكَ يَا مُعَادُ هَل يُكَبُ النّس عَلَى 
وُجُوهِهِمْ في النَّارٍ , إلا حَصَائِدُ أَلْسِنَتِهِمْ ؟ صحيح ابن ماجة 


عَنْ عَبْدٍ الله بْنِ عَمْرِو «ه قال : قَالَ رَسُولْ الله صَلَّى اللَّهُ عَلَيِهِ وَسَلّم : مَنْ صَّمَتَ صَّمَتَ نَجَا . رواه أحمد . صحيح الجامع 
والمقصود بالصمت هناء الصمت عما حرم الله ونهى عنه رسوله صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلَم ٠‏ فحفظ اللسان ملاك الخير 


لقول علِي رضي الله عنه : حَدَنُوا النّاسَ بِمَا يَعْرِفُونَ أَتُحِبُونَ أَنْ يُكَذّبَ الله وَرَسُولُهُ . رواه البخاري 
وقول ابن مسعود رضي الله عنه : مَا أَنْتَ بِمُحَدثٍ قَوْمَا حَدِينًا لا َبلْعُهُ عُقُولْهُمْ إلا كَانَ لِبَعْضِهم فِنْنَة . رواه مسلم 


يه وسلم : مَنْ كَانَ يُوْمِنُ بالله وَالْيَوْم الآخِر؛ َلْيَقْلَ خَيْرَا أو لِيَصْمْتْ . رواه البخاري ومسلم 
قال ابن حجر رحمه الله : هذا من جوامع الكلم؛ لأنّ القول كلّه إمّا خير وإمّا شرء وإمًا آيلٌ إلى أحدهماء فدخل في 
الخير كلُ مطلوب من الأقوال فَرْضها ونَدبهاء فأذن فيه على اختلاف أنواعه؛ ودخل فيه ما يؤول إليه» وما عدا ذلك 
مِمَا هو شر أو يؤول إلى الشر؛ فأمَرَ عند إرادة الخوض فيه بالصمت 


لقوله صلى الله عليه وسلم: انَّقُوا النَّارَ وَلَو بشِقّة تَمْرَةٍ فَمَنْ لَمْ يَجِذ شِقَةَ تَمْرَةٍ فبِكَلِمَة طَيّبَةٍ رواه البخاري ومسلم 


لقوله صلى الله عليه وسلم : إنَّ الله كرة لَكُمْ ثلآثا : قيل وَقَالَ وَإِضَاعَةٌَ الْمَالِ وَكَثْرَةَ السّوَالٍ . رواه البخاري ومسلم 
قال عمر رضي الله عنه: مَنْ كَثرَ كلامه؛ كَذْرَ سقطه 


لقوله صلى الله عليه وسلم : مَنْ بَدَأْ بالكلام قَبْلَ السّلام فلا تُجيبوه . رواه الطبراني . حسن 
لقول النبي صلى الله عليه وسلم : أنا رَعِيمْ بَيْتِ فِي رَبَضِ الْجَنّة لِمَنْ تَرَكَ الْمِرَاءَ وَإِنْ كان مُحِقًا . رواه أبو داود 
عَنْ عَائِْشَةَ رضي الله عنها : أَنَّ اللَبِيّ صلى الله عليه وسلم كَانَ يُحَدّتْ حَدِينًا لو عَدَّهُ الْعَاذُ لأخصاهُ . رواه البخاري 


يقول الله تعالى :وَاغغضّض مِنْ صَؤْتِكَ إِنَّ أنكرَ الأَصْوَاتٍ لَصَوْتُ الْحَمِيرٍ )١9(‏ لقمان 


أنس رضي الله عنه وهو يصف كلام النبي صلى الله عليه وسلم : كَانَ إِذَا تَكَلّمَ بِكَلِمَةَ أَعَادَهَا تَلاَنَا . رواه البخاري 


لذا كان الصحابة رضي الله عنهم أشد أدباً في إنصاتهم لكلام النبي صلى الله عليه وسلم . 
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8 سيئن المجلس 


0-4 


:. وم مَجَلِسًا لَمْيَُكُرُوا الله فيه وَلَم 
يُصَلُوا عَلَى نَبِيّهِمْ إلذَ كان عَلَيْهِمْ يَرَةَ فَإِنْ شَاءً عَدّبَهُْ وَإِنْ شَاءً عَفَرَ لَهُمْ . صحيح الترمذي 
الترة : الحسرة والندام 
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عن أبي مُوسى رَِيَ اله عنَهُ عن اللَِّيّ صلى الله عليه وسلم قال : مَتْلُ الجَلِيسِ الصَّالِحِ وَالسَّوءِ كَحَامِلٍ الْمِسْكِ 
وَنَافِخ الكيرٍ فَحَامِل الْمِمنْكِ ما آَنْ يُحْذِيَكَ وَِمَا أن تَبْتَاعَ مِنْهُ وَإِمّا أَنْ تَجِدَ مِنْهُ رِيحًا طَيّبَةَ وَنَافِْ الي إمًا أَنْ يُخْرِقَ 
ِيَابّكَ وَإِمّا آنْ تَجِدَ رِيحًا خَبِيئَة . متفق عليه 


قال تعالى : يَا أَيّهَا الَّذِينَ آمَنُوا إذَا قيل لَكُمْ تَقَسَّحُوا فِي الْمَجَالِسٍ فَافْسَحُوا يَفْسّح الله لَكُمْ )١١(‏ المجادلة 
والتفسح هو: أن يتوسعوا فيما بينهم» و ينضم بعضهم إلى بعض . 
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عن جابر بن سمرة رضي الله عنه قال: كُنّا إِذا أَتَْنَا رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم جَلَسْنَا حَيْتْ نَنْتَهِي . رواه 
الترمذي 


عن أبي هريرة رضي الله عنه قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : إذَا انْتَهَى أَحَدُكُمْ إِلَى الْمَجِْسِ فَلِيْسَلَمْ فَإدَا 
أرَاَ أَنْ يَقُومَ فَليْسَلُمْ فلَيْسَتِ الأولى بِأَحَقَّ مِنَ الآخِرَةٍ . رواه أبو داود . السلسلة الصحيحة 


قال النبي صلى الله عليه وسلم : ١‏ تقوا النار ولو بد بشق تمرة فإن لم تجدوا فبكلمة طيبة . متفق عليه 
وفي الحديث : من كان يؤمن بالله واليوم الآخر فليقل خيرًا أو ليصمت . متفق عليه 


فل قصة عثية ين ربيعة غندما عرض على الثبى علا الأو خلية وتم لنوة! تقرف وعوقه + والقاغذ قول التين 
صلى الله عليه وسلم -: قل يا أبا الوليد أسمع . فقال له عتبة ما قال حتى إذا فرغ قال له النبي صلى الله عليه وسلم 
أوقد فرغت يا أبا الوليد؟ قال نعم . قال : فاسمع مني . قال : أفعل 

وقال عطاء رحمه الله : إن الشاب ليتحدث بحديث فأستمع له كأني لم أسمع؛ ولقد سمعته قبل أن يولد . 


لحديث أبي هْرَيْرَةَ رضي الله عنه قَالَ قال رَسُولُ الله صلي الله عليه وسلم : مَنْ جَلّس في مَجْلِسٍ فَكثْرَ فيه لَغْطَهُ ؟ 
فَقَال قَبْل أنْ يَقُومَ مِنْ مَجْلِسِهِ ذَلِكَ: سْبْحَائَكَ اللَهُمَ وَبِحَمْدِكَ أَسْهَدُ أن لا إلّهَ إل أنت, أَسْتَعْفِرُكَ وَأَنُوبْ إِلَيْكَ إلا غَفِرَ لَهُ 
مَا كَانَ في مَجُْلِسِه ذَلِكَ . رواه الترمذي وصححه الألباني 

و المجالس التي يجلسها المسلم في يومه وليلته كثيرة كمجالس تناول الطعام والشراب 

"- جلوسك مع أصحابك أو جيرانك وتتحدث معه ولو كنت واقفا . 

"- جلوسك لمن معك من الزملاء والأصحاب وأنت في دائرة العمل أو على مقاعد الدراسة .. 

؛- جلوسك مع زوجتك وأولادك وأنت تتحدث إليهم وهم يتحدثون إليك . 

في طريقك وأنت في السيارة لمن كان معك في الطريق من زوجة أو صديق .. 

5- في حضورك لمحاضرة أو درس . 

* فانظر يرعاك الله كم مرة قلت هذا الذكر في يومك وليلتك فتكون دائم الصلة بالله 

وكم مرة أثنيت على ربك ونزهته عما لا يليق به وعظمته عندما ت تقول : سبحانك اللهم وبحمدك . 

وكم مرة جدّدت التوبة والاستغفار مما وقع منك في تلك المجالس عندما ت تقول : أستغفرك وأتوب إليك , 
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وكم مرة أقررت لله تعالى بالوحدانية الوحدانية في الربوبية والوحدانية في الألوهية والوحدانية في أسمائه وصفاته 
عندما تقول : أشهد أن لا إله إلا أنت . 

فإذا حرصت على ذلك كنت طيلة يومك وليلتك بين توحيد الله وتنزيهه وبين الإستغفار والتوبة إليه . 

ثمرة تطبيق هذه السنة : 

. تكفير الذنوب والخطايا التي حدثت في تلك المجالس‎ ١ 

"- تجديّد التوبة والاستغفار في اليوم والليلة 

*- تجديّد الإيمان و الإقرار بالوحدانية لله تعالى فى ربوبيته و ألوهيته و أسمائه وصفاته . 


40 


٠‏ سنن الطعام 


لحديث عَبْدُ الله بْنُ بُسْرٍ مقالَ أهدَْت لِلِيَ صَلَى الله عليه وَسلَمَ شاه فجن رَسُول الله صَلَى الله َي وَسَلمَ على 
رُكْبَتَيْه يَأكُلُ فَفَالَ أَعْرَابِئٌ مَا هَذِهِ الْجِلْسَةُ ؟ فَقَالَ إِنَّ الله جَعَلَنِى عَبْدَا كَرِيمًا وَلَمْ يَجْعَلَنِى جَبَّارَا عَنِيدًا . سنن ابن ماجه 
السلسلة الصحيحة 


0 
3 


عَنْ ابن عَبَّاسِ قَال: أي رَسُول الله صَلّى الله َيِه وَسَلَمَ لبن شرب فقَال رَسُول الله صَلَى الله عليه وَسَلَم: ذا أكل 
أَحَدَكُمْ طعَامًا فيفل : الَّهُمَ بَارِك لَنَا فيه وَأَطْعِمنَا خَيْرَا مِنْهُء وَإِذَا سْقِيَ لَبَنَا فليَْلَ اللّهُمَ بَارِكَ لَنَا فيه وَزِذْنَا مِنْهُ فَإِنّهُ 
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: م : ي تطيشُ في 
ري ديد ابي ا رت وا 1 متفق عليه 
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لحديث عَائِشَة ؛ أنَّ رَسُول الله صَلَى اللْهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ قال : إذَا أكَلَ أَحَدُكُم فُلْيَدَكُرٍ اسْمَ الله فإنْ نْسِيَ أنْ يَذْكُرَ اسْمَ الله 
في أوَلِهِ فَلْيَْلْ بِسْم الله أوَلَهُ وَآَخِرَهُ . رواه أبوداود . صححه الألباني 


فعن ابْنِ عْمَرَ ويه أنّ رَسُول الله صَلَّى الله علَْهِ وَسَلّمَ قال : لا يَأكآَنَّ أَحَدْ مِنْكُمْ بِشِمَالِه. وَلا يَشْرَبَنّ بهَا. فإنَّ الشّيْطَانَ 
يَأكُلُ بشماله وَيَشْرَبْ بها . رواه مسلم 
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َيْهِ وَسَلّمَ وَكَانَتْ يَدِي تَطِيشُ في الصَّخفَة 
َقَالَ ِي رَسُولُ الله صَلّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّم : يَا عل سَمّ الله وَكُلْ بِيَمِينِكَ وَكُلْ مِما يَلِيكَ . متفق عليه 

وجاء في حديث أَنْس بْنَ مَالِكِ يول : إِنَّ خَيَاطَا دَعَا رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم لِطَعَام صَنَعَهُ فَدَهَبْتُ مَعَ رَسُولٍ 
الله صلى الله عليه وسلم فَرَأَيْتَهُ يتَتَبّعُ الدْبَاءَ مِنْ حَوَالنَي الْقَصعة . رواه البخاري ومسلم 


لحديث كَغب بْن مَالِكِمِِ . رَأَيْت رَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلّمَ يَأَكلُ بتَلاث أصَابعَ فَإِذَا فَرَعْ لَعِقَهَا . رواه مسلم 


فعَنْ جَابِرِِ قَالَ : سَمِعْتْ اللَِيّ صَلَى الله عَلَيْهِ وَسَلَمَ تقول : إنّ الشَيْطانَ يَخْضْرٌ أَحَدَكُمْ عِنْدَ كل شِيْءٍ مِنْ شأنِهِ حَتّى 
يَخْضْرَةُ عِنْدَ طَعَامِه فَإِدَا سَقَطَتْ مِنْ أَحَدكم اللّقمَةُ فَليْمِط مَا كَانَ بها مِن أذ كُمَ يلها َلآ يَدعْها لِلشَيِطان فَإِدَا فَُعٌ 
فَلْيَلْعق أَصَابعَة فَإِنَهُ لا يتذري في أَيّ طَعَامِه تَكُونْ الْبَرَكَةُ رواه مسلم 
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عَنْ وَائِلَةَ بْنِ الأَسْقَعِ اللي قال : أَخَدْ رَسُول الله صَلَى اللّهُ عَلَيْهِ وَسَلّمَ ِرَأْسِ الثَّرِيدِ فقَالَ كُلُوا بم الله مِنْ حَوَالَيْهَا 

واغفوا رَأْسَهَا فَإِنَّ الْبَركَةَ تَأتِيهَا مِنْ فَوْقِهَا . رواه ابن ماجه وأحمد وصححه الألباني 

وعن عَبْدُ الل بْنُ بُسْرِ أن رَسُول اللَهِ صَلّى الله عَليْهِ وَسَلَمَ أي بقَصْعَةٍ فُقَالَ رَسُول الله صَلّى الله عليه وَسَلَّم : كُلُوا 

مِنْ جَوَانِبِهَا وَدَعُوا ذَُرْوَتَهَا يُبَارَكْ فِيهَا , رؤاه ابن ماجة وصححه الالباتي ورواه أبق داود 

قَالَ الْعَزَالِيُ : وَكَذًا لا يكل من ومنط الرَغِيف بل مِنْ إِستدارَيَهِ إلا ذا قَلَ الْخُبْرُ فَلْيَكْسِرْ الْخُبْنَ» وَالْعِنّةُ في ذَّلِكَ مَا في 
الْحَدِيثِ مِنْ كَوْن الْبَرَكَةَ تَنْزْلَ فِي وَسْطٍ الطّعام . : تحفة الأحوذي 


لحديث أنس رضي الله عنه قال : وَأَمَرَنَا أي النبي صلي الله عليه وسلم أنْ نَْلْتَ القضعة . رواه مسلم 
وفي رواية لمسلم من حديث أبي هريرة صلي الله عليه وسلم : وَلْيَسْلْتْ أَحَدُكُمُ الصَّحْفَة 


41 


وفي الصحيحين من حديث ابن عبّاس # أنَّ النبيّ صَلّى الله عَلَيْهِ وَسَلّمَ قال : إذا أكل أحذكم فلا يَمسخ يدّه حتى 
يَلعقها أو يُلعِقها . 950 1 

وعن جابر أن رسول الله صَلى اللْهُ عَلَيْهِ وَسَلَمَ : أمر بلعق الأصابع والصحفة وقال إنكم لا تدرون في أي طعامكم 
مسلم 


© 
5 
ب 
ا 
ع 


.- 
ا 


عَنْ أَسْمَاءَ بنْتِ أبي بَكْرِ : أنَهَا كائث إذا أتيَثْ بترِيدٍ أَمَرَثْ به فَغْطِيَ حَتّى يَذْهَبَ َوَرَةُ دَخَانِهِ و تَقُول إِنّي سَمِعْتُ 
رَسُولَ الله صَلَّى الله عَلَيْه وَسَلَّمَ يَقُولُ : هُوَ أَعْظم لِلْبَرَكَة . رواه الدارمي وأحمد وصححه الألباني في السلسلة 
لصحيحة 


بحب 


ل 


عَنْ أَنْسِ عن النَبَِ صلى الله عليه وسلم قَالَ : إذا حَضَرّ الْعَشَاءُ وَأَقِيمتِ الصَّلآُ فَابدَءُوا بِالعشَاءِ وإزياة هسم 
وعن ابْنٍ غُمَرٌ قَالَ قَالَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم : إِذّا وْضِعَ عَشَاءُ أَحَدِكُمْ وَأقِيمَتِ الصَّلاةُ فَابْدَءُوا بِالْعشَاءِ وَل 
يَعْجَآنَ حَنَّى يَفْرُعٌ مِنْهُ . رواه مسلم 

والعلة في ذلك؛ لئلا يقوم المرء ونفسه تتوق إلى الطعام فيحصل له من التشويش الذي يذهب معه خشوعه. 


عَنْ أبي هْرَيْرَةَ عن اللَبِيّ صلى الله عليه وسلم قَالَ : ؛ إذا أتَى أَحَدَكُمْ خَادِمُهُ بِطَعَامِه فَإِنْ لَمْ يُجْلِسَهُ مَعَهُ فَليْنَاولَهُ أكلَةَ ‏ 
أو أَكلتَيْنِ » أو لَقْمَةٌ » أو لَقْمَتَيْنِ فَإنَهُ وَلِيَ حَرَّهُ وَعِلاَجَهُ . رواه البخاري 


قال تعالى : فكُلُوا مِمّا رَرَقَكُمْ الله حَلالا طَيبَا َاشكرُوا نِعمَة الله إن كُنُْم ياه تَبْدُونَ . 

عَنْ أنْسٍ بْنِ مَالِكِ قَالَ قَالَ رَسُول اللَّهِ صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلَم : إِنَّ الله لَيَرْضَى عَنْ الْعَبْدٍ أنْ يَأَكُلَ الأَكلَةَ فَيَحْمَدَهُ عَلَيْهَا 
أو يَشْرَب الشْيَة فَيَحْمَدَهُ عَلَيْهَا . رواه مسلم والترمذي وأحمد 

وعن مُعَاذٍِ بْنِ أَنَسِ قَالَ رَسُول الله صَلَى الله عَلَيْهِ وَسَلَم : مَنْ أَكَلَ طَعَامًا قَفَالَ الْحَمدُ بِلَّهِ الّذِي أَطْعَمَنِي هَذَا وَرَزَقَنِيه 
مِنْ غَيْرٍ حَوْلٍ مِنّي وَلا قُوَةٍ غَفِرَ لَهُ مَا تَقَدّمَ مِنْ ذَنْبِه . رواه الترمذي وابن ماحه وحسنه الألباني 


لحديث عَبْدٍ الله بْنِ بُسْرٍ قَالَ : نَرَلَ رَسُول الله صَلّى الله علَيْهِ وَسَلَمَ عَلَى أبي . قَالَ : فقَرَبْنَا إِليِهِ طَعاماً وَوَطْبَة » فَأكل 
منها. م أتِي تمر فَكَانَ يَأكُلَهُ وَيْلْقِي النّوى بَيْنَ ِصْبَعئْه وَيَجْمَعْ السَبَابَة وَالْوْسْطَى » ؛مَ أتيَ بِشَرَابِ فُشرِبَه. مَّ نَاوَلَهُ 
الذي عَنْ يَمِينِه. قَالَ فَقَالَ أبي, وَأَحَدْ بلِجَام دَابّته : اذغ اللّهَ لَنَا » فَقَالَ : اللّهُمَ بَارِكَ لَهُمْ في ما رَرَقتَهُمْ . وَاغْفِرْ لَهُمْ 

وَارَحَمُهُمْ . رواه مسلم 

والوطبة : هي الحيس الذي يجمع التمر البرني والأقط المدقوق والسمن . 


لحديث جَابِرٍ و أن اللي صلى الله عليه وسلم سَأل أَهلَهُ الأذم » فَقَالُوا: مَا عِنْدَنَا إلذَ خَلٌ » فَدَعَا به . فَجَعَلَ يَأَكُلُ به 
وَيَقُولٌ : نِعْمَ الأدمُ الْخَلُ نِعُمَ الأدُمُ الْخَلُ . رواه مسلم 


لحديث جَابر وه يَقول : سَمِعْتُ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم يَقُول : طَعَامْ الْوَاحِدٍ يَكْفِي الإنْنَيْنِ » وَطُعَامُ الإثْنَيْنِ 
يَكْفِي الأرْبَعَة. وَطَعَامُ الأَرْبَعَةَ يَكْفِي الثَّمَانِيَة . رواه مسلم . 

قال الإمام أحمد : إذا جمع الطعام أربعاً فقد كمل : إذا ذُكر اسم الله في أوله ١‏ وحُمد الله في آخره » وكثرت عليه 
الأيدي » وكان من حل . 


- سنن الشراب 


لحديث أبي سَلَمَةَ ادل لحجمج2ج2آ9 00000 
رَسُول الله صلى الله عليه وسلم : يَا غُلاَمُْ سَمٌّ الله وَكُلْ بِيَمِينِكَ كَ وَكُلُ مِمَّا يَلِيكَ. فُمَا زَالَتْ تِلْكَ طِعْمَتِي بَعْدُ. رواه 


0 


: : مو او عيب ما 1 لصّخفة فَقَالَ لي 
رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم : يَا غُلآَمْ سم الله وَكُل بِيَمِينِكَ كَ وَكُلْ مِمّا يَلِيكَ . فَمَا زَالَتْ تِلْكَ طِعْمَتِي بَعْدُ. رواه 
البخاري ومسلم 


عَنْ أَنَْسٍ أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم كَانَ يَتَنَفْسُ فِي الإنَاءِ ثَلآنَا وَيَقُولٌ :قلق أققاةائة! قائذا . متفق عليه 
فمن السنة أن يشرب على ثلاث دفعات ويتنفس بعد كل واحدة خارج الإناء . 


عن أبي هُْرَيْرَةَ قال قَالَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم:لاً يَشْرَبَنَ أَحَدٌ مِنْكُمْ قَائِمَا فَمَنْ نَسِيّ فَلْيَسْتَقَِىْ . رواه مسلم 


لحديث أَنّس بن مَالِكِ . قَالَ : قَالَ رَسُولْ الله صلى الله عليه وسلم : إِنَّ الله لَيِرْضَى عَن الْعَبْدِ أنْ يَأَكُلَ الأَكْلَةَ فَيَحْمَدَهُ 
عَلَيْهَا أو يَشْرَبَ الشزبَة فَيَحْمَدَهُ عَلَيْهَا . رواه مسلم 


عن ابْنِ عَبَّاسِ رضي الله عنهما أنَّ النَبِيّ صلّى الله عليه وسلّم شرب لَبَناً . فُدَعَا بِمَاءِ فُتَمَضْمَضء وَقَالَ : إنَّ لَهُ 
دَسَماً . رواه مسلم 

ومجموع هذه السنن التي يحرص عليها المسلم عند الشرب لا يقل عن [5] سنن فى المرة الواحدة وهذا يشمل 
جميع المشروبات الحارة والباردة لأن بعض الناس يغفل عن فعل بعض هذه السنن عند الشرب فينبغي التنبيه لهذا . 
* الثمرة المرجوة من هذه السنئن ٠‏ ه سْننٌ ٠١‏ مرات -0.ه سنة 


*"- أذكار الصباح و المساء 


لحديث أَبَيّ بْن كَعْبِ قَالَ : كَانَ رَسُولْ الله صلى الله عليه وسلم يُعلَمَُا ذا أَصْبَحْنَا : أصْبَحْنَا عَلَى فِطرَةٍ الإسلآم 
وَكَلِمَةَ الإلآصٍ وَسُنَةِ نَيَنَا مُحَمَّدِ صلى الله عليه وسلم وَمِلَّةَ أبيا إِبْرَاهِيمَ حَنِيفا مُسْلِمَاوَمَا كَانَ مِنَ الْمُشْرِكِينَ وَإذَا 
أَمْسَيْئًا مكل ذُلِك . رواه أحمد . صحيح الجامع 
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قَالَ رَضِيتُ بالله رَبّا وَبِالإِسْلآم دِينَا وَِمْحَمَّدٍ 


لحديث أبى هريرة قال : كان رسول الله صلى الله عليه وسلم إذا أصبح قال : اللهم بك أصبحنا و بك أمسينا و بك 
نحيا و بك نموت و إليك النشور . و إذا أمسى قال اللهم بك أمسينا و بك أصبحنا و بك نحيا وبك نموت وإليك 
المصير . رواه الترمذي . صحيح الجامع 


لحديث أبى مالك الأشعرى أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال : إذا أصبح أحدكم فليقل أصبحنا و أصبح الملك 
لله رب العالمين اللهم إنى أسألك خير هذا اليوم فتحه و نصره و نوره و بركته و هداه اللهم إنى أعوذ بك من شر ما 
فيه و شر ما قبله و شر مابعده و إذا أمسى فليقل مثل ذلك . رواه أبو داود . صحيح الجامع 


لحديث أَنْسَ بْنَ مَالِكِ قال: قَالَ النَبِيّ صلى الله عليه وسلم لِفَاطِمَة : مَا يَمنَعْكِ أَنْ تَسْمَعِي مَا أوصيك به ؟ أن 
تقولِي إذَا أَصْبَحْتِ وَإِذَا أَمَْْتِ : يَا حي يَا قَيُومْ بِرَحْمَتِكَ أَسْتَغِيتْ أَصْلِخ لِي شأنِي كُلَّهُ وَل تَكِلنِي إِلَى نَفْسِي طَرْفَة 


لحديث ابن أبَيّ بْن كغب أنّ أَبَاهُ خْبرَهُ أنَهُ كَانَ لَهُمْ جُرْنْ فيه تَمْرْ وَكَانَ أبي يَتَعَاهَدُهُ فوَجَدَهُ يَنْقَصٌ فَحَرَسَه فإِدًا هوق 
بدَابّةٍ ثثنبة الْعْلامَ الْمُختَِمَ » كال : فسَلَمْتُ فَرَدٌ السلآم » فَقَلْتْ : مَنْ أَنْتَ ؟ أَجِنٌ أ إنس ؟ قَالَ : جنّ قَالَ : فََاوَنِي 
يَدَكَ فَنَاوَلَنِي يَدَهُ فَإذَا يَدُ كلب وَشَعْرُ كَلْبِ قَالَ : هَكَدَا خَلَْقَ الْجِنَ . قَالَ : لقذ عَلِمَتِ الْجِنُ مَا فِيهم أشَدُ مِني , قَالَ لَه 
اق : ما حَمَلَكَ عَلَى ما صَنَعْتَ ؟ قَالٍ : بَلعَنَا أَنْكَ رَجُل تُحِبْ بُ الصَّدَقَةَ فََخبَبنَا أن نْصِيبٍ مِنْ طَعَامِكَ قال أَبَيْ : : قَمَا 
الَذِي يُجِيرْنَا مِنْكُمْ ؟ قَالَ : هَذْهِ الآيَةُ . آيَةُ الْمُرْسِي كُمَ عدا أَبَيّ إلَى النَّبِيّ صلى الله عليه وسلم فَأَخْبَرَهُ فَقَالَ : صَدَقَ 
الْحَبِيثُ . رواه النسائي . السلسلة الصحيحة 

من ثمرتها : من قالها حين يصبح أجير من الجن حتى يمسي ومن قالها حين يمسي أجير منهم حتى يصبح 


لحديث يُرَيْدَةَ فَالَ : قَالَ رَسُولْ الله صلى الله عليه وسلم : مَنْ قَالَ حِينَ يُصْبِحُ أو حِين يُمْسِي اللَهُمَ أنْتَ رَبّي لآ إله 
إلا أت خَلَقتَنِي وَأََا عَبَدْكَ وَأنَا عَلَى عَهِدِكَ وَوَعدِكَ مَا انتطغث أَغوذْ بك مِنْ شر مَا صَْغْتْ أَبُوءْ لَك بِنِغمَتِكَ علَيّ 
وَأَبُوءُ بِدَنْبِي فَاغْفِرْ لي فَإِنَهُ لا يَغَفِرُ الوب إلا أن فَمَاتَ مِنْ يَوْمِه أو لَيْلَنَهِ دَخَلَ الْجَنَهَ . رواه البخاري 

من ثمرتها : من قالها حين يصبح أدى شكر يومه . ومن قالها حين يمسي أدى شكر ليلته . 


لحديث أبَا هرَيْرَةَ قال . قال أَبَا بَرِ رَضِيَ الله عَنْهُ : يَا رَسُولَ الله . أَخْبَرَِي بشيْءٍ أقولة إذا أُصبَخث وَإِدَا أَمْسَنْتُ قَالَ 

َل : اللَّهُمَ عَالِمَ العَيِبِ وَالشَّهَادَةٍ فاطِرَ السَّماوَاتِ وَالأَرْضٍ رَبّ كُلَ شَيْءٍ وَمَلِيكَهُ . أشهد أن لآ إله إلا أنت غود بِكَ 
مِنْ شر تفي وَمِنْ شر الشيِطانِ وَشِرْكِه وَأَنْ أقتَرف عَلَى نَفْسِي مُوءًا آو أَجْرَه إِلَى مُسْلِم قله إِذّاأَصْبَخْت وَإِدَا 
أَمْسَيْتَ وَإِذَا أَخَدْتَ مَضْجَعَكَ. رواه أبو داود . صحيح الجامع 


وفي الصباح يقول أصبحنا بدل أمسينا ويقول : رب أسألك خير ما في هذا اليوم بدل اليلة . 
لحديث عَبْدِ الله آنَّ النّبِيّ صلى الله عليه وسلم كَانَ يَقُولْ إذَا أَمْسَى : أَضَيْنَا وَأَمْسَى الْمُلْكُ لِلّهُ والحَمَدُ لله لا إله 


إلا اللّهُ وَحْدَهُ لا شّريك لَهُ » لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ وَهُوَ على كُلّ شَيْءٍ قَدِيرٌ رَبٌ أَسِأَلْكَ خَيْرَ مَا في هَذِهٍ اللَيْلَة وَخَيْرَ مَا 
بَعْدَهَا وَأَعُودْ بكَ مِنْ شر مَا في هَذِهِ اللَّيْلّةَ وَشَرّ ما بَعْدَهَا رَبَّ أَعُودُ بكَ مِنْ الْكَسَلِ وَمِنْ سُوءٍ الْكِبَر أو الْكفر. 


وفي رواية : مِنْ سُوءٍ الْكِبَرٍ والكبر رَبّ أَغودُ بك مِنْ عَذَّابِ فِي النّارِ وَعَدَابِ فِي الْقبْرٍ . وَإِذَا أَصبَح قَالَ ذَلِكَ 
أيْضًا : أَصْبَحْنًا وَأَصْبَحَ الْمُلْكُ لله . رواه مسلم 


لحديث ابْنَ عُمَرَ يََوللَمْ يَكْنْ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم يَدَعْ هَوَلآءِ الدّعْوَاتٍ حِينَ يُمْسِى وَحِينَ يُصْبِحُ اللََهُمَ 
8 أسْأَلْكَ الْعَافِيَةَ فى الدنيَا وَالآخرَة اللَحَهُمَ إلى أَسْأَلْكَ الْعَفْوَ وَالْعَافِيَةَ فى دِينى وَدُنْيَاىَ وَأَهْلِى وَمَالِى اللْهُمَ اسْتُّز 
عَوْرَتِى وَقَالَ عْثْمَانُ عَوْرَاتِى وَآمِنْ رَوْعَاتَى الْهُمّ احْفَظَنِى مِنْ بَيْنِ يَدَنَ وَمِنْ خَلْفِى وَعَنْ يَمِينِى وَعَنْ شِمَالِى 
وَمِنْ فَؤقِى وَأَعْودُ بِعَظَمَتِكَ أن أُغْتَالَ مِنْ تَحْتِى . صحيح ابن ماجه 


ل بر ري رح الموروري : اللّهُمَّ إنّي اسَالّكَ عِلْمَا نَافِعَا 


لحديث أبي هْرَيْرَةَ قَالَ : قَالَ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم : إذَا أَصبَّحَ أَحَدْكُمْ فَلْيَقلَ : أَصْبَحْتُ أُنْنِيَ عَلَيِْكَ حَمْدَا 
وَأَشْهَدُ أَنْ لآ إلَهَ إلا الله » ثُلانًا وَإِذَا أَمْسَى فَلْيَقل مِثْلَ ذَلِكَ . رواه النسائي 


لحديث أَبَانَ بْنِ عْثْمَانَ قَالَ : سَمِعْتُ عَنْمَانَ بْنَ عَفَانَ رَضِيّ اله عَنَهُ يول : قَالَ رَسُول الله صلى الله عليه 
وسلم : ما مِنْ عَبْدٍ يَقُولُ فِي صَبَاح كُلّ يَْم وَمَسَاءِ كل َيل : بسْم الله الّذِي لاَيَضْرُ مَعَ امه شَيْءٌ فِي الأَرْضٍ وَل 
فِي السَّمَاءٍ وَهْوَ السّمِيعُ الْعَلِيمُ ثلث مَرَاتِ لم يَضْرَهُ شَيْءٌ . فكان أَبَانُ قذ أَصَابَهُ طَرَفْ فَالِجِ فَجَعَلَ الرَجْلَ يَنْظرْ َيه 
فَقَالَ لَهُ أَبَانُ : ما تَنْظْرُ ؟ أَمَا إِنّ الْحَدِيتَ كَمَا حَدَتْتَكَ وَلَكِني لَمْ أَقُلْهُ يَوْمَئِذِ ِيْمْضِيَ الله عَلَيّ قَدَرَهُ . صحيح ابن ماجه 
من ثمرتها : من قالها ثلاثاً إذا أصبح وثلاثاً إذا أمسى لم يضره شيء كما في الحديث نفسه. 


لحديث سَعْدٍ بْنِ أبي وَقَاصٍ قال : سَمِعْتْ خَوْلَةَ بلْتَ حَكِيم السُلَمِيّة ة تقول : سَمِغْتُ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم 


يَقُول : مَنْ نَوَلَ مَنْزِلاً .اثْمّ قال : أَعُودٌ بِكَلِمَاتِ الله النَّامَاتِ مِنْ شر مَا خَلَقَ . لَه يَضْرَهُ شَىْءٌ حَنّى يَرْتَحِلَ مِنْ مَنْزْلِه 
ذَلِكَ. رواه مسلم والترمذي 


45 


لحديث عَنِ ابْن عَبَّاسٍ عَنْ جُوَيْرِيَةَ أنّ اللِىَّ صلى الله عليه وسلم خَرَّجَ مِنْ عِنْدِهَا بُكْرَةَ حِينَ صَلَّى الصّبْحَ وَهِىَ فى 
مَسْجِدِهَا ثُمَ رَجَعَ بَعْدَ أن أَضْحَى وَهِىَ جَالِسَةُ . فقال : مَا زِلْتِ على الْحَالٍ الَتَى فَارَُكِ علَيهَا . قَالَتْ نَعَمْ .قال النّبِىُ 
صلى الله عليه وسلم : لذ قلت بَعدَكِ أرْبَعَ كَلِمَاتِ ثَلآتَ مَرَاتٍ لو وَزِنْتْ بِمَا قلتِ مُنْدْ ايوم لَوَرََتهُنَ : سُبْحَانَ الله 


5 : اللّهُمَّ عافني في بَدَنِيٍ . اللّهُمَ 


عَافِنِي فِي سَمْعي . اللَّهُمَ عَافِنِي فِي بَصَرِي . لا إل إِلذَ أَنْتَ تعِيدها تنا جين تُطْبح وََلانَا جين تمي وَتَقُولَ : 
اللَّهمَ إنّي أَودُ بك مِنَ الكفْرِ وَالْفثْر . اللّهُمَّ إنّي أَعُودُ بكَ مِنْ عَدَاب الْقَبْر الآ إلَة إلا أن . ُعِيدهَا حِينَ تُصْبِحُ تَلآنًا 
وَثَلَثا حِينَ نُمْسِي قال : نَعَمْ يَا بُنَىَّ ني سَمِعْتٌ النَّبِيَّ صلى الله عليه وسلم يَدْعُو بهن فَأَحِبُ أَنْ أَسْتَنّ بسُنّتِه . رواه 


لحديث أنَنَ قال : قَالَ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم : مَنْ قَالَ حِينَ يُصْبِحُ اللَّهُمَ نا أَصْبَحْنَا نُشهِدك وَنُشْهِدُ حَمَلَة 
عَرْشِكَ وَمَلآَبكَتَكَ وَجَمِيعَ خَلْقِكَ أنْكَ أنْت الله لا إلَّهَ إلا أنت وَحْدَكَ لآ شريك لَكَ وَأَنَّ مُحَمّدَا عَبْدكَ وَرَسُولَكَ إلا أَغتّقَ 
اللّهُ رْبُعَهُ فِي ذَلِكَ اليم وَمَنْ قَالَهَا مَرََيْنِ أعْتّقَ اللّهُ نِصْفَهُ مِنَ النّارِ وَمَنْ قَالَهَا أَرْبَعَ مَرَاتِ أَعَتَقَهُ اللّهُ مِنَ النّارِ في ذَلِكَ 
اليم . رواه أبو داود والنسائي في عمل اليوم والليلة 

ومن ثمرتها : من قالها حين يصبح أو يمسي أربع مرات أعتقه الله من النار . وإذا أمسى قال : اللهم إني 


لحديث أبي أَيُوبَ الأنْصَارِيَّ عن النَبِيّ صلى الله عليه وسلم أَنَّهُ قَالَ : مَنْ قَالَ حِينَ يُصْبِحُ : لا إِلَهَ إلا الله وَحْدَهُ لآ 
شرِيك لَهُ , ؛ لَه املك وَلَهُ الحَمدُ يُخيي وَيْمِيتُ وَهْوَعلَى كل شَيْءٍ فَدِيرْعَشرَ مَرَاتٍ ,كنب اطذالة يكل واجذ1 أقانها عشر 


الفهاق إلى افرع َم يندا تؤهرة عدا ينوذخ قن كك حيخ نيس لبا كلك . رواه أحمد . الببلئالة الحيحة 


الحديث أبي الدرداء . قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : مَنْ صَلَّى عَلَيَّ حِينَ يُصْبحُ عشراً وَحِينَ يُمْسِي غشراً 
أَذْرَكَنَهُ شَفاعَتِي يَوْمَ الْقِيَامَةَ. رواه الطبراني . صحيح الجامع 


وعنه أيضا قَالَ : قَالَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم : مَنْ قَالَ حِينَ يُصْبحُ وَحِينَ يُمْسِي : سُبْحَانَ الله وَبِحَمْدِهِ مِنَةَ 
مَرَةٍ لَمْ يَأتِ أَحَدْ يَوْمَ الْقِيَامَة بأَفْضَلَ مِمّا جَاءَ به إلا أَحَدٌ قَالَ مِثْلَ ما قَالَ أو زَادَ عَلَيْه . 

من ثمرتها : من قالها مائة مرة حين يصبح وحين يمسي لم يأت أحد يوم القيامة بأفضل مما جاء به إلا أحد قال 
مثل ما قال أو زاد عليه وثمرة أخرى لمن قالها حطت خطاياه وإن كانت مثل زبد البحر . 


لحديث الأَعَرَ الْمُرَنِيْ وَكَانَتْ لَهُ صّحْبَةَ أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : إِنَّهُ لَيُعَانُ عَلَى قَلْبِي وَإِنَي لَأَسْتَغْفِرٍ 
الله فِي الْيَوْم مِنَةَ مَرّةِ . رواه مسلم 


لحديث عمرو بن شعيب عن أبيه عن جده قال قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : من قال سبحان الله مائة مرة 
قبل طلوع الشمس وقبل غروبها كان أفضل من مائة بدنه» ومن قال الحمد لله مائة مرة قبل طلوع الشمس وقبل 
غروبها كان أفضل من مائة فرس يحمل عليها في سبيل الله ومن قال الله أكبر مائة مرة قبل طلوع الشمس وقبل 
غروبها كان أفضل من عتق مائة رقبة . رواه النسائي 


لحديث عَنْ أبي هُرَيْرَةَ أن رَسُول اللو صلى الله عليه وسلم قال : من قال لا إله إلا لل وخدة لآ شريك له. :له الْمُلَكُ 

َه سن قث له جزرًا من الشَيِطان يَؤمة تك َلَى ين وَلم أت كد بأفطل مما جا به إل كد غيل فر من 
ذَلِكَ . رواه البخاري 

من ثمرتها : من قالها مائة مرة في اليوم كانت له : 

. عدل عتق عشر رقاب‎ -١ 

؟- كتب له مائة حسنه . 

“- محيت عنه مائة سيئه . 

؛- كانت له حرزاً من الشيطان يومه ذلك حتى يمسي . كما في الحديث نفسه. 

د- لم يأت أحد بأفضل مما جاء به إلا أحد عمل أكثر منه . 

* فينبغي على المسلم المحافظة على هذه الأذكار في صباحه ومساءه حتى يحصل على أكبر قدر من إتباع السنن 

.وينبغي أن يقول هذه الأذكار بإخلاص وصدق ويقين وأن يستشعر هذه المعاني التي فيها حتى نُوَئْرَ في واقع حياته 


وأخلاقه وسلوكه . 
* الثمرة المرجوة من إتباع هذه السنن : “"لسُنة *ا مرتين > 7ه سُنة 


وقت أذكار الصباح والمساء : 


يبدأ من طلوع الفجر الصادق وهو قول عامة العلماء . وينتهي بطلوع الشمس وهو الأظهرء واختاره شيخ الإسلام 
ابن تيمية وابن القيم . ولا يمنع أن يقولها بعد طلوع الشمسء لاسيما إن كان تركه لها لعذرء ولأن ما بعد طلوع 
الشمس يسمى صباحاء ولأنه يُحصّل بذلك فضيلة الذكر وبركته. وهذا أفضل من تركها وغفلته في بقية يومه . 


قيل : من زوال الشمس إلى غروب الشمس وأول الليل » وبه أفتت اللجنة الدائمة . 

وقيل : من بعد العصر إلى غروب الشمس . واختاره ابن تيمية وابن القيم» وهو ظاهر كلام النووي في الأذكار 
وقيل : من بعد غروب الشمس وينتهي بطلوع الفجر وقيل : إلى ثلث الليل» وقيل : إلى نصف الليل . 

والأظهر والله أعلم : أنه يبدأ من بعد العصر إلى غروب الشمس ., ولا يمنع قولها بعد غروب الشمس لاسيما إن 
كان تركه لها لعذر ولأن ما بعد طلوع الشمس يسمى مساءً » ولأنّه يحصّل بذلك فضيلة الذكر وبركته وهذا أفضل 
من تركها وغفلته في بقية يومه . 


"- سنن تلاوة القرآن 


قال تعالى : لَا يَمَسهُ إِلّا المُطَهَرُونَ (7) الواقعة 
ولحديث : لا يَمَمسَّ الْقَرْآنَ إلا طَاهِرٌ . رواه مالك وصححه الألباني في الإرواء 


ُ هوه كه 


يث خْدَيْفَة قَالَ : كَانَ اللي صلى الله عليه وسلم إِذَا قَامَ مِنَ اللَيْلِ يَشُوصْ فَاهُ بالسّوَاكِ . رواه البخاري ومسلم 


لقوله تعالى : فَإِذَا قَرَأتَ الْقْرْآنَ فَاسْتَعِدْ باللَهِ مِنَ الشَيْطَان الرّجِيم (1) النحل 

قال الشيخ ايخ حشيهيم : وفائدة الاستعاذة: ليكون الشيطان بعيداً عن قلب المرء وهو يتلو كتاب الله حتى يحصل له 
بذلك تدبر القرآن وتفهم معانيه والانتفاع به لأن هناك فرق بين أن تقرأ القرآن وقلبك حاضر وبين أن تقرأ وقلبك 
زخ 


س0 


لحديث أبي مُوسَى عن النَّبِيّ صلى الله عليه وسلم قال : تَعَاهَدُوا الْقَرْآنَ فَوَالَّذِي نَفْسِي بِيَدِهِ لَهُوَ أَسَّدُ تَقَصَّيّا مِنَ الإبل 
فِي غَفَلِهَا . رواه البخاري ومسلم 


لحديث أم مَلَمَةَ أن النبي صلى الله عليه وسلم : كان يُقَطْعْ قِرَاءَ نَهُ آيَةَ آيَةَ : الحَمْدُ لله رَبٌ الْعَالَمِينَ » ثُمَّ يَقِفْ : 
الرَّحْمنِ الرّحِيم ْم قف . صحيح الجامع 


عَنْ أبي سَعِيدٍ قَالَ : اغتّكف رَسُول الله صلى الله عليه وسلم فِي الْمَسْجِدٍ فسَمِعَهُمْ يَجْهَرُونَ بالْقِرَاءَةٍ فكشّف السّثر 
وَقَالَ : ألا إنَّ كلَكُمْ مُنَاج رَبّهُ فلآ يُوَذِينَ بَعَضُكُمْ بَضًا وَلاَ يَرْفْعْ بَعْضُكُمْ عَلَى بَعْضٍ فِي الْقِرَاءَةِ » أو قَالَ : في الصَّلآةٍ 
. رواه أبو داود . وقال الألباني : صحيح 


لحديثٍ صحيح عن النبي صلى الله عليه وسلم وهو قوله عليه الصلاة والسلام: مَنْ سَرَةُ أنْ يُحِبٌ الله وَرَسُوَلَهُ 
َلْيَقْرَاْ في المُصْحَفٍِ . صحيح الجامع 


كن 2 


قال تعالى : أَفْلَا يَتَدَبَّرونَ الْقَرْآنَ وَلَو كَانَ مِنْ عِنْدٍ غَيْرِ اللَّهِ لَوَجَدُوا فيه اخْتِلَافًا كَثيرَا (؟5) النساء 


قال تعالى : وَرَئْلِ الْقَرْآنَ تَرْتِيلًا (4) المزمل 


لحديث أبي هْرَيْرَةَ أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : مَا أَذْنَ الله لِشَّيْءٍ ما أَذْنَ لِنَبِيّ يتَعَنّى بِالْقَرْآن . رواه 
البخاري ومسلم 


3 
ل 
1 

1 


لحديث قَتَادَةَ قَالَ : سُئِل أَنَمنٌ : كَيْفَ كَانَتْ قِرَاءَةُ النَبِّ صلى الله عليه وسلم ؟ فَقَالَ : كَانَتْ مَذَّا » ثُمَّ قَرَاَ :بسْم الله 
الرَّحْمَانِ الرّجِيم) ٠‏ يَمْذْ ب (بسْم الله) ‏ وَيَمُدُ ب (الرَّحْمَانِ) » وَيَمُدٌ ب (الرّحِيم . رواه البخاري 


1 
1 
8 
0 
1 


وَيَخِرُونَ لِلَأذْقَانِ يَبْكُونَ وَيَزِيدُهُمْ خُشُوعَا )٠١5(‏ الإسراء 

لحديث عَبْدائْهِ بْن مَسْعُودٍ قَالَ : قَالَ لِي النَبِيّ صلى الله عليه وسلم : افْرَأْ عَلَىّ » قُلْتُ : يَارَسُولَ الله آَفْرَأْ علَيِكَ وَعَلَيْكَ 
أنزل ؟ قل : نعم فَقَرََتُ سُورَةًٌ النّسَاءِحَتَّى أَنَنِتُ إِلَى هَذِهِ الآية : فَكَيْفَ إِذَا جنْنَا مِنْ كل أمَّةَ بشّهِيدٍ وَجِنْنَا بك عَلَى 
هَوُلآءٍ شهيدًا . قَالَ : حَسْبْكَ الآن فَالْتَقَتْ إِلَيِهِ فَِذَا عَيْنَاه تَدْرِفَانِ . رواه البخاري ومسلم 
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لحديث عبْدٍ الله بْنِ عَمْرِو رَضِي الله عَنْهُمَا قالَ : قَالَ لِي رَسُول الله صلى الله عليه وسلم : اقْرٍَ الْقرْآنَ فِي كُلَ شَهِرٍ . 
قَالَ : : قُلْتُ : إِنّي أَجِدُ قُوَةٌ . قَالَ : فَافْرَأَهُ في عِشْرِينَ لَيْلَِ . قَالَ : ٠:‏ قُلْتُ : إِنِي أَجِدُ قُوَةَ . قَالَ : فَافرَأَهُ في سَبْع ولا تَرذ 
عَلَى ذَلِكَ . رواه البخاري 


لحديث عَبْدِ الله بْنِ عَمْرِو . قَالَ: قَالَ ِي رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم : اقْرَإٍ القآنَ فِي شَهِرٍ . قَالَ : إِنَّ بي قَوَةٌ . 
قَالَ : اقْرَأَهُ في ثَلآَثْ . رواه أبو داود . حسنه الألباني 


لحديث حذيفة وصلاته مع رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: ثم افتتح آل عمران فقرأها يقرأ مترسلاً إذا منّ بأية 
تسبيح سبح وإذا مرّ بسؤال سأل وإذا مرّ بتعوذ تعوذ...الحديث . رواه مسلم 


لحديث أبي هُرَيْرَةَ قَالَ . قال رَسُول الله صَلَى الله علَيْهِ وَسَلَم: ذا َرَأْ ابْنُ آدَمَ السّجدَة فُسَجَدَ اعْتَرْلَ الشَيْطانُ يَنكي 
يَقُولُ يَا وَيْلَهُ وَفِي روَايَة آبي كُرَيْبِ يَا وَيِْي أَمِرَ ابْنُ آدَمَ بالسُّجُودٍ فُسَجَدَ فَلَهُ الْجَنَةُ وَأُمِرْتُ بِالسُجُودٍ فَأبَيَتُ فَلِي النّار 


.رواه مسلم 


لحديث أبي هريرة : إذا قام أحدكم من الليل» فاستعجم القرآن على لسانه فلم يدر ما يقول؛: فليضطجع . رواه مسلم 
وحديث : إذا نعس أحدكم في الصلاة: فليرقد حتى يذهب عنه النوم فإن أحدكم إذا صلى وهو ناعس لعله يذهب 
يستغفر فيسب نفسه . رواه مسلم 


2 أذكار مطلقة 


لحديث زَيْدٍ مَولَى الَبِيّ قال : سَمِعْت رَسُول الله صلى الله عليه و سلم يَقُول مَنْ قال أَسْتَغْفِرُ اله الذي لا إلَة إلا 
هُوَ الْحَيّ الْقَيُومَ وَآَنُوبُ إِلَيْهِ غفِرَ لَهُ وَإِنْ كَانَ قَد فَرّ مِنَ الزّحْفٍ . صحيح أبي داود 

لحديث أبي مُوسَى الأشعَرِيّ قَالٍ : لَمَا غَزَا رَسُولْ الله خَيْبَرَ أؤقَالَ : لَمَا تَوَجَّة رَسُول اللَّهِ أَشْرَف النَّاسُ علَى 
واد فَرَفُعُوا أَصْوَانَهُمْ بالتبير : الله أَكْبَرُ! الله أكبرً! لا إلّة إلا للّه ! فَقَالَ رَسُولَ الله : ازبَغوا عَلَى أَنْفْسِكُمْ إِنَكُمْ لا 
تَذغونَ أَصّمَّ وَلاَ غَاببَا إنَكُمْ تون سَمِيعًا قَرِيبَا وَهُوَ مَعَكُمْ. وَأَنَا خَلْفَ دَابَةِ رَسُولٍ الله فُسَمِعَنِي وَأَنَا أفول : لحَوؤْلَ 
وَلاَ فوَةَ إلا بالله! فَقَالَ ِي : يا عَبْدَ الله بْنَ قَنِسِ! قُلْتْ : لَبَيِكَ يَا رَسُولَ الله ! قَالَ : ألا أَدنْكَ عَلَى كَلِمَةَ مِنْ كَنْزِ مِنْ 

كُنُوزْ الْجَنّة ؟ قُلْتُ : بَلَى يا رَسُولَ اللَّهِ فدَاكَ بي وَأَمّي ! قَالَ : ل حَوْلَ وَلا قُوَةَ إلا بالله . رواه البخاري 


لحديث أبي هْرَيْرَةَ قَالَ : قَالَ رَسُولَ اله : كَلِمَتَانِ خَفِيقَتَانِ عَلَى اللَسَانِ تَقِيلتَانَ فِي الْمِيرَانِ حَبِيبَتَانِ إِلَى الرَّحْمَنِ : 
سْبْحَانَ الله وَبِحَمْدِهِ سُبْحَانَ الله الْعظيم . متفق عليه 

وحديث سَمُرَةَ بْنِ جُنْدَبِ قَال: قال رسو[ الله : أَحَبُ الكلآم إل الله َرْيَغ : سُبْحَانَ اللَّهِ وَالْحَمْدُ لَه وَل إِلّهَ إلا الله الله 
أَكْبَرُ لا يَضْرُكَ بأَيّهِنّ بَدَأتَ . رواه مسلم 


لحديث أبي هريرة أن رسول الله صلى الله عليه وسلم : مَنْ صَلّى عليّ صلاةً صلَّى الله عليه بها غثثراً . رواه مسلم 
عن أبي هريرة قال قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : لا تَجْعَلُوا قَبْرِي عيداً وَصَلُوا علي فإن صَلاَتَكُمْ تَبْلْغْنِي حَيْثُ 
كُنْتُمْ . صحيح أبي داود 

وحديث عبد الله بن مسعود عن النبي صلى الله عليه وسلم قال : إنَّ لله ملائكةً سَيّاحِينَ في الأرض يُبَلّعُونِي مِنْ أُمّتِي 
الْسَّلامَ . صحيح النسائي 

وحديث أبي هريرة : أن رسول الله صَلَّى اللَّهُ عَلَيْه وَسَلّمَ قال : مَا مِنْ أَحَدٍ يُسَلمْ عَلََّ إل رَدَّ الله عَلَىَّ رُوحِيَ حَنَّى أَرْدّ 
عَلَيْهِ السَّلامَ . صحيح أبي داود 


0 


قال تعالى : إنَّ المَُّقِينَ في جَنّاتٍ وَعْيُونِ )١5(‏ آحِذِينَ ما آنَاهُمْ رَبُهُمْ إِنْهُمْ انوا قَبْلَ دَلِكَ مُحْسِنِينَ )١5(‏ كَانُوا قَلِيلًا 
مِنَ اللَّيْلِ مَا يَهْجَعُونَ )١١(‏ وَبِالْأَسْحَارٍ هُمْ يَسْتَغْفِوُونَ (10) وَفِي أَمْوَالِهِمْ حَقَّ لِلسَّائِلٍ وَالْمَحْرُوم (19) الذاريات 


قال تعالى : وَقَلْ لِعِبَادِي يَقُولُوا التي هي أَخْسَنٌ إِنَّ الشَيْطَانَ يَنْرَعْ بَيْنَهُمْ إِنَّ الشَيْطَانَ كَانَ لِلْإِنسَان عَدُوًا مُبِينَا (5) 
الإسراء 

وقال صلى الله عليه و سلم : والكلمة الطيبة صدقة . رواه البخاري ومسلم 

والكلمة الطيبة : تشمل الذكر والدعاء والسلام والثناء بحق ومكارم الأخلاق ومحاسن الآداب والأفعال . 

والكلمة الطيبة : تعمل في الإنسان عمل السحر تريح نفسه وتدخل الطمأنينة على قلبه . 

والكلمة الطيبة : دليل على مافي قلب المؤمن من نور وهداية ورشد لأن القلوب أوعية . 

فهل فكرت يا أخي الكريم أن تعمر حياتك كلها من أن تصبح إلى أن تمسي بالكلمة الطيبة فزوجك وأولادك 
وجيرانك وأصدقائك وخادمك وممن تتعامل معهم بحاجة إلى الكلمة الطيبة و يستطيع المسلم أن يحصل من خلال 
هذه السنة آلاف الحسنات كل يوم . 

التفكر فى آلاء الله : 

لحديث ابن عمر قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : تَفَكَرُوا في آلاء الله ولا تَفَكَرُوا في الله . رواه الطبراني 
والبيهقي في الشعب . صحيح الجامع 


كم من المواقف والمشاهد التي يراها ويسمع بها في يومه وليله تستوجب عليه أن يتفكر ويتأمل هذه النعم التي 
هو فيها ويحمد الله عليها . 

فهل استشعرت نعمة الله عليك عند ذهابك إلى المسجد وكيف أن من حولك من الناس قد حرم هذه النعمة وبالذات 
عند صلاة الفجر وأنت تنظر إلى بيوت المسلمين وهم في سبات عميق كأنهم أموات . 

وهل استشعرت نعمة الله عليك وأنت تسير في الطريق وترى المناظر المتنوعة هذا قد حدث له حادث سيارة وهذا 
قد ارتفع صوت الشيطان [ أي الغناء ] من سيارته وهكذا .. . 

وهل استشعرت نعمة الله عليك وأنت تسمع أو تقرأ الأخبار عن العالم من مجاعات وفيضانات وانتشار أمراض 
وحوادث وزلازل وحروب وتشريد . 

* لاشك أن العبد الموفق هو الذي لا يغيب عن قلبه وشعوره وإحساسه نعمة الله عليه في كل موقف وكل مشهد 
فيظل دائماً في حمد الله وشكره والثناء عليه مما هو فيه من نعمة الدين والصحة والرخاء والسلامة من الشرور . 
لحديث أبي هْرَيْرَةَ قَالَ : قَالَ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم : مَنْ رَأَى مُبْتَلَى فَقَالَ : الْحَمْدُ لله الذي عَافَانِي مِمًا 
ابتَلآكَ به وَفَضَلَنِي على كَثِير مِمَنْ خَلَقَ تفضيلاً لم يْصِبَهُ ذَلِكَ الْبَلآَمْ . رواه الترمذي . السلسلة الصحيحة 


531 


5" أذكار الأمور العارضة 


ا 


لحديث مجاهد قال : لَقينِي رجل من أصحاب النبي صلى الله عليه وسلم فَأخذ بمنكبي مِن وَرائِي قال : أما إني 
احبك . قَال : أحبّك الذي أحببتَنِي له . فقال : لولا أنّ رسول الله صلى الله عليه وسلم قال : إذا أحبٌ الرَّجِلُ الرجل 
بره أنّه أحبّه مَا أخبّرئك . صحيح الأدب المفرد للبخارى. 


1 


لحديث أبي بكرة قال : أثنى رجل على رجل عند النبي صلى الله عليه وسلم فقال : وَبْلَكَ قَطعْتَ عنْقَ صَاحِبِكَ مَنْ 
كان مِنْكُمْ مَايحاً أَخَاهُ لا مَحَالَةَ فَليَقلَ أَحْسِبٌْ فلآناً والله حَسِيبَه وَلاَ أَرَكَي عَلَى الله أحداً . متفق عليه 


لحديث عَدِيّ بْنِ أَرْطَأَةَ قَالَ : كَانَ الرَّجُلُ مِنْ أَصْحَاب النَّبِيْ صلى الله عليه وسلم إِذَا زكَيَ قَالَ : اللَّهُمَ لا توَاخِذْنِي بِمَا 
يَقُولُونَ , وَاغفِرْ لِي مَا لا يَعْلَمُونَ . صحيح الأدب المفرد للبخارى 


لحديث علي رضي الله عنه قال : حدثني أبو بكر و صدق أبو بكر رضي الله عنه قال . سمعت رسول الله صَلّى 
اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلّمَ يقول : ما من عبد يُدْنِبُ ذنباً فيُخسِن الطهور ثم يقومُ فيصلي ركعتين ثم يستغفرٌ الله إلا غفر الله له . 
ابى داود 


ْ 


لعرن امن ام رميوت إن على ان مايه بوبيك كل : اللَّهُمَ لا سَهْل إلا ما جَعَلْتَهُ سَهلاً وأنت تَجْعَلُ الحَرَّنَ إذا شِنْتَ 
. رواه ابن السني وصححه النووي فى الأذكار 


راب 


لحديث عَائِشّةً فَالَثْ :كَانَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم إِذَا رَاى مَا يُحِبْ قَالَ : الْحَمَدُ بِلّهِ الّذِي بنِعْمَتِه نَم 
الصَّالِحَاتُ . وَإِذَا رَاى ما يَكْرَهُ قَالَ : الْحَمْدُ لله عَلَى كُلّ حَالٍ . صحيح ابن ماجه 

ن الذ لله ذا أتاه أمر يَسُرُّه أو يُسَرٌ به خنّ ساجداً شكراً لله تبارك 3 ن ماجه 
وكان الند الله عليه وسلم إذا أتاه أمر يَسْرُّه أو يُسَرٌ به خنّ ساجداً الله تبارك وتعا صحيح ابن ماح 


لحديث عَائِشَةً فَالَثْ كَانَ رَسُولْ الله صلى الله عليه وسلم إذا رَاى ما يُحِبٌّ قال : الْحَمَد بِلَهِ الذي بِنِعْمَتِهِ تيم 
الصَالِحَاتُ . وَإِذَا رَاى ما يَكْرَهُ قَالَ : الْحَمْدُ لله عَلَى كَل حَالٍ . صحيح ابن ماجه 
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هَذَا مِنْ فضّل رَبّي لَِبَْوَنِي |اشكز أم أكفرُ وَمَنْ شكَرَ فإِنْمَا يَشْكُرُ لِنْفسِه وَمَنْ كَفرَ فإنَّ رَبّي غَنِي كَرِيمَ ١‏ 4) النمل 


قَالَ رَبَ أوْزِغَني أنْ أشكْرَ نِْمَتَكَ الَتِي أَنْعمت عَلَيّ وَعَلَى وَالِدَيّ وَأَنْ أَغمّل صَالِحًا تَرْضَاهُ وَأَصَلِح لِي فِي ذُرَيتِي إِنّي 
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فقل : فَصَبْرٌ جَمِيلٌ وَالَهُ الْمُسْتَعَانُ عَلَى ما تَصِفُونَ )١8(‏ يوسف 


لحديث سعد بْنِ أبى وَقَاصٍ قَالَ : اسْتتأدنَ عْمَرُ عَلَى رَسُولٍ الله صلى الله عليه وسلم وَعِنْدَهُ نِسَاءُ مِنْ قُرَيْشِ 
يُكَلّمْنَهُ وَيَسْتَْئرْئَهُ عَالِيَةٌ أَصْوَائُهُنَ فَلَمَا اسْتَأدّنَ عْمَرُ فمْنَ يَبْتَِرْتَ الْحِجَابٍ فَأَذْنَ لَهُ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم 
وَرَسُول الله صلى الله عليه وسلم يَضْحَكُ . فَقَالَ غُمَرُ : أَضْحَكَ الله سِنَّكَ يَا رَسُولَ الله . رواه البخارى و مسلم 
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لحديث ابْنِ عُمَرَ قَالَ : كَانَتْ يَمِينُ رَسُولِ الله صلى الله عليه وسلم الّتَى يَحْلِفُ بِهَا لاَ وَمُقَلْبِ الْقلُوبِ . رواه البخارى 
. ولإستفاضة الأحاديث بذلك 


ست ات الزخل فاحتست ثم جلث فق قاذ فقن : أَيْنَ كُنْتَ يَا أبَا ه" ؟ فَُلْتْ لَه فقن : سُبْحَانَ الله يَا أَبَا 
هر . إنَّ الْمُوْمِنَ لا يَنْجُسنُ . متفق عليه 


لحديث أبي أمامة بن سهل بن حنيف مرفوعا : إذا رَأى أحدْكُمْ مِنْ نفسِه أؤ ماله أو مِنْ أخيه ما يُعْجِبَه فَلْيَذْعْ له 


لحديث أبي هُرَيْرَةَ عن النَبيّ صلى الله عليه وسلم قَالَ : إذا سَمِعْتُمْ أصْوات الذَّيَكَة فَسَلُوا مِنْ فَضَلِه فإنّها رَأتْ ملك 
وإذا سَمِعْتُمْ تهيق الحَمِيرٍ فَتَعَوَدُوا بالله مِنَ الشّيطان فإنّها رَأتْ شَيْطاناً . رواه أحمد . صحيح الجامع 


لحديث أبي هُرَيْرَةَ عن النْبِيّ صلى الله عليه وسلم قَالَ : إذا سَمِعْتُمْ أصوات الدَّيَكَة فَسَلُوا مِنْ فَضَلِه فإنّها رَأثْ ملك 
وإذا سَمِعْتُمْ نَهيق الحمير فَتَعَوّدُوا بالله مِنَ الشّيطان فإنّها رَأتْ شَيْطاناً . رواه أحمد . صحيح الجامع 


احنيث جار بن عزو نار كال 8 0 : إذا سَمِعْتْمْ نبَاحٍ الكلآب وَنْهَاقَ الحمِيرٍ مِنَ 


وَأوكِنُوا الأسقيّة وَخطوا الجرّاز وَآكفنُوا الآبية. ا سي قتعيق العايع . 


لحديث عَائِشَّة رَضِيَ الله عَنْها قَالّت كَانَ رَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلّم إذا عصفت الرّيح . قَالَ : اللَّهُمَ ني أسألك 


2: 


سَمَاءٍ كَانَتْ مِنَ اللَْنّ فَلَمَا انْصَرَف أَقْبَلَ عَلَى النّاسِ فَقَالَ : هَل تَدْرُونَ مَاذَا قَالَ رَبُكُمْ ؟ قَالُوا : الله وَرَسُولهُ أَعْلَمْ . 
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قَالَ : أَصْبَحَ مِنْ عِبَادِي مُوْمِنَ بي وَكَافِرٌ َم مَنْ قَالَ : مُطِرْنَا بَِضْلٍ الله وَرَحْمَتِهِ فَدَِكَ مُوْمِنْ بي وَكَافِرٌ بالمَؤكَب 
وَأَمّا مَنْ قَالَ : بِنَوءٍ كذا وَكَذَا فذلِكَ كَافِرٌ بي وَمُوْمِنْ بالكؤكَب . رواه البخارى و مسلم 


لحديث أنس بن مالك أن رجلا دخل الْمَسْجِد يَْم الْجْمّة من بَاب تخو دار الْقَضَاء وَرَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلّم 
قَائِم يخطب فَاسْتقبل رَسُول الله صَلّى الله عَلَيْهِ وَمَلّم وَقَالَ : يَارَسُول الله هلك المّال وجاع الْعِيَال فادع الله لنا ! 
فرفع يَدَيْهُ ثمَّ قَالَ : اللّهُمَ أغثنا . اللّهُمَ أغثنا . قَالَ أنس : وَلَا وَاللْهِ وَلَا نرّى فِي السَّمَاء من سَحَابَة وَلَا قزعة وَمَا 
بَيْننَا وبين سلع من بيت وَلَا دار قَالَ : فطلعت من وَرَاءه سَحَابَة مثل الترس فُلَمََا توسطت السَّمَاء انتشرت ثم 
أمطرت فلا وَاللَه ما رَِينَا الشّمس سبتاً ثم دخل رجل من ذَلِك لباب فِي الْجْمُعَة الْمُقبَّة وَرَسُول الله صَلَّى الله عَلَيْهِ 
وَسَلم قَايم يخطب فَاسْتَقبله قَائِما » فَقَالَ يَا رَسُول الله لكت الْأَمْوَال وانقطعت السبل فادع الله عَزَّ وَجَلَ يمْسِكها عا 
! قَالَ فرفع رَسُول الله صَلَى الله عَلَيْهِ وَسَلّم يَدَيْهِ ثم قَالَ : اللْهُمّ حوالينا وَلّا علينا اللّهُمَّ عَلَى الآكام والظراب وبطون 
الأودية ومنابت الشجر. قَالَ فأقلعت وَخَرجْنَا نمشي فِي الشّمئس . مُتّفق عَلَيْه 


لحديث عَبْد الله بْنِ عَمْرِو . قَالَ : قَالَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم : مَنْ رَدَئْهُ الطّيَرَةٌ مِنْ حَاجَة فَقَدْ أَشْرَكَ . قَانُوا 
: يَا رَسُولَ الله مَا كَفَارَةٌ ذَلِكَ ؟ قَالَ : أنْ يَقُول أَحَدُهُمْ : اللّهُمَ لا خَيْرَ إلا خَيْرْكَ وَلاَ طَيْرَ إلا طَيْرُكَ وَلآ إِلَهَ غَيِْرْكَ . 
السلسلة الصحيحة 


لحديث أبي هُرَيْرَةَ كَالَ : كَانَ النَاسْ إِذَا رَأَا أَوّلَ الثْمَرِ جَاوًا به إِلَى النَّبِيَ صلى الله عليه وسلم فَإِذَا أخَدّهُ رَسُولَ الله 
قَالَ : اللّهُمَ بَارِكَ لَنَا في تَُمَرِنا. وَبَارِكَ لَنَا في مَدِينَتِنَا. وَبَارِكَ لَنَا في صَاعِنًا. وَبَارِكَ لَنَا في مدنا . رواه مسلم 


لحديث أسَّامَة بْنِ زَيْدٍ قَالَ : قَالَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم : مَنْ ضنِعَ إِلَيْهِ مَعْرُوفَ فَقَالَ لِقَاعِلِه : جَرَاكَ الله 
خَيْرَا فَقَدْ أَبْلَعْ فِي التْنَاء . صحيح الترمذي 


لحديث أبي هْرَيْرَةَ رَضِيَ الله عَنْهُ أنَهُ سَمِعَ اللِيَّ صلى الله عليه وسلم يَقُولَ : اللّهُمَ فَأَيُمَا مُوْمِنِ سَبَبْتُهُ فَاجْعَلْ ذَلِكَ لَهُ 
ُرْبَة إِلَيِْكَ يَوْمَ الْقِيَامَةِ. رواه البخارى و مسلم 


ا 


لحديث أبي وَائِلٍ قَالَ : أتى عَلِيَا رَجُلَ فَقَالَ : يا أَمِيرَ الْمُوْمِنِينَ ني عَجَرْتْ عَنْ مَكَاتبَتِي فَأَعِنّي فُقَالَ علي : ألا أَعَلْمُكَ 
لِمَاتِ عَلَمَنِيهنَ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم لو كان عَلَيِكَ مَل جَبَلِ صِيرٍ دَنَاِيرَادَاه الله عنْك ؟ قُنْتُ : بَلَى. قَالَ : 
قَلٍ اللّهُمَّ اكفِِي بِحَلاَلِكَ عَنْ حَرَامِكَ وَأَغْنِنِي بِفَضْلِكَ عَمَّنْ سِوَاكَ . صحيح الترمذي 


لحديث عبد الله بن أبي ربيعة أنَّ اللِىَ صلى الله عليه وسلم اسْتَسْلَف مِنْهُ حِينَ عَزَا حُنَيْنَا ثلآثينَ أو أَرْبَعِينَ لها فلم 
قدِمَ قَضَاهَا إِيّاُ تم قَالَ لَهُ الننُ صلى الله عليه وسلم بَارَكَ اللَّهُ لَّكَ فى أَهْلِكَ وَمَالِكَ إِنّمَا جَرَاءُ السّلّف الْوَفَاءُ وَالْحَمْدُ . 
ابن ماجه 


صحيحع 


لحديث ابْن غُمَرَ عَنْ أبيه قَالَ ‏ : قَالَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم : مَنْ قَالَ حِينَ يَدْخْلْ السُوقَ : لا إلَهَ إلا الله 
وَحْدَهُ لآ شريك لَهُ . أله املك وَلَهُ الْحَمدُ يُحْيي وَيْمِيتُ وَهُوَ حَيّ لا يَمُوتُ بيده الْخَيْرُ كلّهُ وَهُوَ عَلَى كل شَيْءٍ قَدِيرْ 
كَتَبَ الله لَهُ ألف ألف حَسَنَةَ وَمَحَا عَنْهُ آلف ألف سَيَّة وَبَنَى لَهُ بَيْنَا فِي الْجَنّة . صحيح الترمذي 
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لحديث أم سَلَمَة انَهَا قَالَنْ : سَمِعْتُ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم يَقُولَ : مَا مِنْ مُْلِمِ نُصِييْهُ مُصِيبَة فيَقُولَ مَا 
امَرَهُ اللّه إِنّا بلَهِ وَإِنَا إِلَيْهِ رَاجِعُونَ . اللّهُمَ أجُرَنِى فى مُصِيبَتَى وَاخْلِفف لِى خَيْرَا مِنْهَا إلذّ الَف الله لَهُ خَيْرَا مِنْهَا . 
رواه مسلم 


لحديث عَبْدايْهِ قَالَ : قَالَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم : مَا َال عَبْدَ قط ذا أصَابَهُ هم وََزَنْ : اللّهُمَ إنَي عَنْدُكَ 
وَابْنُ عَبْدِكَ وَابْنُ أَمَتِكَ نَاصِيَتِي بِيَدِكَ مَاضٍ فِيّ حْفْمُكَ عَذْلَ فِيّ قَضَاوْكَ . أَسْالكَ بِكُلَّ اسم هُوَ لَكَ سَمَيْتَ به نَفسَكَ أو 
أَنْرَلتَهُ في كِتَابِكَ أو عَلَّمتهُ أحَدًا مِنْ خَلْقِكَ أو اسَتأَثْزْتَ به فِي عِلَم الَْنِبِ عِنْدَكَ أن تَجْعَلَ الْقرْآن رَبِيعَ قَلبِي وَنُورَ 
صَدْرِي وَجَلآءَ خُزْنِي وَذْهَابَ هَمّي إلا أذهب الله عَزَ وَجَلَ همه وَأَبَْلَهُ مَكَانَ حُزْنِهِ فُرَحَا . قَانُوا : يَا رَسُول الله يَنْبَغي 
َنَا أَنْ نَتَعَلّمَ هَوّلآءٍ الْكَيِمَاتِ ؟ قَالَ : أَجَلْ ؛ يَنْبَغي لِمَنْ سَمِعَهْنٌ أَنْ يَتَعَلّمَهُنَ . رواه أحمد . السلسلة الصحيحة 


لحديث أَبَيْ بْنِ كَغبِ قَالَ : اسْتَبٌ رَجُلآنِ عِنْدَ اللي صلى الله عليه وسلم فَعْضِب أَحَدُهُمَا فَقَالَ اللَبِيْ صلى الله عليه 
وسلم : إِنّي لأَغلَم كَلِمَةُ لو قَانَهَا لَدْهَبَ عَيْظهُ : أَغودُ بالله مِنَ الشَيِطَانِ الرّجِيم. رواه مسلم 


ا 
1 
١‏ 


لحديث عَنِ ابْنِ عَبَّاسِ أَنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم كَانَ يَقُولَ عِنْدَ الكَزبِ لآ لَه إلاّ لله الْعَظِيمُ الْحَلِيم . لآ إله 

إلا الله رَبُ الْعَزْششِ الْعَظِيم . لآ إلَه إلا الله رَبُ السّمَوَاتٍ وَرَبُ الأرْضٍ وَرَبْ الَعَرْشٍ الْكَرِيم . متفق عليه 

وحديث سعد بن أبي وَقاص قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : دَعْوَةُ ذِى النُونِ إذا دعا وهُوَ فى بَطن 

الخوتِ : لآ إل إلا نت سُبْحَائَكَ إِنَى كُنْتُ مِنَ الظَالِمِينَ فَإِنّهُ لَمْ يَدعْ بهَا رجل مُسِلِمٌ فى شَئْءٍ قَط إلا اسْتَجَاب الله لَهُ . 
صحيح الترمذي 

إذا أصابك فزع : فقل لا إلة إلا الله . متفق عليه 


لحديث أبي هُرَيْرَةَ عن اللّبِيّ صلى الله عليه وسلم قال : إذَا عطس أَحَدُكُمْ فَليَلٍ : الْحَمْدُ لله فَإِذَا قَالَ : الْحَمْدُ لله . 
قَالَ لَهُ أَحُوهُ : يَرْحَمُكَ الله فإِذَا قيل لَهُ : يَرْحَمُكَ الله فَلْيَقْلٌ تقبيقم اللا وتسلك بالفي . صحيح الأدب المفرد 
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لحديث أبي مُوسَى » قال: كَانَ الْيَهُودُ يَتَعَاطَسُونَ عِنْدَ النَبِيّ صلى الله عليه وسلم يَرْجُونَ أن يَقول لَهُمْ : يَرْحَمُكُم 


# ا ور 5 و و 


7 
5 
1 
59 
3 
3 
12 
4 
3 
3 


٠ 
0 
0 
0 
3 
#ه‎ 
35 
31 
ع‎ 
38 
مه‎ 
٠ 
7 


4 4 4 


لحديث أبي هُرَيْرَةَ أنَّ اللَبيّ صلى الله عليه وسلم كَانَ إِذَا رََا الإِسَانَ إذَا تَرَوَجَ قَالَ : بَارَكَ الله لَكَ وَبَارَكَ عَلَيْكَ 
وَجَمَعَ بَيْنَكُمَا فِي خَيْرٍ. صحيح أبي داود 
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لحديث شَعَيْبِ عَنْ جَدَهٍ عن اللَِيّ صلى الله عليه وسلم قَالَ إِذا َرَوَجِ أَحَذْكُمْ امْرَأةَ أو اذ شترَى خَادِمًا فَلْيَْلِ : 
اللَّهُمَ ني أَسألكَ خَيْرَهَا وَخَيْرَ مَا جَبَلتَهَا علَْهِ وَأَعُودُ بكَ مِنْ شرا وَمِنَْشَرّ مَا جَبَلْتَهَا عليه . رواه البخارى . قَالَ 
أَبُو دَاوْدَ : رَادَ أَبُو سَعيدِ : م يَأَحُدْ بِنَاصِيَتِهَا وَلْيَدْعٌ بالْبَرَكَة فِي الْمَرْأَةٍ وَ الْخَادِم . 


الحديث عن ابْنِ عَبَّاسِ رضى الله عنهما قَالَ قَالَ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم : لو أنَّ أحَدَكُمْ إذَا أَرَادَ أَنْ يَأ 
هْلَهُ فَقَالَ باسْم الله اللّهُمَّ جَنْبْنَا الشَيْطَانَ وَجَنْبِ الشَّيِطَانَ ما رَرَقْتَنا . فَإِنَهُ إِنْ يُقَدَرْ بَيْنَهُمَا وَلَدَ فى ذَلِكَ لَمْ يَضْرُهُ 

شَيْطَانٌ أَبَدَا . متفق عليه 

47 إذا أحسست ألماً فضع يدك على الذى تألم من جسدك وسم الله ثلاثا وقل أعودٌ بالله وقُدْرَتِهِ من شر مَا أَجِدُ 
وَأَحَاذْرُ 


زهره 


لحديث عُثْمَانَ بْنِ أبي العَاصٍ أَنَّهُ شَكَا إِلَى رَسُولٍ الله صلى الله عليه وسلم وَجَعَا يَجدُهُ فِي جَسَدِه مُنْدْ أسلَمَ فَقَالَ لَهُ 
رَسُولْ الله صلى الله عليه وسلم :ضغ يَدَكَ علَى الَّذِي نَأ َلّمَ مِنْ جَسَدِكَ وَقُلْ : بسْم الله » تَلآنَا وَكّلْ سَبْعَ مَرَاتِ : أَغودٌ 


لحديث ابن عباس عن النبي صلى الله عليه وسلم أنه قال : ما من عبد مسلم يَعُْود مريضاً لم يحضر أجِلّهُ فيقول 
سبع مرات : أسأل الله العظيم رب العرش العظيم أن يشفيك إلا ُوفي . صحيح الترمذي 
وحديث أبى سَعِيدٍ أنَّ جِبْرَائِيلَ أتَى النْبِيّ صلى الله عليه وسلم فَقَالَ يَا مُحَمّدُ اشْتَكَيِتَ . قَالَ نَعَمْ قَالَ بسْم الله أَرْقِيكَ مِنْ 
كل شَئْءٍ يُوَذِيكَ مِنْ شر كُلّ فس أؤ عَيْنِ أو حَاسِدٍ الله يَشْفِيكَ بِسم الله أزْقِيك . رواه مسلم 


لحديث أبي هريرة قال قال رسول الله صلى الله عليه و سلم : من رأى مُبْتَلى فقال : الحمدُ لله الذي عَافانِي مِما 
ابتلاك به وفضّآني على كثير مِمَّنْ خَلّق تفضيلاً لم يُصبه ذَلِكَ البلاءٌ . صحيح الترمذي 


لحديث أبي هُرَيْرَةَ قَالَ : قَالَ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم : لَقَنُوا مَوْتَاكُمْ لا إِلَهَ إل اللَهُ . رواه مسلم 


و 


لحديث عَنْ أم سَلَمَةَ . قَانَتَْخَلَ رَسُول الله: صلى الله عليه وسلم على أبي سَلَمَةَ وَقَدْ 5 شَّقّ بَصَرُهُ فَاغْمَضَةه ثُمَّ قَالَ 
: إنَّ الرُوح إِذا فبض تبعة الْبَصَرْ . فْضَجّ نَامن مِنْ اهله . فَقَالَ : لاتدغوا عَلَى الْفْسُِم إِلابخَيْرٍ إن الملايكة 
يُوْمَنُونَ عَلَى مَاتَقُولُونَ ثم كَالَ : اللَّهُمَّ اغْفِرْ لأبي سَلَمَةَ وَارْفُْ دَرَجَتَهُ ِي الْمَهِدِيينَ وَاخْلَفَهُ فِي عَقِبِهِ فِي الْغَابِرِينَ 
وَاغْفِرْ لَنَا وَلَهُ يَارَبَ الْعَالَمِينَ وَافْسَخ لَهُ في قَبْرِهِ وَنَوْرْ لَهُ فيه . رواه مسلم 


لحديث ابن عمر أن النبي صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلّمَ كان إذا أدخل الميت القبر قال : بسْم الله وبالله وَعَلَى مِلَّةِ رَسُولٍ 
الله أوعلى سُنَّةَ رسول الله . صحيح الترمذي 


لحديث عَثْمَانَ بْنِ عَفَانَ قَالَ : كَانَ النَّبِيّ صلى الله عليه وسلم إِذا فَرَعٌْ مِنْ دَفْن الْمَيْتِ وَقَفَ عَلَيْهِ فُقَالَ : اسْتَغْفِروا 
لأَخِيكُمْ وَسَلُوا لَهُ النَثبِيتَ فَإِنَهُ الآنَ يُسْأَلُ . صحيح أبي داود 


لحديث عائشة رضي الله عنها قالت : كيف أقول يا رسول الله ؟ تعني في زيارة القبور . قال : قولي السّلامُ عَلَيْكُم 
أَهْلَ الدّيار من المؤمِنينَ والمسلمين ويَرحَمٌ الله المُْتقدمين ما والمُستأخِرين وإنّا إن شاء الله بِكُمْ للاحجقون . رواه 


لحديث أسَامَّة بن زيد رَضِيَ الله عَنْهما قَالَ : أزسلت إخدّى بَنَات النَِي صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلُم ليه تدغوهُ وَتُخْبِرهُ إن 
انا لَهَا أو صَّبيا في الْمَؤت . فُقَالَ للرسول يَقنول لَهَا : إن لله ما أخذ وله ما أغطى وكل شَيْء عِنْده بأجل مُسَمّى 
فلتصّبر ولتحتسب . متفق عليه 


لحديث أبي الْمَلِيح عَنْ رَجُلِ قَال : كُنْتُ رَدِيف النّبِيّ فَعَثْرَتْ دَابَة فلت : تَعسَ الشَيْطانُ . فْقَالَ : ل تقل ٠‏ نَعسَ 
الشيِطَانُ]! فَإِنَكَ إذَا قلْتَ ذَلِكَ تَعَاظَمَ حَتّى يَكُونَ مِثْلَ الْبَيِتِ وَيَقُولَ: بِقوّتِي. وَلَكِنْ قُل : بسْم الل فَنَكَ إذَا قُلْتَ ذَلِكَ 


لحديث جَابِرِ بْن عَبْدٍ الله رَضِي الله عَنْهُمَا قَالَ : كُنَا إِذّا صَعَدْنًا كَبَّرْنَا وَإِذَا تَرَلَنَا سَبَّحْنًا . رواه البخاري 


56 


- سنن قبل النوم 


عن جَايِرٍ عن رَسُولٍ الله أله قال أ اي اجا مسار ونسييات باع 5 
الْفُوَيْسِقَةَ ؛ تُطَرم على أل الْبَيْت بَتَهُم وا اوسا 
وعَنْ سَالِم عَنْ أبيه عَن النّبيّ صلى الله عليه وسلم قَالَ : لا تَترْكُوا النَّارَ فِي بُيُوتِكُمْ حِينَ تَنَامُونَ . متفق عليه 


عَن الْبَرَاءِ بْنِ عَازِب قَالَ: قَالَ النّبِيّ صَلّى الله عَلَيْه وَسَلّمَ : : إذَا أَتَيْتَ مَضْجَعَكَ فَتَوَضَأْ وَضُوءَكَ لِلصّلآةِ: ثْمَ اضْطجِغ 
عَلَى شِقَكَ ألأَيْمَنِ . متفق عليه 


لحديث عانشة أن النبي صلى الله عليه و سلم كان إذا أوى إلى فراشه كل ليلة جمع كفيه ثم نفث فيهما وقرأ فيهما : 
قل هُوَ الله أَحَدْ . وقُل أَغُودُ بِرَبّ الْقَلَق . ول أَعْودُ برَبٌ النّاسِ . ثم يمسح بهما ما استطاع من جسده يبدأ بهما على 
رأسه ووجهه وما أقبل من جسده يفعل ذلك ثلاث مرات . رواه البخاري ومسلم 


لحديث أبى هُرَيْرَةَ أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَّالَ : إذَا أؤى أَحَدُكُمْ إِلَى فِرَاشِه فَلْيََخُدْ دَاخِلَة إزَارِه فَلْيَنْفْضْ 
بها فِرَاشَّهُ وَلْيْسَمٌ الله . رواه امسلم 


عَن الْبَرَاءِ بْنِ عَازِب قَالَ: قَالَ النّبِيّ صَلّى الله عَلَيْهِ وَسَلّمَ : : إذَا أَتَيَتَ مَضْجَعَكَء فَتَوَضَّأْ وَضُوءَكَ لِلصَّلآَةِ ثُمّ اضطجِغ 
عَلَى شِقَكَ ألأَيْمَنِ . متفق عليه 


عَنْ حَفْصَةٌ رضي الله عنها زوج لني أنّ رَسُول اله صَلّى الله علْه وَسَلُمَ كان إذا راد أن يَرْْهَ وَضَعَ يَدَهُ ليُنَى 


عَنْ أبي الدَرْدَاءِ عَنْ النَبِيّ صَلَى الله عَلَيْهِ وَسَلَمَ قال : مَنْ أتى فِرَاشَهُ وَهْوَ يَنْوِي أنْ يَقومَ يُصَلَي مِنَ اليل فغلبَئه 
عَيْنَاهُ حَنّى أَصْبَحَ ؛ كُتِب لَهُ مَا نَوَىء وَكَانَ نَوْمُهُ صَدَفَةَ علَّيْه مِنْ رَبّه عَنَّ وَجََ . صحيح الترغيب والترهيب 


-١‏ باسْمِكَ رَبّ وَضَعْتُ جَنْبِي وَبِكَ أَرْفَعْهُ إن أَمْسَكْت نَفْسِي فَارْحَمْهَا وَإِنْ أَرْسَلْتَهَا فَاحْفَظَهَا بمَا تخفظ به عِبَادَكَ 
الصَّالِحِينَ ووه البخاري ومسلم 

-١‏ بسْم اللَّهِ وَضَعْتُ جَنْبِيء اللّهُمَ اغْفِرْ لِي ذُنْبي, وَأَخْسِئْ شَيْطَانِيء وَفْكَ رهانِيء وَاجْعَلْنِي فِي النَّدِيّ الأغلّى . صحيح 
أبى داود للألباني 

3 اللَُّمَّ ِاسْمِكَ أَمُوتُ وَأَخْيَا 

4- اللْهُمَ قنِي عَذَابَكَ يَوْمَ تَجْمَعُ عِبَادَكَ . رواه أحمد وَالتَرْمِذِيُ 

ه- الْحَمَدُ ِه الذي أَطْعَمَنَا وَسَقَانَاء وَكَفَانَا وَآوَانَا فُكَْ مِمّنْ لا كَافِي لَهُ وَل مُوَوِيَ راواه ميلم 

"- الْحَمْدُ لَه الّذِي كَفانِيء وَآوَانِي» وَأَطْعَمَئِي؛ وَسَقَانِي؛ وَالَّذِي مَنَّ عَلَيّ فأفْضَلء وَالَذِي أَغطَانِي فَأَخْرَل. الحم :د 
عَلَى كُلّ حَالٍ. اللَّهُمَ رَبّ كُلَ شَيْءٍ وَمَلِيكَه وَإِلّةَ كُلَ شَيْءٍِء أغوذ بك مِنَ الذَار . صحيح سنن أبى داود للألباني 
-١‏ اللّهُمَ خَلفْتَ نَفْسِي وَأَنْتَ تَوَفَاهَا لَكَ مَمَانُهَا وَمَحْيَاها إِنْ أَخيَيْتَهَا فَاحفَظَهَا وَإِنْ أَمَتهَا فَاعْفِر لَهَا اللّهُمَ إنّي أَسْألْكَ 
الْعَافِيَة . رواه مسلم 


5 اللَّهُمَ رَبَ السَّمَاوَاتٍ وَرَبٌ الأرْضٍ وَرَبٌ الْعَزْشٍ العظيم رَبَنَا وَرَبَ كل شَيْءٍ فَائِقَ الْحَبّ وَالنوَى وَمُنْزِلَ التَّوْرَاةٍ 
والإنجيل وَالْفرْكَانِ أغوذ بك مِنْ شرّ كل شَيْءٍ أنت آخِذَ بنَاصِيَتِه اللَّهمَ أنت الأول فَلَيِسَ قَبْلَكَ شَيْءْ وَأَنْتَ الآخِرُ فلس 
بَعْدَكَ شَيْءٌ وَأَنْتَ الظاهِرٌ فَلَيِسَ فُوْقَكَ شَيْءٌ وَأَنْتَ الْبَاطِنْ فَلَيِسَ ذوتكَ شَيْءٌ افض عن النَيْنَ وَأَعْنِنَا مِنْ الققر . رواه 
مسلم 
3 لا إلّه إلا الله وَحْدَهُ لا شّريك لَهٍُ لَه املك وَلَهُ الْحَمَدُ وَهُوَ عَلَى كل شَيْءِ قَدِير» ولا حَوْلَ ولا قُوَةَ إلا بالله 
سْبْحَانَ الله وَالْحَمَدُ بِْهِ وَل إِلَهَ إلا الله وَاللْهُ أَكْبَرْ ٠‏ غَفَرَ الله ذُنُوْيَهُ وَِنْ كَانَ مِثْلَ رَبَّدٍ الببخر . رواه النَسَائِي . صحيح 
الترغيب والترهيب 
-٠‏ اللَّهُمَ فَاطِرَ السَّمَوَاتِ وَألأَرْضِء عَالِمَ العَنِبِ وَالشَهَادَةِء أنْتَ رَبْ كُلّ شَيْءِء وَإِلَهُ كل شَيْءٍء أَشْهَدُ أن لآ إِلَهَ إلا 
أنْتَ» أغودُ بك مِنَ الشَيْطَانِ وَشِرْكهء وَأَعْودُ بك أَنْ أَقْتَرفَ عَلَى نَفْسِي إِثْمَاء أو أَجْرّهُ عَلَى مُسْلِم . رواه أَبُو دَاودَ . 
صحيح الترغيب والترهيب 
-١‏ الهم فَاطِرَ السّمَواتِ وَالأَرْضٍ عَالمَ الِب وَالقّهادة رَبَ كل شَيْءٍ وَمَلِيكة أَشهد أن لا إه إلا نت أغْودُ بك مِن 
شر نَفْسِي وَشَرٌ الشَيْطان وَشِرزْكه . قَالَ : قُلْهَا إذَا أَصْبَحْتَ وَإِذَا أَمْسَيْتَ وَإِذَا أَخَدْتَ مَضْجَعَكَ . رواه أبو داود . 
صحيح الترغيب والترهيب 
اللَّهُمٌ عام الْيْبِ وَالشَهادَة. فَاطِرَ السَّمَّوَاتٍ وَأَلأَرْضٍِء رَبَّ كُلّ شَيْءٍ وَمَلِيكَهُ سهد أن لا إلَه إلا أنْتَ أَعْودٌ بكَ 
مِنْ شر تَفسي, ٠‏ وَمِنْ شر الشَيْطانِ وَشِرْكِه. قَالَ : : قُنْهُ إذَا أْصْبَحْتَ وَإِذا أَمْسَيْتَ, وَإِذَا أَخَدْتَ مَضْجَعَكَ . صحيح سنن 
الترمذي للألباني 
١‏ - مَنْ تَعَارٌَ مِنْ اللَيْلِ فقَلَ : لا إلّ إلا الله وَحدَهُ لا شيك لَه لَه املك وَلَهُ الْحَمَدُ وَهُوَ عَلَى كَل شَيْءٍ قَدِيرٌ الْحَمَد يِه 
وَسُبْحَانَ الله وَلا إِلَّ إلا الله وَالله أَكبَرُ ولا حَوْلَ ولا قو إلا باللهِ » تُمَ قَالَ : اللّهُمَّ اغفِز لِي أو دَعَا اسْتُجيب لَهُ فَإنْ 
تَوَضَّأ وَصَلَّى قلت صَلاتَهُ . رواه البخاري 
١4‏ - لا إلّه إلا أنت سُبْحَائَكَ اللَّهُمَ أَستَغفِرْكَ لِدَنبِي وَأَسْأَلكَ رَحْمَتَكَ اللَهُمَ زذئِي عِلْماً وَلا نُزِغ قَلبِي بَعدَ إذْ هَدَْتَنِي 
وَهَبْ لِي مِنْ لَدُنْكَ رَحْمَة إِنْكَ أنْتَ الْوَهَابْ . رواه أبو داود 
65 أَعْودُ بِكَلِمَاتِ الله النَّامَاتِ مِنْ عَضَبه وَعِفَابِهِ وَشَرٌ عِبَادِهِ وَمِنْ هَمَرَاتِ الشَّيَاطِينِ وَأَنْ يَحْضْرُونِ . فإنَهَا لَنْ 
تَصْرَّهُ هُ. رواه أبو داود وحَسَّنَهُ الترمذي 
5 التسبيح والتحميد ثلاث وثلاثين » والتكبير أربعاً وثلاثين وله فضل عظيم وهو أنه يعطي البدن قوة في يومه . 
لحديث عَلِي رضي الله عنه : أنَّ فَاطِمَةَ اشْتَكَتْ مَا تَلَقَى مِنَ الرَّحَى فِي يَدِهَا. وأتي النبي صلي الله عليه وسلم 
سَبي. فانطنقت فلم تجذد. وَلَقِيَْ عَائِشَة . فَأَخْبَرَتْهَا. فُلَمَا جَاءَ اللي صلي الله عليه وسلم , أَخْبَرَتَهُ عَائِشَةٌ بِمَجِيءِ 
فَاطِمَةَ إِلَْهَا. فَجَاءَ النَِيْ صلي الله عليه وسلم إِلَيْنا. وَقَد أحَذْنَا مَضَاحِعنًا. َدَهَبْنَا نَقُومْ. فَقالَ اللي صلي الله عليه 
وسلم : عَلَى مَكَانِكُمَا» فَفَعَدَ بََِنَا حَنَى وَجَدْتْ بَرْدَ قدَمِهِ عَلَى صَذْرِي. ثُمَ قَال: «آلا أَعَلْمُكُمَا خَيْراً مِمّا سَألْتُمَا؟ إِذَا 
أَخَدْنُمَا مَضَاحِعَكُمَاء أنْ تُكَبْرَا الله أَرْبَعاً وَكَلآَئِينَ. وَتُسَبْحَاهُ تُلآثاً وَتْلآَئِينَ. وَتَحْمَدَاهُ تُلآثاً وَتُلآنِينَ. فَهُوَ خَيْرٌ لَكُمَا مِنْ 
خادم . رواه البخاري ومسلم 
١7‏ - سيدُ الاستغفارٍ أن يقول : اللهمّ أنت ربّي لاإلة إلا أنت. خلّقتني وأنا عبذك: وأنا على عهدِكَ ووَعدِكَ ما 
استطعث» أعودٌ بك من شر مَا صنعت» أَبُوءُ لك بنعمتك علي وأَبُوءْ لك بذنبيء فَاغَفِرْ ليء فإنه لا يَغفِرُ الذنوب إلا 
أنت. قال: ومن قالها من النهار مُوقِناً بها فمات من يومه قبل أن يمسي فهو من أهل الجّنة» ومن قالها من الليل 
وهو موقِنْ بها فمات قبل أن يصبح فهو من أهل الجنة . صحيح البخاري 
وهذا الدعاء من أسباب دخول الجنة » نسأل الله من فضله . 
6- اللهمّ أَسْلَمْتُ وَجهِي إِلَيِكَ وَفَوَضَتْ أَمْرِي إِليْكَ وَأَلْجَتْ ظَهِرِي إِلَيِكَ رَعْبَة وَرَهْبَةُ إِلَيِكَ لا ملْجَأ وَلا مَنْجَا مِنْكَ إلا 
إِلَيِكَ اللهمّ آمَنْتْ بكِتّابك الَذِي أَنْرَلْتَ وَبِنَبِيِكَ الذي أزْسَلْتَ . متفق عليه 
وفي آخر الحديث قال النبي صلي الله عليه وسلم : وَاجْعَلْهْنّ مِنْ آخِرٍ كَلآمِكَ. فَإِنْ مُتَ مِنْ لَيْلَتِكَ مت وَأَنْتَ على 
الْفِطرَةٍ . وفي رواية لمسلم : وَإِنْ أَصْبَحْتَ أَصْبَحْتَ عَلَى خَيْرٍ . . 1 
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وفي هذا الحديث بيان سنة أخرى وهي أن يجعل هذا الذكر آخر شيء يتكلم فيه قبل نومه» وفيه جائزة عظيمة فيما 
لو قُدّر عليه أن مات من ليلته فإنه يكون ممن مات على الفطرة أي أنه مات على السنة على ملة إبراهيم حنيفا : 
وإن أصبح فإنه أصبح على خير في رزقه وعمله وهي كلمة شاملة تشمل ماسبق وغيره والله أعلم . 


عَنْ أبي مَسْعُودٍ الأَنْصَارِيّ قَالَ : قَالَ اللي صَلَّى الله عليه وَسَلّم : ألآيتان مِنْ آخِرٍ سُورَةٍ الْبَقَرَةِ مَنْ قَرَاَ بهِمَا في 
لَيْلَهَ كَفْنَاهُ . متفق عليه 


في حديث أبي هريرة رضي الله عنه الطويل . قال : قَالَ الشيطان : إذَا أَوَنْتَ إِلَى فِرَاشِكَ فَافْرَأْ "آيَةَ الْكُرْسِيَ" لَنْ 
يَزَالَ عَلَيْكَ مِنَ الله حَافِظَ ولا يَقْرَبُّكَ شَيْطَانٌ حَنَّى نُصْبحَ . فَقَالَ النَبِيْ صلى الله عليه وسلم : صَدَقَكَ وَهْوَ كَدُوبٌ . ذَاكَ 
شَيْطانٌ . رواه البخاري ومسلم 


عَنْ عَانِشَة أنَّ اللي صلى الله عليه وسلم كَانَ إِذَا أوَى إِلَى فرَاشِهِ كل لََْةِ جمَعَ كَفَيْهِ ثم َفَتَ فيهما فَقَرَاَ فيهمَا (قُل 
هُوَ الله أَحَدَ) وَرِقُل أغودٌ بِرَبَ الْقلَق) و (ِقل أَغودٌ بِرَبٌ النّاسِ ) ثُمّ يَمْمَحُ بهِمَا مَا اشتطاع مِنْ جَسَدِهِ يبدأ بهم على 
رَأْسِهِ وَوَجْهِه وَمَا أَقْبَلَ مِنْ جَسَدِهٍ يَفْعَلُ ذَلِكَ كَلآَتَ مَرَّاتِ . رواه البخاري 


عن فَرْوَةَ بْن تفل أَنّهُ أتى اللِّيّ صَلَى الله عَليْهِ وَسَلَمَ قال : يا رَسُول اللا عَلَمْنِي شَيْنًا أَقُولُهُ إذَا أَوَيْتُ إلى فرَاشِي 
؟ قَالَ : اهْرَأْ قل يَا أَيهَا الْكَافِرُونَ فَإِنّهَا بَرَاءَة مِنَ الشّرْكِ . صحيح الترمذي للألباني 


عَنْ عَائِْشّةٌ رَضِيّ الله عَنْهَا قَالّت : كَانَ النّبِيُّ صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلَّمَ لا يَنَامُ على فِرَاشِهِ حَنَّى يَفْرَاَ "بَنِي إِسْرَانِيلَ 
د قو ا 
وَالرْمَرَ . صحيح الترمدي للالباني 


عَنْ جَابِرٍ قَالَ : كَانَ النّبِيُ صَلّى الله عَلَيْه وَسَلّمَ لا يَنَامْ حَنَى يَقْرَاَ ب تنزيل السَّجْدَةٍ و تَبَارك . صحيح الترمذي 
قال النووي : الأولى أن يأتي الإنسان بجميع المذكور في هذا الباب فإن لم يتمكن اقتصر على ما يقدر . 
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- سنن الوتر وقيام لليل 


لحديث أبي هُرَيْرَة رَضِيَ اللَّهُ عَنْهِ قَالَ . قَالَ رَسُول الله صَلّى الله عَلَيْهِ وَسَلّم افضل الصّيام بعد رَمَضَان شهر الله 
المحرم وَأفضل الصّلَاة بعد الفريضّة صَّلَاة اللَيْل . رواه مسلم 


لحديث أبى رَيْرَةَ قَالَ قَالَ رَسُول اللَهِ صلى الله عليه وسلم : رَحِمَ اللَّهُ رَجُلاً قَامَ مِنَ اللَيْلِ فَصَلّى وَأَيْقَطَ امْرََتَهُ فَِنْ 
أَبَثْ نَضَحَ فى وَجْههَا الْمَاءَ رَحِمَ اللّهُ امْرَأَةَ قَامَتْ مِنَ اللَّيْلِ فَصَلَتْ وَأَيْقَطَتْ رَوْجَهَا فَإِنْ أَبَى نَضَحث فى وَجْهه الْمَاءَ . 
صحيح الجامع 


١ 


لحديث عَائِْشَة : كَيِفَ كَانَتْ صَلاةٌ رَسُولٍ الله صلى الله عليه وسلم فِى رَمَضَانَ ؟ قَالَتْ : مَا كَانَ رَسُولُ الله صلى الله 
عليه وسلم يَزِيدُ فى رَمَضَانَ وَلا فى غَيْرِهِ عَلَى اخدى عَشْرَةٌ رَكْعَةٌ يُصَلَى ارْبَعا فلا تَسال عَنْ حُسْنِهنَ وَطُولِهِنَ .ثم 
يُصَلّى ارْبَعا فلا تَسْالْ عَنْ حُسْنِهنَ وَطُولِهنَ . ثْمَ يُصَلَّى ثلاث . رواه البخارى و مسلم 5 

وورد أن النبي صلي الله عليه وسلم صلى ثلاثة عشرة ركعة من حديث عائشة عند مسلم عَائِْشَة» قالت: كَانَ 
رَسُولَ الله صلي الله عليه وسلم يُصَلَي مِنَ اللَيْلِ تلت عَشْرَةٌ رَكْعَةٌ » يُوتِرُ مِنْ ذلك بِخَمْسٍ . لا يَجْلِسُ في شَيْءٍ إلا 


0 
١‏ - 5 5 5 34 
و هه يديوه َي دت ديد وت 4 


ىََ 


إِنَّ فى خَلْقٍ السَّمَّوَاتٍ وَالأَرَْضٍ وَاخْتِلآف اللَيْلِ وَالنّهَارٍ لآيَاتِ لأولى الأَلْبَابٍ فَقَرَأ هَؤُلاء الآيَات حَنَّى ختم السُورَة ثم 
قَامَ فُصّلى ثم أوتر . رواه مسلم 

الْمُقَدَمُ وَأَنتَ الْمُوَخْرُ لا إلَهَ إلا أن . متفق عليه 

لحديث عَبْدٍ الله بْنِ عَمْرِو رَضِيّ الله عَنْهُمَا قالَ : قَالَ رَسُولْ الله صلي الله عليه وسلم : إنَّ أَحَبٌ الصّيَام إِلَى الله صِيَامْ 
دَاوْدَ. وَأَحَبَّ الصّلاة إِلَى الله صَلاَةُ دَاودَ كَانَ يَنَامَ نِصْف اللَيْلٍ. وَيَقُومُ ثُلتَهُ . وَيَنَامْ سْدُسَة. وَكَانَ يَصُومُْ يَؤماً وَيُفطِرُ 

يَؤْماً. متفق عليه 
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لحديث أبي هُْرَيْرَةَ عن النَبِيّ صلى الله عليه وسلم قَالَ : إذا قَامَ أَحَدُكُمْ مِنَ اللَيْلٍ فليتفتتخ صَّلآَتَهُ بِرَكْعَنَيِنِ خَفِيفتَيْنِ 1 
رواه مسلم 


عن عائشة قالت: كَانَ إِذَا قَامَ مِنَ الَيلِ افتتَحَ صَلاتَه: اللَّهُمَّ رَبَّ جَبْرَائِيلَ وَمِيكَائِيلَ وَِسْرَافِيلَ » فَاطِرَ السّمَاوَاتِ 
وَالأَرْض. عَالِمَ الْعَيْبِ وَالشَّهَادَةٍ » أَنْتَ تَحُْمُ بَيْنَ عِبَادِكَ فِيمَا كَانُوا فيه يَخْتَلِفُونَ . اهْدِنِي لِمَا اخْتْلِفَ فيه مِنَ الْحَقّ 
بِإذْنِكَ إِنَكَ تَهْدِي مَنْ تَشَاءُ إلى صِرَاطٍ مُسْتَقِيمِ. صحيح مسلم 

وعن ابن عباس رضي الله عنه قال : كان النبيّ صلي الله عليه وسلم إذا تَهَجّد من الليل قال : اللهم لك الحمد أنتَ 
نورٌ السماوات والأرضء ولك الحمدُ أنت قَيْم السماواتِ والأرضء ولك الحمد أنت ربٌ السماوات والأرض ومن 
فيهن؛ ؛ أنت الحقّء ووعدك الحقٌء وقولك الحقٌء ولقاؤك الحقٌء والنار حقّ والجنة حقء والنبيُّون حق؛ والساعة 


حقٌء اللهم لك أسلّمتُ وبك آمنتُ وعليك توكلتُ وإليك أنبتُ وبك خاصمتٌُ وإليك حاكمتُ اغفر لي ماقدمتُ وماأخَّرتُ 
وماأسررت وماأعلنث,» أنت إلهي لاإله إلا أنت . الصحيحين 
5 3 5 ل ب ل م فى 2 111 


لحديث جَابرقال : سيل رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم : أي الصّلاة أفضّل ؟ قال : طول القنوتٍ . رواه مسلم . 
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والمراد بالقنوت هنا : القيام . 


لحديث حُدَيِفَةٌ قَالَ : صَلَنِتْ مَعَ اللَبيّ صلى الله عليه وسلم ذَاتَ لَيْلَة فَافتتَح الْبََرهَ فلت : يَرْكَعُ عِنْدَ المنِة ثُمَ 
مَضَى . فَقَلْتْ : يُصَلّي بها فِي رَكْعَة فُمَضَى. فَقُلْتُ : يَْكَعُ بها ثم افتتحَ النْسَاءًَ فَقَرَأَها تُمَ افتتَحَ آل عِمْرَانَ 
فَقَرَآَهَايقْرَأ مُتَرَسَّلاً ذا مَنَّ بآٍة فيها تَسْبِيحٌ سَبّحَ وَإِذَا مَرّ بِسُوَالٍ سَأل وَإِذَا مَرَّ بتَعْوْذٍ تعَوَدٌ. رواه مسلم 


لحديث ابْن عُمَرَ رضي الله عنه أَنَهُ قَالَ: ام رَجُلَ فقال : يَا رَسُول الله كَيِفَ صَلاَةُ اللَيْلِ؟ قَالَ رَسُولْ الله صلي الله 
عليه وسلم صَلاَهُ اللَّيْلِ مَتْنَى مَتْنَى . فَإِذًا خِفْتَ خِفْتَ الصّبْحَ فَأَوْتِرْ بَوَاحِدَةٍ . متفق عليه 


لحديث أَنّسِ رضي الله عنه قَال: دَخَلَ رَسُول الله صلي الله عليه وسلم الْمَسْجِدَ. وَحَبْلَ مَمْدُودْ بَيْنَ سَارِيَتَيْنِ فَقَالَ : :ما 
هذًا؟ قَالُوا: لِرَبْنَبَ مُصَلي. فَإِذَا كَسِلَتْ أو فْتَرَتْ أَمْسَكَتْ به. فَقَالَ : خُلُوة. لِيُصَلّ أَحَدُكُمْ نَشَاطَة. فَإذًا كَسَل أو قَتَرَ 
فَلْيَقَعْدْ . متفق عليه 


لحديث عَائِشَة أن النبي صلي الله عليه وسلم قَالَ: «إذًا نس أَحَدُكُمْ فِي الصَّلةِء فَْيَرْقدْ حَنَّى يَدْهَبَ عَنْهُ النَّومُ. فإنَّ 
أَحَدَكُمْ إِذَا صَلَى وَهْوَ نَاعِسنَء لَعَلّهُ يَدْهَبُ يَسْتَغْفِرُ فَيِسْبٌ نَفسَهُ». متفق عليه 
لحديث أبي هْرَيْرَةَ رضي الله عنه ؛ أن رَسُول الله صلي الله عليه وسلم قَالَ : «إِذَا قَامَ أَحَدُكُمْ مِنَ اللَيْلِ فَاسْتَعْجَمَ 


الْقْرَْآنُ عَلَى لِسَانِهء فَلَمْ يَذْرِ مَا يَقول؛ فَلْيَضْطْجِغْ».رواه مسلم 


عَنْ عَانِشَة قَالَثْ كَانَ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم- إذَا عَمِل عَمَلاً أَْبَنَهُ وَكَانَ إِذّا نَامَ مِنَ اللَيْلِ أو مَرِضَ صَلَّى مِنَ 
النْهَارٍ يتَى عَشْرَةً رَكْعَة . رواه مسلم 


لحديث عَلَي رَضِيّ الله عَنْهِ قَالَ : قَالَ رَسُول الله صَلّى اله عَلَيْهِ وَسَلّم : يَا أهل الْقَآن أوتروا فَإن الله وتر يحب 
أوتر 1 صحيح أبي داود . قَالَ نافع وَكَانَ ابْنُ عُمَرَ لا يَصْنَعُ شَيْنَا إل وثرَا . 

وحديث عبد الله بن عمر رَضِيّ الّهُ عَنْهما عن النَّبِي صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلّم قَالَ : اجعلوا آخر صَلَاتكُمْ بِاللَيلِ وترا . 
متفق عليه 

عَنْ أبي أيُوبٍ الأنِصَارِيَ أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ : الور حَقّ عَلَى كل مُسْلِم فَمَنْ شَاءًَ أَوترَ بِسَبْعِ , 
وَمَنْ شاءً أؤترَ بِخَمْسٍ . وَمَنْ شاءً أؤْتَرَ بئلآثِ » وَمَنْ شاءَ أؤترَ بِوَاحِدَةٍ . صحيح أبي داود , 


بحا 


لحديث أَبَيّ ْنِ كب أنَّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم كَانَ يُوتِرُ بتَلآثِ رَكَعَاتٍ كَانَ يَقْرَاْ في الأولَى بِسَبّحِ اسم 
رَبَِكَ الأغلى . وَفِى الثَانِيّة بقل يَا أيُهَا الْكَافْنُونَ . وَفِي الثَّالِنَة بقل هُوَ الله أَحَدْ . وَيَقَنْتُ قَبْلَ الرُكُوع . فَإِذَا فَرَعْ قَالَ 
عِنْدَ فَرَاعْه : سُبْحَانَ الْمَِكِ الْقدُوسِ ثَلآثَ مَرَاتِ يُطِيلُ في آخِرِهِنٌ . صحيح ابن ماجه 


* الثمرة المرجوة من هذه النوافل : يكفى فى ذلك قول الله تعالى فى الحديث القدسى : وَمَا يَرَالْ عَندِى يَتَقَرَبُ إِلَىَ 
بِالنّوَافِلٍ حَنَّى أَحِبّهُ فَإِدًا أَخبَبْتُهُ كُنْتُ سَمْعة الَّذِى يَسْمَعُ به وَبَصَرَهُ الَّذِى يُبْصِرُ به وَيَدَهُ الى يَبَطَئُ بها وَرِجْلَهُ الّتى 


61 


يَمْشِى بها وَإِن سَألَنى لأُعْطِيَنُهُ وَلَيْن اسِْتَعَااْئى لأَعِيدْنَهُ وَمَا تَرَئْدْتُ عَنْ شَيْءٍ أَنا فَاعِنهُ تَرَدُوِى عَنْ تفْس الْمُوْمِنْ 
يَكْرَهُ الْمَوْتَ وَأَنَا أَكْرَهُ مَسَاءَتَهُ . رواه البخاري 0 
وقد بين هذا الحديث صنفان من الناجين الفائزين ٠:‏ 

الصنف الأول : المحب لله مود لفرائض الله وقافٌ عند حدوده . 

الصنف الثاني : المحبوب من الله متقرب إلى الله بعد الفرائض بالنوافل . 
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.. 


الخاتمه 


حرى بنا أن نسأل أنفسنا : كم من المخالفات لأوامر الرسول صلى الله عليه وسلم في حياتنا اليومية ؟ لذلك نحتاج 

أن نحاسب أنفسنا قبل أن تُحاسب وأن نعلم أن المولى تبارك وتعالى ما كان ليحذر من شئ إلا وفيه خطر علينا في 
دنيانا وأخرانا يقول تعالى : فليَخْدْرٍ الَذِينَ يُخَالِفُونَ عَنْ أَمْرِهِ أن نُصِيبَهُمْ فثنة أو يُصِيبَهُمْ عَدَابٍ ليم .أي تنزل 

بهم محنة عظيمة في الدنيا أو ينالهم عذاب شديد في الآخرة . ولعل هذا المخالف يفتتن عند موته ساعة الإحتضار 
ساعة التمحيص ساعة أن يتسلط عليه الشيطان فلا ينبت يثبت أمام هذه الفتنة فيموت على غير شريعة محمد صلى الله 
عليه وسلم فيختم له بشر فيخسر الخسران المبين وقد لا يصمد إذا ما أفتئن في قبره وجاءه الملكان يسألانه 

من ربك ؟ ما دينك ؟ ومن نبيك ؟ 

فينهار أمام هذه الفتنة فلا يجيب ... أعاذنا الله وإياكم من فتنة المحيا والممات.فلابد لكل عاقل أن يتفقد نفسه وأن 
ينظر حوله ويتفحص نهجه وطريقه هل هو موافق لهدي الرسول صلى الله عليه وسلم أم أنه في واد وهدى خير 

العباد في وادٍ آخر ؟ فالأمر جد وخطير والنتيجة لا تظهر إلا في ساعة العسرة والشدة . 

فلا يغتر عاقل باستقرار الأمور وهدوء الأحوال فالعبرة بالمآل . 

وحرى بنا أحبتى في الله أن نفتش جميعا عن أوامره صلى الله عليه وسلم وهديه في حياتنا وننظر أين نحن منها و 
كم من المخالفات قد وقعنا فيها ؟ 

* لذلك نحتاج أن ننظر في صلاتنا ! ونتذكر قوله صلى الله عليه وسلم : صلوا كما رأيتموني أصلى . 

* نحتاج أن ننظر في لباسنا ! ونتذكر قوله صلى الله عليه وسلم : ما أسفل من الكعبين من الإزار في النار, 

* نحتاج أن ننظر في هيئاتنا ! ونتذكر قوله صلى الله عليه وسلم : خَالِفُوا الْمُشْرِكِينَ وَفْرُوا اللّحى وَأَحْفُوا 


الشوّارب . 
* نحتاج أن ننظر في كلامنا ! ونتذكر قوله صلى الله عليه وسلم : وهل يَكبّ الناس في النار على وجوههم إلا 
حصائد ألسنتهم 


* نحتاج أن ننظر في معاشرتنا لأهلنا ! ونتذكر قوله صلى الله عليه وسلم : خيركم خيركم لأهله . 

* نحتاج أن ننظر في برنا لوالدينا ! ونتذكر قوله صلى الله عليه وسلم : لا يدخل الجنة عاق . 

* نحتاج أن ننظر في صلة أرحامنا ! ونتذكر قوله صلى الله عليه وسلم : لا يدخل الجنة قاطع . 

* نحتاج أن ننظر في معاملاتنا ! ونتذكر قوله صلى الله عليه وسلم : من غشنا فليس منا . 

* وهكذا سائر أعمالنا ومعاملاتنا من بيع وشراء وأخذ وعطاء وتعامل مع الأهل والأرحام والجيران والخدم وسائر 
المخلوقات وفي كل الأحوال . نتفكر في هذه الأمور ونحاسب أنفسنا فُمَا خلق الله لنا العقول إلا لنتفكر بها و نهتدي 
بها إلى الحق والصواب . ونسأل الله السلامة من كل إثم والفوز بالجنة والنجاة من النار ونسأله أن يجعل أقوالنا 
وأعمالنا موافقة لسنة نبيه صلى الله عليه وسلم وأن يجعلنا على هديه سائرين وبسنته متمسكين وعلى أثره مقتفين 
إنه سميع مجيب . 
وأرجو أن يغفر الله لى بذلك ذنوبى وأن يكتب أجر ذلك لوالدى والحمد لله أولا وآخرا وظاهرا وباطناء حمدا كثيرا 
طيبا مباركا فيه كما يحب ربنا ويرضى . حمدا دائما بدوامه باقيا ببقائه. 
هذا ما تيسر جمعه من هدى النبى صلى الله عليه و سلم فى العبادات و العادات على مدار اليوم والليلة وأطمع 
في فضل الله تعالى وكرمه أن يتقبله مني » وأن يجعل له القبول في الأرض 
وأسأل الله تعالى بأسمائه الحسنى وصفاته الغلى أن يجعلني وإياكم من المتبعين للسنة المتمسكين بها في أقوالهم 
وأفعالهم » إنك على كل شئ قدير وبالإجابة جدير . وصلى الله وسلم وبارك على نبينا محمد وعلى آله وصحبه 


وسلم تسليماً كثيراً . 
الأسكتدرية 


الخميس ١‏ رمضان ١4١اه‏ 
جمع و ترتيب / أبو عبد الله محمد الكوت 
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